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Раздел 1. Характеристика программы 

 

1.1. Цель реализации программы: 

Совершенствование профессиональных компетенций слушателей в об-

ласти профилактики употребления психоактивных веществ среди несовер-

шеннолетних. 

1.2. Планируемые результаты обучения: 

 
Трудовая функция Трудовое действие Знать Уметь 

Руководители общеобразовательных организаций 

Управление об-

разовательной 

деятельностью 

общеобразова-

тельной органи-

зации (Приказ 

Минтруда Рос-

сии от 19.04.2021 

№250н «Об 

утверждении 

профессиональ-

ного стандарта 

«Руководитель 

образовательной 

организации 

(управление до-

школьной обра-

зовательной ор-

ганизацией и об-

щеобразователь-

ной организа-

цией)») 

Руководство дея-

тельностью по 

созданию усло-

вий социализа-

ции обучаю-

щихся и индиви-

дуализации обу-

чения 

Состояние и тен-

денции развития 

противоправной 

деятельности, 

связанной с неза-

конным оборо-

том наркотиков, 

среди несовер-

шеннолетних. 

 

Учитывать осо-

бенности социа-

лизации совре-

менных детей и 

молодежи при 

проектировании 

воспитательной 

работы по про-

филактике упо-

требления психо-

активных ве-

ществ. 

 

Педагоги общеобразовательных организаций 

Планирование 

мер по соци-

ально-педагоги-

ческой под-

держке обучаю-

щихся в процессе 

социализации 

(Приказ Минтр-

уда России от 

10.01.2017 №10н 

«Об утвержде-

Разработка мер 

по профилактике 

социальных де-

виаций среди 

обучающихся 

Формы и методы 

воспитательной 

работы, направ-

ленные на про-

филактику упо-

требления психо-

активных ве-

ществ среди 

несовершенно-

летних 

Осуществлять 

сбор и анализ ин-

формации о де-

структивных 

проявлениях в 

подростково-мо-

лодежной среде. 

Разрабатывать 

информационно-

методические 

материалы для 

воспитательной 
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нии профессио-

нального стан-

дарта «Специа-

лист в области 

воспитания») 

деятельности, 

направленные на 

профилактику 

употребления 

психоактивных 

веществ среди 

несовершенно-

летних 

Работники органов местного самоуправления, осуществляющих управле-

ние в сфере образования 

Осуществление 

стратегического 

планирования 

развития муни-

ципальной си-

стемы образова-

ния («Справоч-

ник типовых ква-

лификационных 

требований для 

замещения долж-

ностей муници-

пальной 

службы» (утв. 

Минтрудом Рос-

сии на основе ФЗ 

от 30.06.2016 № 

224-ФЗ)) 

Знания в области 

законодательства 

Российской Фе-

дерации, знание 

муниципальных 

правовых актов 

Нормативные ос-

новы организа-

ции воспитатель-

ной работы по 

профилактике 

употребления 

психоактивных 

веществ среди 

несовершенно-

летних 

Определять под-

ходы к организа-

ции системы ран-

него выявления 

несовершенно-

летних, употреб-

ляющих психоак-

тивные вещества, 

в муниципальной 

системе образо-

вания 

1.3. Категория слушателей: руководящие и педагогические работники 

общеобразовательных организаций; работники органов местного самоуправ-

ления, осуществляющих управление в сфере образования. 

1.4. Формы обучения: очно-заочная (с применением ДОТ и ЭО). 

1.5. Срок освоения программы: 16 часов. 

 

Раздел 2. Содержание программы 

 

2.1. Учебный план 
№ п/п Наименование разделов (модулей) и тем Всего 

часов 
Аудиторные 

учебные занятия 
Самостоятель-

ная работа 
Формы кон-

троля 

Лекции Практическое 

занятие 

1. Состояние и тенденции раз-

вития противоправной дея-

тельности, связанной с неза-

6 4 0 2 Тест 
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конным оборотом наркоти-

ков, среди несовершеннолет-

них обучающихся образова-

тельных организаций  

2 Формы и методы воспита-

тельной работы, направлен-

ные на профилактику упо-

требления психоактивных 

веществ среди несовершен-

нолетних  

10 2 0 8 Тест 

3. Итоговая аттестация 0 0 0 0  

Итого: 16 6 0 10  

 

2.2. Рабочая программа  

 

Тема 1. Состояние и тенденции развития противоправной деятельности, 

связанной с незаконным оборотом наркотиков, среди несовершеннолет-

них обучающихся образовательных организаций 

 

Лекция (4 часа). Нормативные основы организации воспитательной ра-

боты по профилактике употребления психоактивных веществ среди несовер-

шеннолетних. Тенденции развития противоправной деятельности, связанной с 

незаконным оборотом наркотиков, среди несовершеннолетних обучающихся 

образовательных организаций. Современные методы профилактики употреб-

ления несовершеннолетними никотиносодержащей продукции, алкоголя, 

ПАВ.  

Самостоятельная работа (2 часа). Индивидуальная работа по изуче-

нию информационно-методических материалов, размещенных на образова-

тельной платформе Мудл: видеоматериалов, нормативных документов, сбор-

ника материалов, научных статей. Выполнение тестовых зданий текущего кон-

троля.  

 

Тема 2. Формы и методы воспитательной работы, направленные на про-

филактику употребления психоактивных веществ среди несовершенно-

летних 

 

Лекция (2 часа). Методы, средства и формы профилактики употребле-

ния психоактивных веществ среди несовершеннолетних. Система раннего вы-

явления несовершеннолетних, употребляющих психоактивные вещества. 

Самостоятельная работа (8 часов). Индивидуальная работа по изуче-

нию информационно-методических материалов, разработанных для данной 

темы, размещенных на образовательной платформе Мудл: видеоматериалов, 

методических рекомендаций, научных статей, презентаций, методических ма-
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териалов для обучающихся и родителей. Выполнение тестовых зданий теку-

щего контроля. 

 

Раздел 3. Формы аттестации и оценочные материалы 

 

Совершенствование профессиональных компетенций слушателей в об-

ласти профилактики употребления психоактивных веществ среди несовер-

шеннолетних включает текущий контроль и итоговую аттестацию. Текущий 

контроль осуществляется в рамках выполнения тестовых заданий по темам 

программы. Итоговая аттестация проводится по совокупности выполненных 

работ. 

 

Тема 1. Состояние и тенденции развития противоправной деятель-

ности, связанной с незаконным оборотом наркотиков, среди несовершен-

нолетних обучающихся образовательных организаций 

Тест текущего контроля 

Тест текущего контроля содержит 5 тестовых заданий с автоматической 

проверкой на платформе дистанционного обучения Мудл. 

Критерии оценивания: Тест считается пройденным успешно при усло-

вии правильных ответов на не менее 60% заданий.  

Условия выполнения: количество попыток – не ограничено. 

Примеры тестовых заданий: 

1. Процент несовершеннолетних, привлеченных к уголовной ответ-

ственности из-за незаконного оборота наркотиков в 2022 году в Алтайском 

крае: 

А) 1; 

Б) 2; 

В) 4. 

2. Основные мотивы совершения наркопреступлений среди несовершен-

нолетних: 

А) личное потребление; 

Б) получение удовольствия; 

В) корысть; 

Г) зависть. 

3. Современные тенденции незаконного оборота наркотиков среди несо-

вершеннолетних: 

А) «омоложение» участников правонарушений; 

Б) повторность совершения тяжких преступлений; 

В) рост пропаганды ПАВ среди несовершеннолетних; 

Г) активное вовлечение учащихся, не состоящих на учете в ПДН. 

4. Принципы профилактической работы по незаконному обороту и по-

треблению наркотиков среди несовершеннолетних 

А) системность; 

Б) практическая значимость; 
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В) позитивность; 

Г) комплексность; 

Д) информированность. 

5. Основные мероприятия по предупреждению незаконного оборота и 

потребления наркотиков среди обучающихся: 

А) информационно-разъяснительная работа с обучающимися; 

Б) просвещение родителей; 

В) контроль досуга обучающихся. 

Оценка: зачтено/не зачтено. 

 

Тема 2. Формы и методы воспитательной работы, направленные на 

профилактику употребления психоактивных веществ среди несовершен-

нолетних 

Тест текущего контроля 

Тест текущего контроля содержит 6 тестовых заданий с автоматической 

проверкой на платформе дистанционного обучения Мудл. 

Критерии оценивания: Тест считается пройденным успешно при усло-

вии правильных ответов на не менее 60% заданий.  

Условия выполнения: количество попыток – не ограничено. 

Примеры тестовых заданий: 

1. Употребление ПАВ является причиной поведения: 

А) делинквентного; 

Б) криминального; 

В) деструктивного. 

2. Невербальные признаки того, что подросток покупает наркотики в 

Даркнете 

А) наличие фотографии укромных мест с координатами и стрелками в 

телефоне; 

Б) «коллекции» разноразмерных маленьких магнитов; 

В) сленговая переписка в телефоне 

3. Незаконные приобретение, хранение, перевозка, изготовление, пере-

работка наркотических средств, психотропных веществ или их аналогов осуж-

дается по статье Уголовного кодекса РФ: 

А) 136; 

Б) 228; 

В) 108. 

4. Что НЕ надо делать работнику образовательной организации, в 

первую очередь, при наличии и поступлении информации о распространении 

наркотиков в школе: 

А) звонить в полицию; 

Б) звонить родителям; 

В) сообщать руководителю образовательной организации. 

5. Признак, НЕ свойственный для химических видов зависимости: 
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разнообразие и неустойчивость эмоциональных реакций употребление 

специфической лексики 

А) изменение пищевого поведения (постоянное переедание или отказ от 

еды); 

Б) жалобы на жажду, сердцебиение, повышенную утомляемость, внезап-

ная потливость. 

6. Несовершеннолетний может анонимно обратиться в наркологический 

диспансер: 

А) да; 

Б) нет. 

Оценка: зачтено/не зачтено. 

 

Итоговая аттестация 

Итоговая аттестация проводится по совокупности выполненных работ. 

 

Раздел 4. Организационно-педагогические условия реализации про-

граммы 

 

4.1. Организационно-методическое и информационное обеспечение про-

граммы. 

 

Нормативные документы 

1. Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации от 29 

декабря 2012 г. №273-ФЗ» (последняя редакция). – ULR: 

https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_140174/ (дата обращения: 

28.08.2023). 

2. Федеральный закон от 31 июля 2020 г. №304-ФЗ «О внесении изме-

нений в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» по 

вопросам воспитания обучающихся» – ULR: 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202007310075 (дата обра-

щения: 28.08.2023). 

3. Указ Президента Российской Федерации от 23 ноября 2020 г. №733 

«Об утверждении Стратегии государственной антинаркотической политики 

Российской Федерации на период до 2030 года». – ULR: 

https://base.garant.ru/74938781/ (дата обращения: 28.08.2023). 

4. Указ Президента РФ от 9 ноября 2022 г. №809 «Об утверждении ос-

нов государственной политики по сохранению и укреплению традиционных 

российских духовно-нравственных ценностей». – ULR: 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202211090019 (дата обра-

щения: 28.08.2023). 

5. Распоряжение Правительства Российской Федерации от 29 мая 

2015 г. №996-р г. Москва «Стратегия развития воспитания в Российской Фе-

дерации на период до 2025 года». – ULR: 

https://rg.ru/documents/2015/06/08/vospitanie-dok.html (дата обращения: 

https://www.fedsfm.ru/content/files/documents/2020/%D1%83%D0%BA%D0%B0%D0%B7%20%D0%BF%D1%80%D0%B5%D0%B7%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D0%BD%D1%82%D0%B0.pdf
https://www.fedsfm.ru/content/files/documents/2020/%D1%83%D0%BA%D0%B0%D0%B7%20%D0%BF%D1%80%D0%B5%D0%B7%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D0%BD%D1%82%D0%B0.pdf
https://www.fedsfm.ru/content/files/documents/2020/%D1%83%D0%BA%D0%B0%D0%B7%20%D0%BF%D1%80%D0%B5%D0%B7%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D0%BD%D1%82%D0%B0.pdf
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28.08.2023). 

6. Концепция профилактики употребления психоактивных веществ в 

образовательной среде на период до 2025 года (утв. Минпросвещения России 

15.06.2021). – ULR: https://legalacts.ru/doc/kontseptsija-profilaktiki-upotreblenija-

psikhoaktivnykh-veshchestv-v-obrazovatelnoi-srede-na/ (дата обращения: 

28.08.2023). 

7. Постановление Правительства Алтайского края от 19 августа 

2020 г. №357 «Об утверждении государственной программы Алтайского края 

«Комплексные меры противодействия злоупотреблению наркотиками и их не-

законному обороту в Алтайском крае». – ULR: 

https://docs.cntd.ru/document/570898440 (дата обращения: 28.08.2023). 

8.  Приказ Министерства образования и науки Алтайского края от 16 

ноября 2021 г. №61-П «Об утверждении Программы «Развитие воспитания в 

Алтайском крае на период до 2025 года» и Плана мероприятий по реализации 

в 2021-2025 годах Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на 

период до 2025 года на территории Алтайского края». – ULR: 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/2201202111160009 (дата обра-

щения: 28.08.2023). 

9. Федеральный закон от 30 июня 2016 г. №224-ФЗ «О внесении изме-

нений в Федеральный закон «О государственной гражданской службе Россий-

ской Федерации» и Федеральный закон «О муниципальной службе в Россий-

ской Федерации». – ULR: https://base.garant.ru/71432340/ (дата обращения: 

28.08.2023). 

Основная литература 

1. Колесник С.А. Программа по профилактике употребления психоак-

тивных веществ «НЕзависимость» / С.А. Колесник, Н.Е. Огородникова, Е.В. 

Шмуйлович // Вестник практической психологии образования. – 2022. – Том 

19. – № 3. – С. 28-51. – URL: 

https://psyjournals.ru/journals/bppe/archive/2022_n3/Kolesnik_et_a. (дата обра-

щения: 28.08.2023). 

2. Кошкина Н.А. К вопросу о профилактике употребления психоактив-

ных веществ среди подростков / Н.А. Кошкина, Д.А. Агишева // Мир педаго-

гики и психологии: международный научно-практический журнал. – 2020. – 

№ 10 (51). – ULR: https://scipress.ru/pedagogy/articles/k-voprosu-o-profilaktike-

upotrebleniya-psikhoaktivnykh-veshhestv-sredi-podrostkov.html (дата обраще-

ния: 28.08.2023). 

3. Методические рекомендации по профилактике употребления 

наркотических и психоактивных веществ для родителей и педагогических ра-

ботников. – ТОГ БПОУ «Тамбовский областной медицинский колледж». – 

ULR: https://medkol.68edu.ru/metodicheskie-rekomendatsii-po-profilaktike-

upotrebleniya-narkoticheskih-i-psihoaktivnyih-veshhestv-dlya-roditeley-i-

pedagogicheskih-rabotnikov.html (дата обращения: 28.08.2023). 

https://psyjournals.ru/journals/bppe/archive/2022_n3/Kolesnik_et_al
https://scipress.ru/pedagogy/articles/k-voprosu-o-profilaktike-upotrebleniya-psikhoaktivnykh-veshhestv-sredi-podrostkov.html
https://scipress.ru/pedagogy/articles/k-voprosu-o-profilaktike-upotrebleniya-psikhoaktivnykh-veshhestv-sredi-podrostkov.html
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4. Памятка для родителей по профилактике наркомании и токсико-

мании среди подростков. – ULR: https://novo-sibirsk.ru/news/297602/ (дата об-

ращения: 28.08.2023). 

5. Рекомендации для родителей по формированию здорового образа 

жизни, профилактике употребления психоактивных веществ, в т.ч. наркозиви-

симости и табакозависимости среди учащихся учреждений общего образова-

ния. – ФГАУ «Федеральный институт развития образования», НОУ ВПО 

«Московский психолого-социальный институт». – ULR: 

https://co21tula.ru/documents/profilakticheskaya_rabota/roditelyam/%D0%A0%D

0%B5%D0%BA%D0%BE%D0%BC%D0%B5%D0%BD%D0%B4%D0%B0%D

1%86%D0%B8%D0%B8_%D0%B4%D0%BB%D1%8F_%D1%80%D0%BE%D

0%B4%D0%B8%D1%82%D0%B5%D0%BB%D0%B5%D0%B9.pdf (дата обра-

щения: 28.08.2023). 

6. Рекомендации родителям по профилактике употребления подрост-

ками психоактивных веществ. – ULR: https://www.mbouco58.ru/wp-

content/uploads/2019/09/%D0%A0%D0%B5%D0%BA%D0%BE%D0%BC%D0

%B5%D0%BD%D0%B4%D0%B0%D1%86%D0%B8%D0%B8-

%D1%80%D0%BE%D0%B4%D0%B8%D1%82%D0%B5%D0%BB%D1%8F%

D0%BC-%D0%BF%D0%BE-

%D0%BF%D1%80%D0%BE%D1%84%D0%B8%D0%BB%D0%B0%D0%BA

%D1%82%D0%B8%D0%BA%D0%B5-

%D1%83%D0%BF%D0%BE%D1%82%D1%80%D0%B5%D0%B1%D0%BB%

D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%8F-

%D0%BF%D0%BE%D0%B4%D1%80%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%BA%

D0%B0%D0%BC%D0%B8-

%D0%BF%D1%81%D0%B8%D1%85%D0%BE%D0%B0%D0%BA%D1%82%

D0%B8%D0%B2%D0%BD%D1%8B%D1%85-

%D0%B2%D0%B5%D1%89%D0%B5%D1%81%D1%82%D0%B2.pdf (дата об-

ращения: 28.08.2023). 

Электронные обучающие материалы 

1. Сборник «Воспитать Человека», подготовленный Министерством 

просвещения Российской Федерации совместно с ФГБНУ «Институт изучения 

детства, семьи и воспитания Российской академии образования» (сентябрь 

2022). – ULR: https://mo73.ru/upload/docs/vospit/sbornik.pdf (дата обращения: 

28.08.2023). 

2. Серия видеоматериалов по профилактике потребления психоактив-

ных веществ среди детей и подростков. – ULR: 

https://www.bpt18.ru/profilaktika-potrebleniya-psihotropnyih-veschestv-sredi-

detey-i-podrostkov/1224033#gsc.tab=0 (дата обращения: 28.08.2023). 

 

4.2. Материально-технические условия реализации программы 

Технические средства обучения 

Для обеспечения проведения очных занятий с отрывом от работы (в оч-

ной форме) необходимы следующие материально-технические условия: 
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- наличие аудитории вместимостью не менее 30 человек, соответствую-

щей санитарно-гигиеническим требованиям, требованиям охраны труда и по-

жарной безопасности; 

- оборудование аудитории не менее чем одним компьютером, мультиме-

дийным проектором и экраном (для проведения лекционных занятий, группо-

вых консультаций и т.п.), мультимедийной доской, маркерами; 

- компьютерный класс с возможностью выхода в Интернет; 

- платформа дистанционного обучения Мудл. 

Для реализации заочной формы программы необходимо компьютерное 

оборудование (офисные программы, аудио и видео подключения) с выходом в 

сеть Интернет. Заочная форма программы реализуется на платформе дистан-

ционного обучения Алтайского института развития образования имени А.М. 

Топорова (www.moodle.iro22.ru), где размещены задания для выполнения и не-

обходимые для них информационно-методические материалы, дополнитель-

ные информационные источники по темам программы, а также форумы и оце-

ночные материалы. 

 

Лист внесения изменений в дополнительную профессиональную про-

грамму 

 
Дата внесения 

изменений 

Описание изменений Реквизиты прото-

кола кафедры 

Подпись кура-

тора программы 

27.03.2024 Внесены изменения в учебный 

план. Актуализированы ин-

формационно-методические 

материалы на платформе 

Мудл и изменены контрольно-

оценочные материалы: в каче-

стве итоговой аттестации 

предлагается 20 тестовых за-

даний по обеим темам (прила-

гаются). Программа считается 

освоенной, если слушатели 

дали правильные ответы на не 

менее 60% заданий. 

Протокол №2  

01.09.2025 

 

Приказ Министерства образо-

вания и науки Российской Фе-

дерации от 01.07.2013 № 499 

«Об утверждении порядка ор-

ганизации и осуществления 

образовательной деятельно-

сти по дополнительным про-

фессиональным программам» 

заменить на приказ Министер-

ства образования и науки Рос-

сийской Федерации от 
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24.03.2025 № 266 «Об утвер-

ждении Порядка организации 

и осуществления образова-

тельной деятельности по до-

полнительным профессио-

нальным программам». 

 

Учебный план 

№ 

п/п 

Наименование разделов (моду-

лей) и тем 

Всего 

часов 

Аудиторные 

учебные занятия Самостоя-

тельная ра-

бота 

Формы кон-

троля 
Лекции Практиче-

ское заня-

тие 

1. Состояние и тенденции раз-

вития противоправной дея-

тельности, связанной с неза-

конным оборотом наркоти-

ков, среди несовершеннолет-

них обучающихся образова-

тельных организаций  

6 4 0 2  

2 Формы и методы воспита-

тельной работы, направлен-

ные на профилактику упо-

требления психоактивных ве-

ществ среди несовершенно-

летних  

9 2 0 7  

3. Итоговая аттестация 1 0 0 1 Тест 

Итого: 16 6 0 10  

 

Тестовые задания 

 

Уважаемые коллеги! Отметьте все правильные ответы. 

 

1. Психоактивное вещество (ПАВ) — это 

a. любое вещество, способное при многократном приеме изменять 

психическое состояние человека (настроение, самоощущение, восприятие 

окружающего), физическое состояние, поведение и другие психофизические 

эффекты, при систематическом приеме может вызвать психическую или фи-

зическую зависимость; 

b. любое вещество, способное при однократном приеме изменять 

психическое состояние человека (настроение, самоощущение, восприятие 

окружающего), физическое состояние, поведение и другие психофизические 

эффекты, при систематическом приеме может вызвать психическую или фи-

зическую зависимость. 

 



13 
 

2. Последовательность стадий формирования и развития зависи-

мости от психоактивных веществ:  

1. Первые пробы. 

2. Повышение толерантности (чувствительности) к наркотику. 

3. Психическая зависимость.  

4. Физическая зависимость.  

5. Групповая зависимость.  

6. Патологическое (неодолимое) влечение к наркотику.  

a. 1 5 3 6 4 2 

b. 1 2 4 3 6 5 

c. 1 4 5 6 3 2  

 

3. Объектами профилактики в образовательной среде являются: 

a. обучающиеся, воспитанники,  

b. условия и факторы жизни обучающихся, воспитанников, связан-

ные с риском употребления ПАВ, влияние которых возможно корректировать 

или нивелировать за счет специально организованного профилактического 

воздействия. 

 

4. К социальным факторам и условиям рисков употребления ПАВ от-

носятся:  

a. доступность ПАВ, связанная с низкой эффективностью контроля 

за распространением ПАВ;  

b. низкий уровень образования населения; 

c. либеральные установки в отношении употребления ПАВ, которые 

демонстрируются средствами массовой информации, обществом в целом и 

значимыми для школьника социальными группами (семья, сверстники, друзья 

и т.д.);  

d. низкий уровень материального благополучия семьи; 

e. недостаточный уровень развития инфраструктуры, обеспечиваю-

щей эффективную социальную адаптацию обучающихся, воспитанников (до-

суговые учреждения, социально-психологические службы);  

f. социально-психологические особенности ближайшего окружения 

школьника или подростка, в том числе и его родителей (законных представи-

телей). 

 

5. Личностные характеристики обучающихся, воспитанников обра-

зовательных учреждений, имеющие связь с риском употребления ПАВ: 

a. низкий уровень материального благополучия семьи; 

b. представление о себе и отношение к окружающему миру; 

c. стрессоустойчивость и социально психологическая адаптивность; 

d. представление об аспектах употребления ПАВ. 

e. низкий уровень материального благополучия семьи 
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6. Первичная профилактика  

a. направлена на предупреждение приобщения к употреблению 

ПАВ, вызывающих зависимость 

b. система социальных, психологических и медицинских мер, 

направленных на лиц, употребляющих ПАВ, с целью предотвращения форми-

рования зависимости от ПАВ; 

c. является приоритетным направлением превентивной деятельности 

в образовательной среде и реализуется преимущественно через работу обще-

образовательных учреждений  

d. ориентирована на работу со здоровыми детьми и лицами из групп 

риска по употреблению ПАВ.  

 

7. Основой содержания первичной профилактики в образовательной 

среде является  

педагогическая профилактика на основе педагогических и психологиче-

ских технологий.  

формирование и развитие у обучающихся, воспитанников личностных 

ресурсов, повышающих их устойчивость к негативным влияниям среды. 

 

8. К группам риска относятся  

a. несовершеннолетние и молодежь, в ближайшем окружении кото-

рых есть систематические потребители алкоголя и/или наркотических средств,  

b. несовершеннолетние, имеющие зависимость от гаджетов, 

c. несовершеннолетние, находящиеся в трудных жизненных обстоя-

тельствах и неблагоприятных семейных или социальных условиях. 

 

9. Вторичная профилактика –  

a. является приоритетным направлением превентивной деятельности 

в образовательной среде и реализуется преимущественно через работу обще-

образовательных учреждений  

b. система социальных, психологических и медицинских мер, 

направленных на лиц, употребляющих ПАВ, с целью предотвращения форми-

рования зависимости от ПАВ; 

c. осуществляется с лицами, систематически употребляющими ПАВ, 

но не обнаруживающими признаков формирования зависимости как болезни 

(алкоголизма, токсикомании, наркомании). 

 

10. Третичная профилактика злоупотребления ПАВ –  

a. система социальных, психологических и медицинских действий с 

лицами, страдающими зависимостью от алкоголя, токсических и наркотиче-

ских веществ, направленных на предотвращение рецидивов патологической 

зависимости и способствующих восстановлению здоровья, личностного и со-

циального статуса больных, включая их возвращение в семью, в образователь-

ное учреждение, к общественно-полезным видам деятельности; 
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b. является приоритетным направлением превентивной деятельности 

в образовательной среде и реализуется преимущественно через работу обще-

образовательных учреждений  

c. система социальных, психологических и медицинских мер, 

направленных на лиц, употребляющих ПАВ, с целью предотвращения форми-

рования зависимости от ПАВ 

 

11. Социальные технологии профилактики зависимости от ПАВ 

направлены на: 

a. обеспечение условий эффективной социальной адаптации обуча-

ющихся и воспитанников образовательных учреждений,  

b. развитие личностных ресурсов, обеспечивающих эффективную 

социальную адаптацию. 

c. формирование и развитие в обществе ценностных ориентиров и 

нормативных представлений, которые могут выступать в качестве альтерна-

тивы ценностям и нормам субкультуры, пропагандирующей использование 

ПАВ. 

 

12.  Направления воздействия социальных технологий: 

a. информационно-просветительское направление; 

b. социально-поддерживающее направление; 

c. физкультурно-оздоровительное направление; 

d. организационно-досуговое направление. 

 

13.  Педагогические технологии профилактики направлены на  

a. изменение социального окружения обучающихся 

b. формирование у адресных групп профилактики (у обучающихся, 

воспитанников) представлений, норм поведения, оценок, снижающих риск 

приобщения к ПАВ,  

c. развитие личностных ресурсов, обеспечивающих эффективную 

социальную адаптацию. 

d. коррекцию определенных психологических особенностей у обуча-

ющихся, воспитанников, затрудняющих их социальную адаптацию и повыша-

ющих риск вовлечения в систематическое употребление ПАВ.  

 

14.  Педагогическая профилактика  

a. комплексная система организации процесса обучения и воспита-

ния детей и молодежи, обеспечивающая снижение риска употребления ПАВ 

за счет расширения социальных компетенций, формирования личностных 

свойств и качеств, повышающих устойчивость к негативным влияниям среды. 

b. система социальных, психологических и медицинских действий с 

лицами, страдающими зависимостью от алкоголя, токсических и наркотиче-

ских веществ, направленных на предотвращение рецидивов патологической 
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зависимости и способствующих восстановлению здоровья, личностного и со-

циального статуса больных, включая их возвращение в семью, в образователь-

ное учреждение, к общественно-полезным видам деятельности 

 

15.  Формы педагогической профилактики:  

a. интеграция профилактического содержания в программы по учеб-

ным предметам,  

b. воспитательная внеклассная работа (тренинговые занятия, роле-

вые игры, дискуссии, индивидуальная работа с обучающимися, воспитанни-

ками), 

c. разработка и внедрение образовательных программ для родителей 

(законных представителей).  

 

16.  Общая оценка эффективности профилактики формируется из 

оценки  

a. организации процесса профилактики  

b. деятельности инспекции по делам несовершеннолетних 

c. результатов профилактики. 

 

17.  При оценке организации процесса профилактики выявляется  

a. минимальный уровень и объем профилактических мер 

b. организацию взаимодействия семьи и школы. 

 

18.  При оценке результатов профилактики определяются  

изменения в социальных компетенциях, нормативных представлениях и 

установках обучающихся, воспитанников, связанных с риском употребления 

ПАВ;  

наличие или отсутствие возможности для организации содержательного 

досуга;  

динамика численности обучающихся, воспитанников, употребляющих 

ПАВ; 

количество проведенных профилактических мероприятий субъектами 

профилактики. 

 

19.  Индикаторы эффективности процесса реализации профилактиче-

ской деятельности:  

a. скоординированность действий всех субъектов профилактики;  

b. наличие эффективных профилактических программ, включающих 

психолого-педагогические технологии;  

c. наличие социальных педагогов и педагогов-психологов в штатном 

расписании образовательной организации 

 

20.  Индикаторы оценки результатов профилактики:  
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a. частота распространенности случаев употребления ПАВ, социаль-

ных и психологических последствий злоупотребления и степени их тяжести;  

b. количество проведенных профилактических мероприятий субъек-

тами профилактики. 

 

Лист внесения изменений в программу 

 

Дата внесения 

изменений 

Описание изме-

нений 

Реквизиты про-

токола кафедры 

Подпись куратора 

программы 
02.02.2026 Приказ Министер-

ства образования и 

науки Российской 

Федерации от 

01.07.2013 № 499 

«Об утверждении 

порядка организа-

ции и осуществле-

ния образователь-

ной деятельности 

по дополнительным 

профессиональным 

программам» заме-

нить на приказ Ми-

нистерства образо-

вания и науки Рос-

сийской Федерации 

от 24.03.2025 № 266 

«Об утверждении 

Порядка организа-

ции и осуществле-

ния образователь-

ной деятельности 

по дополнительным 

профессиональным 

программам». 

№ 1 от 02.02.2025 
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