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[image: ]Биоэнергопластика - это соединение движений органов артикуляционного аппарата
с движениями кистей и пальцев рук.
Включает в себя три понятия:
БИО – человек

ЭНЕРГИЯ – сила

ПЛАСТИКА - движение

[image: ]АКТУАЛЬНОСТЬ

Биоэнергопластика - нетрадиционный метод, позволяющий поддерживать у ребёнка познавательную активность, повышать
мотивационную готовность и интерес к деятельности,
предотвращает утомление, повышает эффективность работы
по речевому развитию

[image: ]ЦЕЛЬ БИОЭНЕРГОПЛАСТИКИ
в широком смысле слова - создание   условий для     подготовки     речевого      аппарата      детей к постановке звуков
ЗАДАЧИ ИСПОЛЬЗОВАНИЯ БИОЭНЕРГОПЛАСТИКИ
1. совершенствовать постановку звука и введение его в речь;
2. развивать и совершенствовать артикуляционную и мелкую моторику;
3. развивать координацию движений;
4. повышать	мотивационную	потребность к речевой активности у детей
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ОСНОВНОЙ ПРИНЦИП

биоэнергопластики – это сопряжённая работа кистей, пальцев рук и артикуляционного аппарата, где движения рук имитируют
движения речевого аппарата

[image: ]ИСПОЛЬЗУЕМЫЕ МАТЕРИАЛЫ

Музыкальное сопровождение Презентационные материалы Игровые персонажи
Перчатки Стихи Счёт

[image: ]ЦЕЛЕВАЯ АУДИТОРИЯ ДЕТЕЙ

Внедрение технологии «биоэнергопластика» целесообразно начинать
со среднего дошкольного возраста.
Комплексы упражнений подбираются по
сложности в зависимости от возраста детей: от простого к сложному

[image: ]«Любая мысль заканчивается движением»
И.П. Павлов

Работающая ладонь во много раз усиливает импульсы, идущие к коре головного мозга от языка

Следует помнить, что для обучения ребенка необходимо ДВИЖЕНИЕ

[image: ]Работа по использованию биоэнергопластики включает 4 этапа

1 ЭТАП (ознакомительный)
Знакомство ребенка с артикуляционным аппаратом Выполнение упражнений для губ, языка
или челюсти по традиционным методикам Материалы: фланелеграф, ЭСО
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2 ЭТАП (эмоциональный)
Создание положительного настроя с помощью
модифицированной игрушки, например, осьминог, лягушка, бегемотик

Материалы: модифицированные игрушки
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3 ЭТАП (основной)
К артикуляционным упражнениям подключается ведущая рука ребёнка с перчаткой. Педагог так же сопровождает выполнения упражнений
движениями руки.
К артикуляционным упражнениям подключаются
обе руки в перчатках. Ребёнок выполняет
артикуляционное упражнение и одновременно движением обеих рук имитирует, повторяет
движения органов речевого аппарата.
Материалы: перчатки
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4 ЭТАП (заключительный)

Когда ребёнок полностью освоит упражнения, педагог рассказывает сказку, а дети
самостоятельно выполняют артикуляционные упражнения с движениями рук

[image: ]РЕЗУЛЬТАТЫ ПРИМЕНЕНИЯ БИОЭНЕРГОПЛАСТИКИ:
· развитие артикуляционной, мелкой моторики, памяти, внимания, мышления, чувства ритма, ориентировки в пространстве;
· значительное облегчение постановки и введения звуков в речь;
· обеспечение успешности ребенка;
· развитие   кистей   и   пальцев   рук,   обеспечение их подвижности и гибкости, что облегчает овладение навыком письма;
· благотворное воздействие на   психику   ребенка, на состояние его физического и психического здоровья
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