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«Средняя общеобразовательная школа №34»

города Бийска Алтайского края

Конспект совместной деятельности 
по познавательному развитию «Прогулка по саду и огороду»

в подготовительной группе компенсирующей 

направленности для детей с задержкой психического развития 
Разработала: 

воспитатель МБОУ «СОШ № 34»  

Киреева Надежда Михайловна, 

Город Бийск, 2024 г.

Актуальность темы: Природа дарит много красивого, вкусного, полезного. Особенно щедра на подарки осень. Сколько вкусных фруктов и овощей созревает у людей в огородах и садах. Дети дошкольного возраста группы компенсирующей направленности для детей с ЗПР имеют недостаточное представление об овощах и фруктах, о том, где они растут, а также какова их роль в сохранении и укреплении здоровья. В совместной деятельности по познавательному развитию по теме: «Фрукты и овощи» дошкольники учатся классифицировать, сравнивать и обобщать полученные знания, что способствует умственному развитию детей, развитию интереса. 

Целевая аудитория: дети подготовительной к школе группы компенсирующей направленности с задержкой психического развития.
Цель: Обобщить и систематизировать знания об овощах и фруктах.  

Образовательные задачи:

- Продолжать знакомство с овощами и фруктами, формировать понятие «овощи», «фрукты». 

- Уточнить и активизировать словарь по теме: помидор, перец, морковь, лук, кукуруза, патиссон, кабачок, тыква, яблоко, груша, гранат, дыня, слива, лимон, банан, персик, абрикос, апельсин, мандарин. 

Развивающие задачи: 

- Развивать умение самостоятельно применять свои знания на практике.
- Развивать интерес к познавательной, мыслительной и речевой деятельности, зрительное внимание и восприятие, координацию речи с движением.

- Развивать логическое мышление, используя кубики Никитиных.

- Развивать эмоциональную отзывчивость.

Воспитательные задачи:
- Воспитывать усидчивость и внимательность при выполнении индивидуальных заданий. 

-  Воспитывать навыки сотрудничества, взаимодействия, самостоятельности и инициативности.

Интеграция образовательных областей: «Социально – коммуникативное развитие», «Речевое развитие», «Познавательное развитие».

Планируемые результаты: дошкольники с ЗПР отличают и называют по внешнему виду овощи, фрукты; классифицируют и группируют предметы; знают и называют цвета; пополняют словарный запас; развивают внимание, мышление, зрительную память, координацию движений; выражают интерес к игре, отзывчивость. 

Форма проведения: совместная деятельность 
Используемые педагогические технологии, методы, приемы: наглядные, словесные, практические методы, беседа, художественное слово, рассказывание. 

Оборудование и материалы: кубики "Сложи узор", муляжи фруктов и овощей, корзины, бумага, губки, корзина с яблоками.
Предварительная работа: знакомство с фруктами и овощами, их качественными признаками, используя муляжи, предметные картинки, натуральные овощи и фрукты; рассматривание сюжетных картин с изображением огорода, фруктового сада, чтение стихотворений, отгадывание загадок по теме «сад-огород».  
Время проведения: 30 мин.

Основная часть:
	Организационный момент, начало занятия включающие:

	Деятельность детей
	Деятельность педагога 
	Примечание 

	Дети включаются в игру добровольно, из интереса к предложению взрослого, стремления быть со всеми. 

Дети встают в круг.

Повторяют движения 

за воспитателем.

-На автобусе, на машине, на поезде. 


	Организационный момент.

- Ребята, меня зовут бабушка Глаша, и я вас приглашаю к себе в деревню, в свой сад и огород.  Хотите поехать со мной?
 - Ребята, как вы думаете, на каком виде транспорта нам лучше отправиться в деревню?

 Отправляемся в путь на поезде …   

 -Садимся в поезд, поехали!

-Загудел паровоз,

И вагончики повез.

Чух-чух, чу-чу-чу.

Далеко я укачу. 

- Вот мы и на месте.

-Встаньте, дети, на лужок, сделайте большой кружок.
Солнышко поднимается – новый день начинается.
- Давайте улыбнемся друг другу, чтобы у нас было хорошее настроение.
	Психологический настрой на установления эмоционального контакта.

Проблемная ситуация для мотивированного участия детей на занятии.

	2. Основная часть занятия. 

	Деятельность детей
	Деятельность педагога
	Примечание

	Дети определяют первое задание.

- Яблоко, апельсин, огурец, помидор, перец, лимон, капуста, лук...

- Овощи.

- Фрукты.

- Овощи.

- Фрукты.

-Да.

-Корзина.

-Желтого.

-Шесть.

Указательные пальцы выпрямлены, приставлены ко лбу. 

Идем вперед.
Поворачиваемся то в одну сторону, то в другую сторону.
Опускаем подбородок.
Встаем на носочки тянемся.

Наклоняемся.
Поднимаем подбородок.
Поворачиваемся назад.
Полуобороты, вправо-влево.
Возвращаемся обратно.

-Ответы детей.

- Да.

- Да.

- Помыть руки.

- Очистить капусту от верхних  листьев.

- Помыть морковь и очистить ее.
Изображают рубящие движения,

двигая прямыми ладошками вверх и вниз.

Правую руку сжимаем в кулачок и двигаем её вверх-вниз вдоль прямой ладошки левой руки, изображая терку.

Энергично сжимаем и разжимаем кулачки.

- Ответы детей.

- Фрукты.

- Овощи.
	1. - Ребята, посмотрите на эти следы, это следы моей собаки Шарика, пойдемте, посмотрим, что же он там делал?
На мягком модуле рассыпаны муляжи фруктов и овощей, лежит корзина и ящик.

- Ох, какой неуклюжий Шарик, рассыпал весь урожай, который я собрала! Смотрите, что здесь? (Дети перечисляют названия муляжей овощей и фруктов).
 - Как, одним словом назвать морковь, свеклу, лук…? 

-Как одним словом назвать яблоко, грушу, банан…?

-  Ребята, помогите  все разложить: фрукты сложить в корзинку, а овощи в ящик. Приступайте! (Дети раскладывают). Что вы собрали в корзинку? Что вы собрали в  ящик?

- Молодцы,  вы справились?

- Идем дальше, по следам Шарика, что же еще натворил этот сорванец?

2. - Ребята, посмотрите, Шарик испортил все мои корзины, погрыз их. Вы сделаете мне новые?
На столах у детей кубики Никитина, образец корзины с фруктами. (Каждый ребенок складывает по образцу корзину с фруктами). 

-Присаживайтесь за стол, что изображено на схеме?

 - Да, верно, мы коробочку откроем,

 Чудо-схему мы возьмем.

 И из кубиков волшебных,

 Мы корзину соберем.

- Какого цвета кубики нам потребуются?

-Сколько кубиков нам потребуется?

-Приступаем.

 -Молодцы, все справились, идем дальше по следам Шарика.

3. Подвижная игра «Огород»
- Давайте отдохнем!
- Как-то серенький козёл, 

В огород поесть зашёл,
Посмотрел по сторонам.

Есть еда и здесь, и там.
Под копытами – трава, над головой – листва. 

Наклонись - капусту кушай.

А вверху – большие груши.
Сзади огурцы растут, 

Впереди кусты цветут.

Слева - молодой лучок
Справа - вкусный кабачок.
Козлик крутится на месте.
И пока он выбирал,
Пёс его в сарай прогнал.

- Какие, вы молодцы!

4. Емкость с фасолью, в которой лежат муляжи фруктов и овощей на липучках.

-Смотрите, Шарик в емкость с фасолью  перевернул нарезанные половинки фруктов и овощей, которые я приготовила для салата и компота.

Давайте найдем их и узнаем, что же здесь было? (собираем из половинок фрукты и овощи, находя их в фасоли).

- Вы справились с заданием? 
- Молодцы!

5. На столе лежат муляжи капусты, моркови и стоит пластиковая банка.

- И здесь Шарик побывал, рассыпал капусту и морковь, которую я подготовила  засолить.

- Ребята, вы мне поможете засолить на зиму капусту?

-Но прежде, мы с вами, что должны сделать? 

- Правильно, помыть руки.

- Очистить капусту от верхних  листьев.

- Помыть морковь и очистить ее.

- Правильно, ведь если мы этого не сделаем, у нас могут разболеться животы.

-Готовы?

Пальчиковая гимнастика: «Засолка капусты...»
- Мы капусту рубим, рубим,

Мы морковку трем, трем
Мы капусту солим, солим,

Мы капусту мнем, мнем.

Складываем муляжи овощей в банку.

- Капуста готова. 

- Мы с вами ребята посолили капусту, а знаете, что когда соленая капуста постоит, она начинает квасится и поэтому ее называют квашеная капуста.

- А вы знаете о пользе квашеной капусты?

- Квашеная капуста укрепляет иммунитет, поскольку богата витамином С.

6. На мягком модуле лежат листы, на подставках намоченные губки, дети рассаживаются у модуля или ложатся.

- Ребята, это же Шарик!

Шарик: - бабушка, прости, я торопился ребятам сделать сюрприз и рассыпал урожай, который ты собрала! 

- Не переживай, ребята помогли мне все исправить, без них бы я не справилась!

Шарик: - ребята, посмотрите, у нас здесь лежат волшебные листы бумаги и губки, смоченные водой.

Давайте по удобнее сядем (или ляжем) и губкой намочим лист бумаги и посмотрим, что же из этого выйдет?

- Смотрите, начинает появляться картинка!

- Что изображено на твоем листе Арсений?

- А у тебя Ева?

- Как можно все эти картинки назвать, одним словом?

- А это вам подарок от нас с Шариком – корзина яблок! Но съедите вы ее в группе, обязательно помыв руки и фрукты!

- Ребята, вам понравилось в нашем саду и огороде?

-Что вам запомнилось и понравилось больше всего? 

- Спасибо за помощь!

- Нам пора возвращаться!          
-Загудел паровоз,

И вагончики повез.

Чух-чух, чу-чу-чу.

Далеко я укачу

- Вот мы и на месте!
	Намечается задача для совместного выполнения вместе с детьми.

.

Выполняется самостоятельная деятельность детей

Предупреждение переутомления детей.

Физкультминутка

Выполняется самостоятельная деятельность детей




Заключение: В совместной деятельности по познавательному развитию по теме «Фрукты и овощи» дети узнали, что овощи и фрукты созревают осенью. Закрепили знания об овощах, что они растут на грядках в огороде, а фрукты в саду. Они полезны и вкусны. Расширились и обогатились знания детей о фруктах, овощах. Пополнился словарный запас детей. Расширились коммуникативные и творческие способности детей.  Дети познакомились с правилами безопасного поведения в огороде, в саду. 
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Приложение.
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