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I. Общие положения 

1.1. Настоящее положение о проведении мероприятий регионального 

этапа Регионального марафона школьников Алтайского края «Первая 

помощь от Первых» (далее – Положение) устанавливает сроки, порядок 

организации и проведения, условия участия, требования к участникам, 

порядок и критерии оценивания мероприятий, порядок определения и 

награждения победителя и призеров мероприятий (далее – Мероприятий). 

1.2. Региональный марафон школьников Алтайского края «Первая 

помощь от Первых» (далее – Марафон) проводится Автономной 

некоммерческой организацией «Центр развития инновационных проектов и 

финансовой грамотности» при поддержке федерального бюджета грантов 

общероссийского общественно-государственного движения детей и 

молодежи «Движение первых».  

1.3. Марафон проводится с целью создания условий для обеспечения 

формирования у обучающихся общеобразовательных организаций 

Алтайского края активной гражданской позиции, массового вовлечения 

школьников к освоению эффективных действий по оказанию первой помощи 

и участию во Всероссийском проекте РДДМ «Первая помощь», 

совершенствованию методов подготовки обучающихся к безопасному 

поведению в экстремальных ситуациях, оказанию само- и взаимопомощи. 

II. Мероприятия регионального этапа Марафона 

2.1. Региональный этап Марафона предусматривает проведение 

заочного творческого конкурса и чемпионата.  

2.2. Заочный творческий конкурс направлен на решение задач: 

- развития интереса у школьников к освоению мероприятий по 

оказанию первой помощи; 

- содействия патриотическому, физическому и духовному воспитанию 

школьников; 

- формирования познавательной, творческой активности и 

коммуникативных навыков; 

- выявления команд лучших школьных волонтерских отрядов; 

- повышение уровня мотивационной готовности и практических 

навыков школьников к оказанию первой помощи, формирование установок к 

ведению здорового и безопасного образа жизни; 

- расширение и укрепление связей между первичными организациями 

РДДМ общеобразовательных организаций. 

2.3. Заочный творческий конкурс обучающихся проводится с 18 

сентября по 30 ноября 2023 г. по номинациям:  

Конкурс рисунков «Помочь человеку - благородное дело» - для 

обучающихся 1-4 классов;  

Фотоколлаж «Если случится беда…» - для обучающихся 5-9 классов; 

Эссе «Нет ничего дороже жизни» - для обучающихся 10-11 классов; 

Пост в соцсети;  

Поэтическое произведение; 



Видеопрезентация школьного волонтерского отряда первой помощи – 

без предъявления требований к возрасту участников. 

2.4. Конкурсные материалы, оформленные в соответствии с 

требованиями (приложение 1) направляются не позднее 15 ноября 2023 г. по 

e-mail: fakultet-vs@mail.ru . 

2.5. Подведение итогов по номинациям Конкурса – не позднее 30 

ноября 2023 г. Результаты Конкурса публикуются на сайтах АИРО, «Школы 

здоровья Алтайского края», соцсетях, мессенджерах. 

2.6. Чемпионат (командное первенство) будут проходить очно 

01.11.2023 и предусматривают испытания: теоретический тур 

(тестирование); квест (решение ситуационных задач на станциях); 

просветительский тур «Я-волонтер первой помощи» (обучение одному из 

мероприятий первой помощи). 

III. Порядок и сроки проведения Чемпионата 

3.1. К участию в Соревнованиях допускаются 3 команды (победитель и 

2 призера окружных соревнований) из 5 обучающихся 8-9 классов 

общеобразовательных организаций. Гендерный состав не регламентирован. 

 Скан-копия заявки на участие в Чемпионате направляются по адресу 

fakultet-vs@mail.ru  не позднее 7 дней до их начала (приложение 2). 

3.2. Команда должна прибыть на место Чемпионата в сопровождении 

взрослого руководителя. Участие руководителя (действиями или советами) в 

работе команды не допускается. 

3.3. По прибытию к месту проведения Чемпионата руководитель 

команды представляет в секретариат следующие документы:  

оригинал заявки; 

оригиналы или копии документов, удостоверяющих личность (паспорт 

руководителя команды, паспорта или свидетельства о рождении участников) 

- для идентификации участников; 

согласие на использование и обработку персональных данных родителя 

и несовершеннолетнего участника мероприятий Чемпионата (приложение 4-

7). 

3.4. Руководитель команды обеспечивает соблюдение общественного 

порядка и выполнение программы Чемпионата всеми участниками, несёт 

персональную ответственность за соблюдение правил техники безопасности 

в период проведения Чемпионата, жизнь, здоровье и безопасность членов 

своей команды в период следования к месту проведения Чемпионата и 

обратно. Участники не должны иметь медицинских противопоказаний к 

участию в Чемпионате. 

3.5. Команда не допускает неспортивное поведения участников 

(неэтичное поведение с судьями и участниками других команд, помеха 

выступлению других команд, повреждение трассы соревнований, имущества 

и т.п.). Члены команд не допускают действий, создающих опасность для 

судей, участников Чемпионата, а также не допускают использование 

снаряжения, не обеспечивающего безопасность. 
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3.6. Чемпионат проводится на базе образовательной организации, 

определенной муниципальным органом управления образованием и 

предусматривает три этапа: теоретический (тестирование); квест (решение 

ситуационных задач на станциях); «Я-волонтер первой помощи» (обучение 

одному из мероприятий первой помощи). 

3.7. Чемпионат проводится поточно. Время прохождения испытаний 

определяется дополнительным регламентом и доводится до участников не 

позднее 3 дней до начала соревнований.  

IV. Руководство подготовкой и проведением Чемпионата, судейство 

4.1. Организационное руководство подготовкой Чемпионата 

осуществляют муниципальные органы управления образованием. 

Методическое сопровождение Чемпионата обеспечивает базовая организация 

по подготовке инструкторов первой помощи – КАУ ДПО «Алтайский 

институт развития образования имени А.М. Топорова» (далее – АИРО).  

4.2. Непосредственное проведение Чемпионата, оценка отдельных 

видов Чемпионата возлагается на судейскую коллегию. 

4.3. В состав судейской коллегии могут входить представители 

АИРО, организаций-партнеров проекта «Первая помощь от Первых», 

государственных и общественных организаций. 

4.4. Судейской коллегией могут вноситься изменения и дополнения в 

условия и порядок проведения отдельных видов Чемпионата, с обязательным 

информированием участников не позднее, чем за одни сутки до их 

проведения. 

4.5.  За прохождение каждого тура команда получает определённое 

количество баллов.  

4.6.  Маршрутный лист и схема прохождения станций выдаются 

руководителю после прохождения регистрации. В маршрутном листе 

фиксируется время прибытия и убытия команды со станции. Контрольное 

время пребывания на станции (КВ) не превышает 10 минут. По истечении КВ 

команда покидает станцию, результаты выполнения практических действий 

по решению ситуационных задач фиксируются в протоколе, независимо от 

уровня завершённости действия. 

После окончания работы на последней станции, указанной в 

маршрутном листе, команда обязана сдать его в Секретариат. 

4.7.  Руководитель не участвует в работе команды и не может 

находиться в рабочей зоне станции. За подсказки руководителя команда 

получает предупреждение, при повторной подсказке команда снимается со 

станции и получает 0 баллов. Время работы на станции приравнивается к 

контрольному времени. 

4.8.  Команда может приступать к работе на станции только в полном 

составе. Старт и финиш работы команды на станции осуществляется по 

сигналу судьи на станции. 

4.9.  Испытания квеста предполагают демонстрацию действий команд 

при моделировании ситуация несчастного случая.  



4.9.1. В роли условно пострадавших выступают волонтеры-статисты. 

Травмы условно пострадавшего находятся непосредственно на его теле и 

обозначаются средствами Набора имитации ранений и повреждений.  

4.9.2. Если не ясен характер травмы, разрешается уточнить его у судей. 

Во время выполнения задания судья не подсказывает правильные действия, а 

только оценивает действия команды и поясняет характер видимых травм. 

Судья может вводить дополнительные инструкции и условия.  

4.9.3. На условно пострадавшем необходимо выполнять все действия, 

кроме наложения в полную силу жгута (или жгута-закрутки) и сердечно-

легочной реанимации (СЛР).  

4.9.4. Сердечно-легочная реанимация выполняется на специальном 

манекене, проводится непрерывно с момента определения отсутствия 

признаков жизни (отсутствие дыхания у условного пострадавшего) и до 

указания судьи о появлении признаков жизни (появление дыхания) или 

прибытии бригады скорой помощи. 

4.9.5. Жгут или жгут-закрутка накладываются на условном 

пострадавшем не в полную силу, при этом все остальные правила наложения 

жгута должны быть соблюдены (наличие подкладки, записки с указанием 

времени, фиксации рычага при использовании закрутки). 

4.9.6. На некоторых станциях может потребоваться наложение жгута 

или жгута-закрутки на специальном манекене. В этом случае наложение 

жгута выполняется в полную силу до остановки кровотечения. 

4.9.7. Давящая повязка, наложенная на одежду, не засчитывается. 

Повязки накладываются только на открытую кожу условных пострадавших. 

4.9.8. Оценка действий команд на станциях квеста производится 

согласно приложению 3 настоящего Положения. 

4.10.  На всех станциях команды работают в обозначенной рабочей зоне 

(РЗ) станции. Выход из РЗ до окончания контрольного времени (КВ) без 

разрешения судьи запрещен. 

4.11.  После прохождения станции или истечения КВ команда должна 

покинуть РЗ, получить обратную связь от судей и двигаться дальше по 

маршруту. 

4.12.  Вызов экстренных служб (скорая помощь, спасательная служба) 

для целей решения задачи производится имитационно. Роль диспетчера 

экстренных служб выполняет помощник судьи на станции, которому 

необходимо сообщить всю информацию.  

4.13.  Аптечка первой помощи или другие необходимые для 

прохождения станций средства первой помощи предоставляются 

организаторами. Аптечки первой помощи располагаются на станциях. 

Использовать свою аптечку команде запрещено. Кроме стандартных средств 

оказания первой помощи на станциях могут быть предусмотрены подручные 

средства, которые участники могут использовать. 

4.14. Команды-победители определяются по общему числу набранных 

на всех этапах баллов. В случае равенства результатов победителем 



становится команда, затратившая наименьшее время на прохождение 

дистанции. 

4.15.  В случае неправильных действий команды, угрожающих 

безопасности условно пострадавшего или другого члена команды, судья 

останавливает работу на станции для выполнения всех требований. При 

причинении физического вреда или боли условно пострадавшему либо 

другим участникам мероприятия команда снимается со станции. 

4.16.  В случае ошибки, в зависимости от ситуации, судья может:  

остановить работу команды, объявить штраф и потребовать 

немедленного исправления ошибки;  

зафиксировать ошибку и объявить штраф после завершения работы 

команды. 

4.17. При употреблении нецензурных выражений на команду 

накладывается штраф 10 очков, а участник, допустивший нарушение, 

дисквалифицируется и не участвует в дальнейших испытаниях. 

V. Обеспечение безопасности на соревнованиях 

5.1. Ответственность за обеспечение безопасности при проведении 

Чемпионата возлагается на организаторов Чемпионата и судей на станциях. 

5.2. К обеспечению безопасности участников и судей относятся 

следующие мероприятия: 

выбор безопасных мест, маршрутов (дистанций) для Соревнований, их 

подготовка; 

поддержание порядка и дисциплины во время проведения 

Соревнований; 

организация и обеспечение противопожарной безопасности; 

контроль исправности снаряжения и оборудования для прохождения 

станций; 

дополнительные мероприятия, исходя из условий и обстановки. 

5.3. За безопасность постановки станций отвечают судьи на станциях 

Чемпионата. 

5.4. Применение самодельного специального снаряжения не 

допускается, за исключением средств транспортировки пострадавших, 

предусмотренных легендой этапов Чемпионата.  

VI. Определение результатов и подведение итогов Чемпионата 

6.1. Итоги Чемпионата подводит судейская коллегия. 

6.2. Результат каждого испытания Чемпионата определяется в 

соответствии с условиями проведения и согласно критериям оценивания.  

Результаты заносятся в протоколы. 

6.3. Общекомандное место определяется по наименьшей сумме мест, 

набранной командой во всех турах. При равенстве баллов приоритет 

определяется по практическому туру. При равенстве баллов, набранных в 

практическом туре, приоритет отдается команде, затратившей наименьшее 

время на прохождение практического тура. 



6.4. Команда, занявшая первое место в общем зачете, награждается 

Дипломом победителя и ценными подарками. Команды, занявшие призовые 

места, награждаются Дипломами 2 и 3 степени и ценными подарками.  

6.5. Команды-победители и команды-призеры в каждом испытании 

Соревнований награждаются Грамотами.  

6.6. Все участники Чемпионата получают Сертификаты участников в 

электронном виде. 

VII. Финансирование 

7.1. Расходы, связанные с проведением Чемпионата, осуществляются 

за счет направляющих организаций. 

 

Данное положение является вызовом на Чемпионат.



Приложение  1 

к Положению об организации и проведе-

нии Регионального чемпионата по оказа-

нию первой помощи. Алтайский край 

 

 

Требования к материалам заочного творческого конкурса 

 

Конкурс проводится в заочной форме по шести номинациям. 

Конкурсные материалы, оформленные в соответствии с требованиями, 

направляются не позднее 15 ноября 2023 г. по e-mail: fakultet-vs@mail.ru . 

 

Номинация №1. Конкурс рисунков «Помочь человеку - 

благородное дело» - для обучающихся 1-4 классов. 
Направляемые материалы: 

- заявка на участие в Конкурсе с указание Ф.И. автора, возраста, 

наименования образовательной организации, класса; 

- согласие на обработку персональных данных (приложение 4-7); 

- не более трех рисунков (не более одной работы от одного автора) от 

общеобразовательной организации). 

Требования к рисунку 

К рассмотрению принимаются только авторские работы. 

Рисунок должен иметь название и соответствовать теме номинации. 

Содержание рисунка должно отражать тему номинации. 

 

Номинация №2. Фотоколлаж1 «Если случится беда…» - для 

обучающихся 5-9 классов. 

Направляемые материалы: 

- заявка на участие в Конкурсе с указание Ф.И. автора(ов), возраста, 

наименования образовательной организации, класса; 

- согласие на обработку персональных данных (приложение 4-7); 

- фотоколлаж (не более одной работы от одного автора или двух работ 

от группы авторов от общеобразовательной организации). 

Требования к фотоколлажу 

К рассмотрению принимаются только авторские работы. 

Для создания фотоколлажа может использоваться только авторский 

материал (запрещается использование фотографий, взятых из интернета или 

других ресурсов). 

Фотоколлаж должен иметь название и соответствовать теме 

номинации. 

Содержание фотографий, используемых в фотоколлаже, должно 

отражать тему номинации. 

                                           
1 Фотоколлаж — это свободное, произвольное соединение нескольких фотоизображений в одной картинке 

или фотографии, которые создают одну законченную композицию 

mailto:fakultet-vs@mail.ru


Используемый фотоматериал должен быть хорошего качества. 

Фотоколлаж должен быть с какого-либо мероприятия, которое Вы 

посетили (соревнование, урок), должен выглядеть как стенгазета, иметь 

подписи. 

 

Номинация №3. Эссе «Нет ничего дороже жизни» - для 

обучающихся 10-11 классов. 

Направляемые материалы: 

- заявка на участие в Конкурсе с указание Ф.И. автора(ов), возраста, 

наименования образовательной организации, класса; 

- согласие на обработку персональных данных (приложение 4-7); 

- текст эссе. 

Требования к материалу 

Эссе представляет собой творческую письменную работу на заданную 

тему, в которой осмысливается и отражается деятельность по оказанию 

первой помощи.  

В эссе не допускается перечисление любой статистической 

информации. Эссе пишется на русском языке и отвечает следующим 

требованиям:  

максимальный объем работы 2 страницы;  

лист формата А4, книжной ориентация; 

кегль 14, вид шрифта -Times New Roman, межстрочный интервал - 1,5 

см; 

поля: слева - 3 см, справа - 1,5 см, сверху и снизу - 2 см. 

 

Номинация № 4. «Пост в соцсети» - без предъявления требований к 

уровню образования обучающихся.  

Направляемые материалы: 

- заявка на участие в Конкурсе с указанием для каждого участника 

наименования образовательной организации, фамилии, имени, возраста, 

класса; 

- согласие на обработку персональных данных (приложение 4-7); 

- ссылка на место размещения поста. 

Требования к материалам 

Соответствие тематика Конкурса; 

Актуальность контента; 

Привлекающий внимание, лаконично отражающий суть публикации 

заголовок; 

Понятный, структурированный и читабельный текст; 

Отсутствие орфографических и грамматических ошибок; 

Наличие обращения к аудитории; 

Наличие призыва к действию. 

 

Номинация №5. «Поэтическое произведение» - без предъявления 

требований к уровню образования обучающихся.  



Направляемые материалы: 

- заявка на участие в Конкурсе с указанием наименования 

образовательной организации, фамилии, имени, возраста, класса участника; 

- согласие на обработку персональных данных (приложение 4-7); 

- не более одного текста стихотворного произведения (одной работы от 

одного автора) от общеобразовательной организации. 

Требования к материалу 

Соответствие тематика Конкурса; 

Стилистическая грамотность; 

Метафоричность; 

Эмоциональное воздействие; 

Нестандартность освещения темы; 

Актуальность. 

 

Номинация №6. «Видеопрезентация школьного волонтерского 

отряда первой помощи» – без предъявления требований к возрасту 

участников. 

Направляемые материалы: 

- заявка на участие в Конкурсе с указанием наименования 

образовательной организации, фамилии, имени, возраста, класса каждого 

участника; 

- согласие на обработку персональных данных (приложение 4-7); 

- ссылка на место размещения видеоролика в облачном хранилище. 

Требования к материалу 

В данной номинации допускается выполнение задания группой 

участников. От одной образовательной организации допускается один 

видеоролик. Можно присылать видеоролик, не выкладывая его в социальные 

сети.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Приложение 2 

к Положению об организации и проведе-

нии Регионального чемпионата по оказа-

нию первой помощи. Алтайский край 

 

 

Заявка на участие в региональном Чемпионате первой помощи 

 
команды ______________________________________________________________  

наименование образовательной организации и муниципалитета 

 

№ Фамилия, имя Дата рождения 

1.    
2.    
3.    
4.    
5.    

 
Руководитель команды __________________________________ / ______________  
 (подпись) (расшифровка) 

Директор ОО   ________________________________________ / ______________  
                                                                    (подпись) (расшифровка) 

 М. П. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Приложение  3 

к Положению об организации и проведе-

нии Регионального чемпионата по оказа-

нию первой помощи. Алтайский край 

 

Критерии оценки при выполнении мероприятий  

по оказанию первой помощи 

 

№№ 
Оценивае

мые 

действия 

Требования к выполнению 

действий 

Ошибки 

 

Время 

выпол

нения 

1. Оценка 

обстановк

и на месте 

происшес

твия 

участник должен оглядеться 

по сторонам, посмотреть 

наверх и тем самым 

продемонстрировать оценку 

окружающей обстановки на 

предмет возможных угроз и 

произнести вслух «Место 

безопасно». 

 не огляделся по 

сторонам 

1 - 5 

сек. 

 не посмотрел наверх  

 не произнес «Место 

безопасно» 

 

2. Проверка 

наличия 

сознания 

Проверка сознания 

проводится на условном 

пострадавшем (либо на 

манекене), лежащем на спине. 

Участник опускается на 

колени сбоку от туловища 

условного пострадавшего, 

ближе к голове, и проверяет 

сознание: аккуратно тормошит 

условного пострадавшего за 

плечи и громко спрашивает: 

«Что с Вами? Помощь 

нужна?» (можно задать вопрос 

в другом варианте).  

 проверка сознания из 

положения стоя 

2 – 3 

 сек. 

 неаккуратное 

тормошение 

 не задан вопрос 

3. Призыв о 

помощи 

Участник зовет на помощь 

через обращение к 

конкретному человеку, делая 

акцент на предмет одежды или 

иной выделяющийся 

аксессуар. Например: 

«Женщина с красной сумкой, 

подойдите, пожалуйста, нужна 

Ваша помощь!». 

 участник не позвал на 

помощь; 

5 сек. 

 отсутствует обращение 

к конкретному человеку 

4. Проверка 

дыхания 

Для определения наличия 

дыхания необходимо, прежде 

всего, восстановить 

проходимость дыхательных 

путей у пострадавшего. Для 

этого следует одну руку 

положить на лоб 

пострадавшего, двумя 

 не обеспечена 

проходимость 

дыхательных путей 

10 сек. 

 участник не смотрит на 

грудную клетку 

пострадавшего 

 неверное время 

проверки (больше или 



пальцами другой взять за 

подбородок и запрокинуть 

голову. Для проверки дыхания 

следует наклониться щекой и 

ухом ко рту и носу 

пострадавшего и в течение 10 

секунд послушать дыхание, 

почувствовать его своей 

щекой и посмотреть на 

движения грудной клетки. 

меньше 10 сек) 

 не проведена проверка 

наличия самостоятельного 

дыхания (принцип «вижу-

слышу-ощущаю») 

5. Вызов 

скорой 

медицинс

кой 

помощи 

Участнику необходимо 

провести демонстрацию 

вызова скорой помощи в 

режиме реального времени 

 вызов не сделан в 

течение первых 2 минут 

20 сек. 

 не названо место 

происшествия 

 не указано количество 

пострадавших 

 не сказано о состоянии 

пострадавшего 

6. Придание 

пострадав

шему 

устойчиво

го 

бокового 

положени

я 

Выполнение мероприятия 

проводится на условном 

пострадавшем, лежащем на 

спине. Участник занимает 

положение сбоку от условного 

пострадавшего, встав на 

колени. Сначала необходимо 

поднять ближнюю руку 

пострадавшего и положить ее 

перпендикулярно туловищу. 

Затем взять дальнюю руку 

пострадавшего и приложить ее 

к щеке пострадавшего 

тыльной стороной, продолжая 

ее удерживать. Далее надо 

взять дальнюю ногу 

пострадавшего под коленку и 

поставить ее на стопу. 

Надавливая на колено 

согнутой ноги, следует 

повернуть пострадавшего на 

себя и слегка запрокинуть 

голову. 

 участник 

переворачивает условного 

пострадавшего от себя 

15-30 

сек. 

 не удалось повернуть 

условного пострадавшего 

 неправильное 

расположение ноги 

пострадавшего, 

оказавшейся снизу 

 верхняя нога не 

согнута в колене минимум 

под прямым углом, голень 

этой ноги лежит на другой 

ноге 

 оказывающий помощь 

не придержал руку, либо 

голову, либо ногу, в 

результате чего какая-

либо часть тела ударилась 

о землю 

 голова не опирается на 

тыльную часть ладони, а 

находится на земле, или 

рот и нос пострадавшего 

закрыт чем-либо (рукой, 

одеждой и т.д.) 

 неправильное 

расположение руки 

пострадавшего, 

оказавшейся сверху 

 неправильное 

расположение руки 

пострадавшего, 



оказавшейся снизу 

 при переводе в 

устойчивое боковое 

положение пострадавший 

лежит на животе 

7. Проведен

ие 

сердечно-

легочной 

реанимац

ии 

Сердечно-легочная 

реанимация проводится на 

манекене, который 

располагается на твердой, 

ровной поверхности, на 

специальном коврике.  

Участник встает на колени 

сбоку от манекена и 

приступает к надавливаниям 

на грудную клетку. Основание 

ладони помещается на 

середину грудной клетки, 

кисти рук берутся в замок, 

руки выпрямляются в 

локтевых суставах. 

Надавливания выполняются 

перпендикулярно плоскости 

грудной клетки на глубину 5-6 

см. Участник выполняет 30 

надавливаний и переходит к 

вдохам искусственного 

дыхания. Участнику 

необходимо сделать 2 вдоха 

(до начала подъема грудной 

клетки). При выполнении 

вдоха участнику необходимо 

запрокинуть манекену голову 

и зажать нос.  

 участник  занимает 

неверное положение у 

манекена 

2 мин 

 место для надавливаний 

выбрано неверно 

 неправильное 

положение рук (руки не в 

«замок») 

 недостаточная глубина 

надавливаний 

 неверное число 

надавливаний 

 неправильная техника 

выполнения вдохов 

искусственного дыхания 

(нос не зажат, нет подъема 

грудной клетки) 

 неправильное 

соотношение 

надавливаний и вдохов 

искусственного дыхания 

 искусственное дыхание 

проводится участником 

без использования 

индивидуальных средств 

защиты органов дыхания 

(маски) 

8. Обзорный 

осмотр 

Участник должен осмотреть 

всего пострадавшего и 

озвучить: «Во время осмотра 

обнаружено венозное 

кровотечение из предплечья». 

 не проведен осмотр 

пострадавшего 

1-2 сек. 

 не озвучен характер 

кровотечения 

 не озвучена 

локализация кровотечения 

9. Прямое 

давление 

на рану 

Испытание проводится на 

условном пострадавшем. 

Слушателю необходимо 

продемонстрировать прямое 

давление на условную рану, 

предварительно надев 

медицинские перчатки. Рана 

закрывается стерильными 

салфетками или стерильным 

бинтом, после чего на область 

раны осуществляется 

давление рукой слушателя. 

 не надеты перчатки 10 сек. 

 в случае повреждения 

перчатки участник 

продолжает работать с 

пострадавшим 

 на рану не положена 

стерильная салфетка или 

скатка бинта  

 не приняты меры по 

остановке видимого 

кровотечения в течение 

первой минуты (время 



Для наложения на рану можно 

использовать любую 

подручную ткань. 

оценивается по данным 

секундометриста) 

 не установлен контакт 

с пострадавшим либо 

контакт с пострадавшим 

не поддерживается в 

течение всего 

взаимодействия, не 

осуществляется 

информирование 

пострадавшего, 

игнорируются вопросы 

пострадавшего. 

10. Наложени

е давящей 

повязки 

Мероприятие проводится на 

условном пострадавшем. 

Участнику необходимо 

продемонстрировать 

наложение давящей повязки 

на условную рану, 

предварительно надев 

медицинские перчатки. Рана 

закрывается стерильными 

салфетками или стерильным 

бинтом. Участник с помощью 

бинта должен наложить 

повязку. Повязка должна быть 

по-настоящему тугой и 

давящей, и не должна 

сползать с раны. 

 не надеты перчатки 1 мин. 

 

 

 

 

 не использована 

стерильная салфетка 

 повязка недостаточно 

тугая, сползает с раны 

 недостаточное 

количество перевязочного 

материала, отсутствие 

давящего предмета на 

ране, например, скатки 

бинта 

 избыточные движения 

травмированной 

конечности, задевание 

раненого места 

  повязка не наложена, 

перевязочный материал 

удерживается рукой 

  не положен холод на 

место травмы 

 не установлен контакт 

с пострадавшим либо 

контакт с пострадавшим 

не поддерживается в 

течение всего 

взаимодействия, не 

осуществляется 

информирование 

пострадавшего, 

игнорируются вопросы 

пострадавшего. 

11. Наложени

е 

кровооста

навливаю

щего 

жгута 

Участник демонстрирует 

наложение 

кровоостанавливающего 

жгута на конечность 

(руку/ногу) манекена. 

Необходимо выбрать место 

для наложения (нельзя 

 неверно выбрано место 

наложения жгута 

1 мин. 

 жгут наложен на голое 

тело 

 между турами жгута 

есть промежутки 

 натяжение жгута 



накладывать на среднюю 

треть плеча и нижнюю треть 

бедра).  

Жгут нельзя накладывать на 

голое тело, только поверх 

одежды или тканевой 

(бинтовой) прокладки. Перед 

наложением жгут следует 

завести за конечность и 

растянуть. Кровотечение 

останавливается первым 

растянутым туром (витком) 

жгута. Все остальные 

(фиксирующие) туры 

накладываются так, чтобы 

каждый последующий тур 

примерно на половину 

перекрывал предыдущий. 

Точное время наложения 

жгута необходимо указать в 

записке, записку поместить 

под жгут. 

слабое, недостаточное для 

остановки кровотечения 

 нет записки с 

указанием времени 

наложения 

 не установлен контакт 

с пострадавшим либо 

контакт с пострадавшим 

не поддерживается в 

течение всего 

взаимодействия, не 

осуществляется 

информирование 

пострадавшего, 

игнорируются вопросы 

пострадавшего. 

12. Подробн

ый 

осмотр 

Участник в строгой 

последовательности 

осматривает на предмет 

выявления возможных 

деформаций, костных 

выступов и аккуратно 

ощупывает для обнаружения 

болезненных мест у 

пострадавшего голову, шею, 

грудную клетку, живот и 

область таза. Вначале 

осматривают переднюю 

поверхность, затем - заднюю и 

боковые поверхности. Без 

особой необходимости не 

следует поворачивать  

пострадавшего, чтобы 

осмотреть спину, достаточно 

аккуратно ощупать. 

Последними осматриваются 

конечности. При их осмотре 

следует обратить внимание на 

возможную деформацию как 

один из признаков перелома 

костей. 

 нарушена 

последовательность 

осмотра 

1 мин. 

 осмотр проводится 

поспешно, ощупывание 

проводится неаккуратно 

 при осмотре  

конечностей не проверена 

безболезненная 

подвижность суставов 

 не установлен контакт 

с пострадавшим либо 

контакт с пострадавшим 

не поддерживается в 

течение всего 

взаимодействия, не 

осуществляется 

информирование 

пострадавшего, 

игнорируются вопросы 

пострадавшего. 

13. Иммобил

изация 

конечност

Участник представляется 

пострадавшему, объясняет ход 

и цель мероприятия. Надевает 

 при иммобилизации с 

пострадавшего снята 

одежда или обувь 

4-5 

мин. 



и перчатки. Подготавливает 

шину в зависимости от 

характера и места перелома: 

проложить ее на всем 

протяжении ватой и марлей 

или надеть на нее 

специальный чехол.  

Нельзя изгибать шину по 

форме конечности на 

пострадавшем. 

При наложении шины 

поврежденной конечности 

должно быть придано 

среднефизиологическое 

положение, снимающее 

мышечное напряжение. Это 

достигается легким сгибанием 

крупных суставов под углом 

5-10°. 

При закрытых переломах 

костей перед наложением 

шины необходимо произвести 

осторожное вытяжение 

конечности по оси, а шину 

наложить поверх одежды и 

обуви. 

При открытых переломах 

нельзя проводить вытяжение и 

вправление отломков костей. 

Их фиксировать в том 

положении, которое они 

приобрели в результате 

травмы. 

1. Иммобилизация 

конечности при переломе 

костей кисти и пальцев 

проволочной шиной. 
Подготовленную шину 

модулировать по контуру руки 

(от локтевого сустава до 

кончиков пальцев). 

Осторожно согнуть 

предплечье под прямым углом 

в локтевом суставе. Уложить 

подготовленную шину по 

ладонной поверхности 

предплечья и поврежденной 

кисти (кисть должна 

полностью находиться на 

шине). Прибинтовать шину 

круговыми витками бинта к 

руке. Подвесить 

 шина изгибается по 

форме конечности на 

пострадавшем 

 шина иммобилизирует 

менее двух, смежных с 

поврежденной областью, 

суставов 

 при переломах 

плечевой и бедренной 

костей иммобилизация 

произведена не всех 

суставов поврежденной 

конечности. 

 при открытом переломе 

проведено вытяжение и 

вправление отломков 

костей 

 не положен холод на 

место травмы. 

 при травме руки на 

поврежденную руку не 

наложена 

поддерживающая повязка 

(конечность должна быть 

расположена выше уровня 

сердца) 

 конечности не придано 

анатомически выгодное 

положение  

 не достигнута полная 

иммобилизация 

конечности за счет 

использования шин 

(конечность двигается) 

 нет фиксации шин 

бинтами 

 при иммобилизации в 

голеностопном суставе 

бинтование выполнено не 

восьмеркой  

 не установлен контакт с 

пострадавшим либо 

контакт с пострадавшим 

не поддерживается в 

течение всего 

взаимодействия, не 

осуществляется 

информирование 

пострадавшего, 

игнорируются вопросы 

пострадавшего. 



поврежденную руку на 

косынке к шее. 

2. Иммобилизация 

конечности при переломе 

костей предплечья. 

Подготовленную 

проволочную шину 

модулировать по контуру руки 

(от верхней трети плеча до 

основания пальцев). 

Осторожно согнуть 

предплечье под прямым углом 

в локтевом суставе, на ладонь 

пострадавшего положить 

немного ваты, согнуть его 

пальцы, чтобы вата не выпала. 

Уложить подготовленную 

шину по задней поверхности 

плеча от верхней его трети до 

основания пальцев. 

Прибинтовать шину 

круговыми витками бинта к 

руке. Подвесить 

поврежденную руку на 

косынке к шее. 

3. Иммобилизация 

конечности при переломе 

плечевой кости. 

Подготовленную 

проволочную шину (длиной 1 

метр) модулировать по 

контуру здоровой руки (от 

противоположного плеча 

через спину до основания 

пальцев). Поврежденную руку 

слегка и осторожно отвести от 

туловища, согнуть предплечье 

под прямым углом в локтевом 

суставе, подложить в 

подмышечную впадину ватно-

марлевый валик, а в ладонь 

пострадавшей руки немного 

ваты, который пострадавший 

должен обхватить пальцами. 

Уложить подготовленную 

шину по задней поверхности 

поврежденной руки, ведя от 

здорового плеча через спину и 

надплечье, плечо и предплечье 

до основания пальцев. 

Прибинтовать шину 

круговыми витками бинта к 



руке. Подвесить 

поврежденную руку на 

косынке к шее. 

4. Иммобилизация с 

использованием косыночной 

повязки. 

Взять косынку с двумя 

длинными концами и одним 

коротким. Середину косынки 

подвести под согнутое в 

локтевом суставе до 90 о 

предплечье. Один конец 

косынки расположить между 

предплечьем и туловищем и 

провести через здоровое 

плечо, другой, находящийся 

спереди от предплечья через 

больное плечо. Оба конца 

завязать сзади на шее. 

Вершину косынки (третий ее 

конец) загнуть в области 

локтевого сустава кпереди и 

закрепить булавкой. 

5. Иммобилизация 

путем бинтования.  

Поврежденную руку слегка 

отвести в сторону, положить в 

подмышечную область ватно-

марлевый валик. Согнуть 

поврежденную руку под 

прямым углом и плотно 

прижать к груди. В таком 

положении прибинтовать 

поврежденную руку к 

туловищу круговыми витками 

бинта от здоровой стороны 

грудной клетки по 

направлению к больной. 

6. Иммобилизация 

конечности при переломе 

лодыжек и костей стопы 

Смоделировать проволочную 

шину от верхней трети голени, 

под прямым углом загнуть на 

стопу так, чтобы ее край 

отступал от пальцев на 3-5 см. 

Поврежденную конечность 

слегка согнуть в 

тазобедренном и коленном 

суставах, стопа по отношению 

к голени должна находиться 

под углом 90 о . Наложить 



подготовленную шину по 

задней поверхности 

поврежденной ноги от 

верхней трети голени до 

пальцев стопы. Прибинтовать 

шину круговыми витками 

бинта, фиксируя голень и 

стопу. 

7. Иммобилизация 

конечности при переломе 

костей голени 

Смоделировать две 

подготовленные шины по 

здоровой конечности. Задняя 

шина замеряется от ягодичной 

складки по задней 

поверхности бедра и голени до 

подошвенной поверхности 

стропы, выступая за пределы 

пальцев на 3-5 см. В зоне 

пяточной области шину 

загибают под углом 90о. 

Вторая шина замеряется от 

верхней трети наружной 

стороны бедра и Г- образно 

загибается в области стопы. 

Поврежденную конечность 

слегка согнуть в 

тазобедренном и коленном 

суставах, стопа по отношению 

к голени должна находиться 

под углом 90о . Наложить 

подготовленную шину на 

заднюю поверхность 

поврежденной конечности, 

затем приложить Г- образную 

шину по наружной 

поверхности конечности. 

Зафиксировать шины бинтами 

к голени и бедру. 

8. Иммобилизация 

конечности при переломе 

бедра. 

Смоделировать три 

подготовленные шины по 

здоровой конечности: задняя 

шина от кончиков пальцев до 

поясничной области, с 

изгибом в пяточной области 

под прямым углом, в области 

икроножной мышцы и 

ягодичной области – с 



небольшим изгибом. Вторая 

шина – наружная – от 

подмышечной впадины по 

наружной поверхности 

туловища и конечности до 

внутреннего края стопы. 

Третья шина – внутренняя – от 

паховой складки, по 

внутренней поверхности 

конечности, до наружного 

края стопы перегибом через 

стопу под прямым углом. 

Конечность слегка согнуть в 

тазобедренном и коленном 

суставах, стопа по отношению 

к голени должна находиться 

под углом 90. Один, а лучше 

два помощника должны 

осторожно приподнять 

поврежденную конечность и 

удержать ее на весу. Наложить 

заднюю шину. Наложить 

внутреннюю шину, загнутый 

Г- образно конец шины 

укладывается поверх задней 

шины. Наложить наружную 

шину нужно последней. 

Зафиксировать шины бинтами 

к поврежденной конечности и 

туловищу. 

9. Иммобилизация 

конечности при переломе 

костей таза. 

Пострадавшего переложить на 

деревянный щит с 

использование трех 

помощников (минимум 

вдвоем), поднимая 

одновременно все части тела. 

Под колени пострадавшего 

положить валик, 

изготовленный из одеяла, 

подушки или одежды так, 

чтобы конечности были 

согнуты в коленях и 

тазобедренных суставах. 

Бедра развести в стороны на 

20-30см. и зафиксировать их 

ремнем, наложив ремень 8-

образно, в область нижней 

трети бедер. 

10. Иммобилизация 



конечности при переломе 

позвоночника. 

Пострадавшего переложить на 

деревянный щит с 

использование трех 

помощников (минимум 

вдвоем), поднимая 

одновременно все части тела. 

Под позвоночник, в область 

перелома, подложить валик. 

При переломе шейного отдела 

позвоночника необходимо 

одеть на шею пострадавшего 

ватно-марлевый или 

пневматический воротник и 

закрепить его специальными 

застежками. 

14. Прием 

Геймлиха 

Участник демонстрирует 

выполнение прием Геймлиха. 

Для этого он становится сзади 

условно пострадавшего 

(манекена), обхватывает его 

сзади,  располагает кулак (со 

стороны большого пальца) 

одной руки над пупком 

пострадавшего, накрывает 

кулак ладонью своей второй 

руки и выполняет резкие 

толчкообразные движения, 

вдавливая свой кулак в живот 

пострадавшего (до 5 попыток). 

 неверно выбрано место 

размещения кулака 

30 сек. 

 неверно расположены 

руки 

 отсутствует эффект от 

мероприятия 

 не установлен контакт 

с пострадавшим либо 

контакт с пострадавшим 

не поддерживается в 

течение всего 

взаимодействия, не 

осуществляется 

информирование 

пострадавшего, 

игнорируются вопросы 

пострадавшего. 

 

 

Критерии оценки испытания «Я-волонтер первой помощи» 

 

Формат испытания: выступление, демонстрирующее способы 

обучения мероприятию по оказанию первой помощи группы сверстников 

(организаторами предусмотрено участие волонтеров). Продолжительность 

выступления - 7 минут; ответы на вопросы членов жюри - до 3 минут. 

Возможные форматы выступления: интерактивная лекция, 

практическое занятие. 

Возможные задачи: организовать в группе решение ситуационной 

задачи; организовать в группе практическую отработку мероприятия. 

Порядок оценивания испытания: оценивание испытания 

осуществляется в очном режиме. Оценивание производится по критериям по 

шкале от 0 до 2 баллов, где 0 баллов - «критерий не проявлен», 1 балл - 



«критерий проявлен частично», 2 балла - «критерий проявлен в полной 

мере». 

Критерии оценки конкурсного испытания: 

Подготовил и проверил оборудование 

Озвучил тему, цели и задачи занятия 

Рассказал об оборудовании 

Правильно расположил оборудование  

Правильно использовал оборудование  

Изложил материал полностью 

Ответил на вопросы 

Контролировал технику выполнения 

Привлек аудиторию к оценке действий обучающегося 

Уложился в назначенное время 



Приложение  4 

к Положению об организации и проведе-

нии Регионального чемпионата по оказа-

нию первой помощи. Алтайский край 

 

Председателю Совета регионального отделения Общероссийского общественно-

государственного движения детей и молодежи «Движения первых» Алтайского края (656023, 

Алтайский край, г.о. город Барнаул, г. Барнаул, ул. Западная 5-я, д 85) 

от _____________________________________________________________________, 

проживающего по адресу _________________________________________________, 

паспорт серии ___________ № ____________________________________________, 

выдан _________________________________________________________________, 

дата выдачи ____________________________________________________________. 

 

Согласие на обработку персональных данных (для совершеннолетнего участника) 
Я, _____________________________________________________________________, являюсь участником 

Регионального чемпионата по оказанию первой помощи. Алтайский край (далее – Чемпионат), 

реализуемого региональным отделением Общероссийского общественно-государственного движения детей 

и молодежи «Движение первых» Алтайского края (656023, Алтайский край, г.о. город Барнаул, г. Барнаул, 

ул. Западная 5-я, д 85, ИНН 2224212855, ОГРН 1232200001395) (далее – Организация), в соответствии с 

требованиями ст. 9 Федерального закона от 27.07.2006 № 152-ФЗ «О персональных данных» даю свое 

согласие на обработку моих персональных данных Организацией с целью моего участия в Чемпионате. 

В указанных выше целях Организация в установленном действующим законодательством Российской 

Федерации порядке имеет право поручать совершение отдельных действий с персональными данными 

третьим лицам при условии, что они обязуются обеспечить безопасность персональных данных при их 

обработке и предотвращение разглашения персональных данных. При этом такие третьи лица имеют право 

осуществлять действия (операции) с моими персональными данными, аналогичные действиям, которые 

вправе осуществлять Организация. 

Перечень моих персональных данных, передаваемых Организации на обработку: фамилия, имя и 

отчество, серия и номер документа, удостоверяющего личность (паспорт), сведения о выдаче документа, 

удостоверяющего личность (включая дату выдачи и код подразделения), адрес регистрации по месту 

жительства, дата рождения, сведения о месте проживания, сведения о месте моей учебы, адрес электронной 

почты, номер телефона, мои видео- и фотоизображения (в том числе на электронных носителях 

информации). 

Я даю согласие на обработку Организацией своих персональных данных (в том числе на совершение 

следующих действий: сбор, систематизацию, накопление, хранение, уточнение (обновление, изменение), 

использование, обезличивание, блокирование, уничтожение персональных данных), а также на передачу 

такой информации третьим лицам в случаях, установленных нормативными документами вышестоящих 

органов и законодательством. 

Настоящее согласие действует до достижения целей обработки либо до моего отзыва. Настоящее 

согласие может быть мной отозвано в любой момент путем направления соответствующего письменного 

заявления на адрес электронной почты r22@rddm.team или по адресу: 656023, Алтайский край, г.о. город 

Барнаул, г. Барнаул, ул. Западная 5-я, д 85.  

Я уведомлен(а), что Организация вправе продолжить обработку персональных данных в случаях, 

предусмотренных действующим законодательством. 

Я по письменному запросу имею право на получение информации, касающейся обработки моих 

персональных данных (в соответствии со ст. 14 Федерального закона от 27.07.2006 № 152-ФЗ «О 

персональных данных»). 

Подтверждаю, что ознакомлен(а) с положениями Федерального закона от 27.07.2006 № 152-ФЗ «О 

персональных данных», права и обязанности в области защиты персональных данных мне разъяснены. 

 

«____»______________ 20    г.          __________________                 _________________ 
                                                                         Подпись                                            Ф.И.О. 

 

 



Приложение  5 

к Положению об организации и проведе-

нии Регионального чемпионата по оказа-

нию первой помощи. Алтайский край 

 
Председателю Совета регионального отделения Общероссийского общественно-государственного 

движения детей и молодежи «Движения первых» Алтайского края (656023, Алтайский край, г.о. город 

Барнаул, г. Барнаул, ул. Западная 5-я, д 85) 

от _____________________________________________________________________________________, 

проживающего по адресу _________________________________________________, 

паспорт серии ________№ _____________, выдан_______________________________________, 

________________________________________________________ дата _________. 

 Согласие на обработку персональных данных (для родителя (законного представителя)) 
Я, _____________________________________________________________________, являюсь родителем 

(законным представителем) несовершеннолетнего _____________________________ 

___________________________________________ дата рождения: _______ г., зарегистрированного по 

адресу: _____________________________________________________________________, свидетельство о 

рождении № __________ серия ___________ , дата выдачи ________________, название органа, выдавшего 

документ __________________________________________________________________________________, 

телефон ______________________, адрес электронной почты _________________________, 

принимающего участие в Региональном чемпионате по оказанию первой помощи. Алтайский край 

(далее – Чемпионат), реализуемого региональным отделением Общероссийского общественно-

государственного движения детей и молодежи «Движение первых» Алтайского края (656023, Алтайский 

край, г.о. город Барнаул, г. Барнаул, ул. Западная 5-я, д 85, ИНН 2224212855, ОГРН 1232200001395) (далее 

– Организация), в соответствии с требованиями ст. 9 Федерального закона от 27.07.2006 № 152-ФЗ «О 

персональных данных» даю свое согласие на обработку моих и моего ребенка персональных данных 

Организацией с целью участия моего ребенка в Чемпионате.  

В указанных выше целях Организация в установленном действующим законодательством Российской 

Федерации порядке имеет право поручать совершение отдельных действий с персональными данными 

третьим лицам при условии, что они обязуются обеспечить безопасность персональных данных при их 

обработке и предотвращение разглашения персональных данных. При этом такие третьи лица имеют право 

осуществлять действия (операции) с моими персональными данными, аналогичные действиям, которые 

вправе осуществлять Организация. 

Перечень моих, моего ребенка персональных данных, передаваемых Организации на обработку: 

фамилия, имя и отчество, серия и номер документа, удостоверяющего личность (паспорт, свидетельство о 

рождении), сведения о выдаче документа, удостоверяющего личность (включая дату выдачи и код 

подразделения), адрес регистрации по месту жительства, дата рождения, сведения о месте проживания, 

сведения о месте учебы моего ребенка, адреса электронной почты, номера телефонов, мои видео- и 

фотоизображения (в том числе на электронных носителях информации). 

Я даю согласие на обработку Организацией моих, моего ребенка персональных данных (в том числе на 

совершение следующих действий: сбор, систематизацию, накопление, хранение, уточнение (обновление, 

изменение), использование, обезличивание, блокирование, уничтожение персональных данных), а также на 

передачу такой информации третьим лицам в случаях, установленных нормативными документами 

вышестоящих органов и законодательством. 

Настоящее согласие действует до достижения целей обработки либо до моего отзыва. Настоящее 

согласие может быть мной отозвано в любой момент путем направления соответствующего письменного 

заявления на адрес электронной почты r22@rddm.team или по адресу 656023, Алтайский край, г.о. город 

Барнаул, г. Барнаул, ул. Западная 5-я, д 85. 

Я уведомлен(а), что Организация вправе продолжить обработку персональных данных в случаях, 

предусмотренных действующим законодательством. 

Я по письменному запросу имею право на получение информации, касающейся обработки моих, моего 

ребенка персональных данных (в соответствии со ст. 14 Федерального закона от 27.07.2006 № 152-ФЗ «О 

персональных данных»). 

Подтверждаю, что ознакомлен(а) с положениями Федерального закона от 27.07.2006 № 152-ФЗ «О 

персональных данных», права и обязанности в области защиты персональных данных мне разъяснены. 

«____»______________ 20    г.          __________________                 _________________ 
                                                                         Подпись                                         Ф.И.О. 



Приложение  6 

к Положению об организации и проведе-

нии Регионального чемпионата по оказа-

нию первой помощи. Алтайский край 

 

 
Председателю Совета регионального отделения Общероссийского общественно-государственного 

движения детей и молодежи «Движения первых» Алтайского края (656023, Алтайский край, г.о. город 

Барнаул, г. Барнаул, ул. Западная 5-я, д 85) 

от _____________________________________________________________________________________, 

проживающего по адресу _________________________________________________, 

паспорт серии ________№ _____________, выдан_______________________________________, 

________________________________________________________ дата _________. 

 

Согласие на обработку персональных данных, разрешенных субъектом персональных 

данных для распространения (для несовершеннолетнего участника) 

 

Я, _____________________________________________________________________, являюсь участником 

Регионального чемпионата по оказанию первой помощи. Алтайский край (далее – Чемпионат), 

реализуемого региональным отделением Общероссийского общественно-государственного движения детей 

и молодежи «Движение первых» Алтайского края (656023, Алтайский край, г.о. город Барнаул, г. Барнаул, 

ул. Западная 5-я, д 85, ИНН 2224212855, ОГРН 1232200001395) (далее – Организация), в соответствии с 

требованиями ст. 10.1 Федерального закона от 27.07.2006 № 152-ФЗ «О персональных данных» даю свое 

согласие на обработку персональных данных, разрешенных мною для распространения, необходимых 

Организации в связи с отношениями, возникающими между участником Чемпионата и Организацией, а 

также Организацией и третьими лицами.  

Перечень моих персональных данных, передаваемых Организации на обработку и разрешенных мною 

для распространения: фамилия, имя и отчество, дата рождения, сведения о месте фактического 

проживания, сведения о месте моей учебы (работы), адрес электронной почты, номер телефона, мои видео- 

и фотоизображения (в том числе на электронных носителях информации). 

распространения (из указанных выше) (отмечается и заполняется в случае ЗАПРЕТА на распространение 

персональных данных, перечислить): 

_____________________________________________________________________________  

Я даю согласие Организации на обработку моих персональных данных, разрешенных для 

распространения, в целях размещения информации об участии моего ребенка в Чемпионате в средствах 

массовой информации, в информационно-телекоммуникационной сети Интернет, а также на публикацию 

фото- и видео изображений моего ребенка с фамилией, именем, отчеством, наименованием 

образовательной организации и работ моего ребенка, представленных в рамках Чемпионата, в средствах 

массовой информации, в информационно-телекоммуникационной сети Интернет (в том числе на 

информационных ресурсах Организации: https://будьвдвижении.рф; в группах (сообществах) 

https://vk.com/mypervie, https://vk.com/mypervie22) и на передачу такой информации третьим лицам, в 

случаях, установленных нормативными документами вышестоящих органов и законодательством. 

Условия и запреты на обработку вышеуказанных персональных данных (ч. 9 ст. 10.1 Федерального 

закона от 27.07.2006 № 152-ФЗ «О персональных данных») (отмечается в случае установления запретов и 

ограничений, нужное отметить): 

 доступа) этих данных оператором 

неограниченному кругу лиц;  

лиц;  

лиц: ____________________________________________________. 

Условия, при которых полученные персональные данные могут передаваться Организацией только по ее 

внутренней сети, обеспечивающей доступ к информации лишь для строго определенных сотрудников, либо 

с использованием информационно-телекоммуникационных сетей, либо без передачи полученных 

персональных данных: _______________________________ / не устанавливаю. 

https://vk.com/mypervie,


Настоящее согласие действует до достижения целей обработки либо до моего отзыва. Настоящее 

согласие может быть мной отозвано в любой момент путем направления соответствующего письменного 

заявления на адрес электронной почты r22@rddm.team или по адресу: 656023, Алтайский край, г.о. город 

Барнаул, г. Барнаул, ул. Западная 5-я, д 85.  

Я уведомлен(а), что Организация вправе продолжить обработку персональных данных в случаях, 

предусмотренных действующим законодательством. 

Я по письменному запросу имею право на получение информации, касающейся обработки моих 

персональных данных (в соответствии со ст.14 Федерального закона от 27.07.2006 № 152-ФЗ «О 

персональных данных»). 

Подтверждаю, что ознакомлен(а) с положениями Федерального закона от 27.07.2006 № 152-ФЗ «О 

персональных данных», права и обязанности в области защиты персональных данных мне разъяснены. 

 

 

«____»______________ 20    г.          __________________                 _________________ 
                                                                                       Подпись                                                Ф.И.О. 



Приложение  7 

к Положению об организации и проведе-

нии Регионального чемпионата по оказа-

нию первой помощи. Алтайский край 

 

 
Председателю Совета регионального отделения Общероссийского общественно-государственного 

движения детей и молодежи «Движения первых» Алтайского края (656023, Алтайский край, г.о. город 

Барнаул, г. Барнаул, ул. Западная 5-я, д 85) 

от _____________________________________________________________________________________, 

проживающего по адресу _________________________________________________, 

паспорт серии ________№ _____________, выдан_______________________________________, 

________________________________________________________ дата _________. 

 

Согласие на обработку персональных данных, разрешенных субъектом персональных 

данных для распространения (для родителя (законного представителя)) 

несовершеннолетнего участника 

 
Я, __________________________________________________________, являюсь родителем (законным 

представителем) несовершеннолетнего __________________________________________________дата 

рождения: _______ г., зарегистрированного по адресу: 

______________________________________________________________________, 

свидетельство о рождении № __________ серия ___________, дата выдачи ___________________, 

название органа, выдавшего документ _________________________ 

_____________________________________________________________________________, 

телефон ______________________, адрес электронной почты ________________________, 

принимающего участие в Региональном чемпионате по оказанию первой помощи. Алтайский край 

(далее – Чемпионат), реализуемом региональным отделением Общероссийского общественно-

государственного движения детей и молодежи «Движение первых» Алтайского края (656023, Алтайский 

край, г.о. город Барнаул, г. Барнаул, ул. Западная 5-я, д 85, ИНН 2224212855, ОГРН 1232200001395) (далее 

– Организация), в соответствии с требованиями ст. 9 Федерального закона от 27.07.2006 № 152-ФЗ «О 

персональных данных» даю свое согласие на обработку моих и моего ребенка персональных данных 

Организацией с целью участия моего ребенка в Чемпионате. 

Перечень моих, моего ребенка персональных данных, передаваемых Организации на обработку и 

разрешенных мною для распространения: фамилия, имя и отчество, дата рождения, сведения о моем и 

моего ребенка местах фактического проживания, сведения о месте учебы моего ребенка, адреса 

электронной почты, номера телефонов, мои и моего ребенка видео- и фотоизображения (в том числе на 

электронных носителях информации). 

шенных для 

распространения (из указанных выше) (отмечается и заполняется в случае ЗАПРЕТА на распространение 

персональных данных, перечислить): 

__________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________

__________________________________ 

Я даю согласие Организации на обработку моих и моего ребенка персональных данных, разрешенных 

для распространения, в целях размещения информации об участии моего ребенка в Чемпионате в средствах 

массовой информации, в информационно-телекоммуникационной сети Интернет, а также на публикацию 

фото- и видео изображений моего ребенка с фамилией, именем, отчеством, наименованием 

образовательной организации и работ моего ребенка, представленных в рамках Чемпионата, в средствах 

массовой информации, в информационно-телекоммуникационной сети Интернет (в том числе на 

информационных ресурсах Организации: https://будьвдвижении.рф; в группах (сообществах) 

https://vk.com/mypervie, https://vk.com/mypervie22) и на передачу такой информации третьим лицам, в 

случаях, установленных нормативными документами вышестоящих органов и законодательством. 

https://vk.com/mypervie,


Условия и запреты на обработку вышеуказанных персональных данных (ч. 9 ст. 10.1 Федерального 

закона от 27.07.2006 № 152-ФЗ «О персональных данных») (отмечается в случае установления запретов и 

ограничений, нужное отметить):  

неограниченному кругу лиц 

гом 

лиц 

лиц: ____________________________________________________. 

Условия, при которых полученные персональные данные могут передаваться Организацией только по 

его внутренней сети, обеспечивающей доступ к информации лишь для строго определенных сотрудников, 

либо с использованием информационно-телекоммуникационных сетей, либо без передачи полученных 

персональных данных: _______________________________ / не устанавливаю. 

Настоящее согласие действует до достижения целей обработки либо до моего отзыва. Настоящее 

согласие может быть мной отозвано в любой момент путем направления соответствующего письменного 

заявления на адрес электронной почты r22@rddm.team или по адресу: 656023, Алтайский край, г.о. город 

Барнаул, г. Барнаул, ул. Западная 5-я, д 85. 

Я уведомлен(а), что Организация вправе продолжить обработку персональных данных в случаях, 

предусмотренных действующим законодательством. 

Я по письменному запросу имею право на получение информации, касающейся обработки моих 

персональных данных (в соответствии со ст.14 Федерального закона 27.07.2006 № 152-ФЗ «О 

персональных данных»). 

Подтверждаю, что ознакомлен(а) с положениями Федерального закона от 27.07.2006 № 152-ФЗ «О 

персональных данных», права и обязанности в области защиты персональных данных мне разъяснены. 

 

«____»______________ 20    г.          __________________                 _________________ 
                                                                         Подпись                                           Ф.И.О. 


