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ВВЕДЕНИЕ 

 
С 1 сентября 2023 года дошкольные образователь-

ные организации (ДОО) перешли на федеральную образо-

вательную программу (ФОП ДО). Настоящие методические 

рекомендации имеют цель дать ответ руководящим и педа-

гогическим работникам ДОО на основные вопросы, возни-

кающие у них при переходе на ФОП ДО, а именно: 

 какие документы нужны для перехода на ФОП ДО и 

какие документы придется обновить в детском саду? 

 какие изменения в образовательной программе до-

школьного учреждения необходимо внести связи с 

внедрением ФОП ДО? 

 как организована образовательная деятельность по 

ФОП ДО?  

Основу для разработки образовательных программ 

ДОО составляют ФГОС и ФОП ДО. Эти документы опреде-

ляют объем образовательной программы – не менее 60%. 

Оставшиеся 40% могут адаптироваться под специфические 

условия ДОО и региональные особенности. 

ФОП ДО включает учебно-методическую докумен-

тацию, в которой содержатся компоненты: 

1) Целевой раздел: 

 Цели, задачи и принципы формирования про-

граммы; 

 Ожидаемые результаты освоения программы на 

разных возрастных этапах; 

 Особенности развития детей разных возрастов и 

методы их диагностики; 

2) Содержательный раздел: 

 Задачи и содержание образовательной деятельно-

сти по образовательным областям; 
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 Вариативные формы, методы и средства реализа-

ции программы; 

 Особенности образовательной работы с разными 

целевыми группами, включая детей с особыми образова-

тельными потребностями. 

3) Организационный раздел: 

 Психолого-педагогические и кадровые условия 

реализации программы; 

 Организация развивающей среды в дошкольных 

учреждениях; 

 Материальное обеспечение программы и наличие 

методических материалов. 

4) Примерный режим и распорядок дня в дошколь-

ных группах. 

5) Федеральный календарный план воспитательной 

работы. 

Новая образовательная программа детского сада 

должна включать две части: 

 обязательную часть необходимо оформить в соот-

ветствии с ФОП ДО; 

 вариативную часть образовательной программы 

детские сады разрабатывают самостоятельно. 

Правовому регулированию деятельности ДОО в 

условиях реализации ФОП ДО посвящен раздел 1 методи-

ческих рекомендаций. Методические основы реализации 

ФОП ДО рассматриваются в разделе 2. В разделе 3 первым 

опытом реализации ФОП ДО делятся барнаульские ДОО: 

МАДОУ «Детский сад № 261 «Истоки», МБДОУ «Детский 

сад №56». 
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РАЗДЕЛ 1. ПРАВОВОЕ РЕГУЛИРОВАНИЕ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ  
ДОШКОЛЬНОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ОРГАНИЗАЦИИ 

В УСЛОВИЯХ РЕАЛИЗАЦИИ ФОП ДО 
 

1.1. Нормативно-правовые основы перехода на ФОП ДО: 
федеральный уровень 

 

Основным нормативно-правовым обеспечением об-

разовательного процесса в дошкольных образовательных 

организациях (ДОО) Российской Федерации являются:  

1. Федеральный государственный образователь-

ный стандарт дошкольного образования, утвержденный 

приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17 октября 2013 г. № 1155 (с изменениями на 

8 ноября 2022 года); 

2. Федеральная образовательная программа до-

школьного образования (приказ Министерства просвеще-

ния Российской Федерации от 25.11.2022 № 1028 «Об 

утверждении федеральной образовательной программы до-

школьного образования» (зарегистрирован Министерством 

юстиции РФ 28.12.2022 № 71847). 

Оба документа разработаны во исполнение Феде-

рального закона от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» (редакция, действующая с 1 января 

2024 года) и являются основополагающими при разработке 

образовательной программы дошкольного образования. 

В частности, в пункте 2 статьи 28 «Компетенции, 

права, обязанности и ответственность образовательной ор-

ганизации» Федерального закона от 29 декабря 2012 г. 

№ 273 ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» заяв-

лено, что «Образовательные организации при реализации 

образовательных программ свободны в определении содер-

жания образования, выборе образовательных технологий, 

https://login.consultant.ru/link/?req=doc&demo=1&base=LAW&n=439313&date=19.09.2023&dst=100014&field=134
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а также в выборе учебно-методического обеспечения, если 

иное не установлено настоящим Федеральным законом». 

Ключевые изменения во ФГОС ДО отражены в сле-

дующих пунктах: 

 п. 2.6: перечень образовательных областей не из-

менился, однако расширено и конкретизировано содер-

жание образовательных областей; 

 п. 2.7: частично изменен перечень детских ви-

дов деятельности на этапах младенчества, раннего и до-

школьного детства; 

 п. 2.10: уточнено, что содержание и планируе-

мые результаты ООП должны быть не ниже содержания 

и планируемых результатов ФОП ДО; 

 п. 2.11: уточнено, что содержательный раздел 

Программы должен включать описание образовательной 

деятельности в соответствии с направлениями развития ре-

бенка, представленными в пяти образовательных областях 

федеральной образовательной программы, и с учетом 

используемых методических пособий, обеспечивающих ре-

ализацию данного содержания; 

 п. 2.12: указано, что обязательная часть про-

граммы должна соответствовать ФОП ДО, и может оформ-

ляться в виде ссылки на ФОП; 

 п. 2.13: указано, что в краткой презентации 

ООП ДО, помимо прочего (см. ФГОС ДО), должна быть 

представлена ссылка на ФОП ДО; 

 п. 3.2.9: максимально допустимый объем об-

разовательной нагрузки приведен в соответствие с дей-

ствующими СанПиН; 

 п. 4.6: включены целевые ориентиры образо-

вания в младенческом возрасте, а также расширены це-

левые ориентиры в раннем возрасте и на этапе завершения 

дошкольного образования. 

ФОП ДО соответствует ФГОС ДО. 
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В Федеральном законе №371-ФЗ от 24 сентября 2022 

г. «О внесении изменений в Федеральный закон «Об обра-

зовании в Российской Федерации» и статью 1 Федерального 

закона «Об обязательных требованиях в Российской Феде-

рации» указано: 

 «Образовательные программы дошкольного образова-

ния разрабатываются и утверждаются организацией, осу-

ществляющей образовательную деятельность, в соответ-

ствии с федеральным государственным образовательным 

стандартом дошкольного образования и соответствующей 

федеральной образовательной программой дошколь-

ного образования. Содержание и планируемые резуль-

таты разработанных образовательными организациями 

образовательных программ должны быть не ниже соот-

ветствующих содержания и планируемых результатов 

федеральной программы дошкольного образования»; 

 «Федеральная основная общеобразовательная про-

грамма - учебно-методическая документация (федераль-

ный учебный план, федеральный календарный учебный гра-

фик, федеральные рабочие программы учебных предметов, 

курсов, дисциплин (модулей), иных компонентов, феде-

ральная рабочая программа воспитания, федеральный ка-

лендарный план воспитательной работы), определяющая 

единые для Российской Федерации базовые объем и со-

держание образования определенного уровня и (или) 

определенной направленности, планируемые результаты 

освоения образовательной программы»; 

 «Основные общеобразовательные программы под-

лежат приведению в соответствие с федеральными основ-

ными общеобразовательными программами не позднее 1 

сентября 2023 года». 
Федеральная образовательная программа дошколь-

ного образования направлена на выполнение Указов Прези-
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дента Российской Федерации от 07.05.2018 № 204 «О наци-

ональных целях и стратегических задачах развития Россий-

ской Федерации на период до 2024 года», от 21.07.2020 № 

474 «О национальных целях развития Российской Федера-

ции на период до 2030 года», от 02.07.2021 № 400 «О Стра-

тегии национальной безопасности Российской Федерации», 

от 09.11.2022 № 809 «Об утверждении Основ государствен-

ной политики по сохранению и укреплению традиционных 

российских духовно-нравственных ценностей».  

Соответствующие изменения были внесены Прика-

зом Министерства просвещения Российской Федерации от 

08.11.2022 № 955 «О внесении изменений в некоторые при-

казы Министерства образования и науки Российской Феде-

рации и Министерства просвещения Российской Федера-

ции, касающиеся федеральных государственных образова-

тельных стандартов общего образования и образования обу-

чающихся с ограниченными возможностями здоровья и ум-

ственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)» 

(табл. 1). 

Таблица 1 

Изменения в приказах Министерства образования и науки 

РФ и Министерства просвещения РФ 
 

 
Было Стало 

п 1.7 ФГОС ДО является осно-

вой для разработки вари-

ативных примерных об-

разовательных программ 

дошкольного образова-

ния 

ФГОС ДО является осно-

вой для разработки феде-

ральной образователь-

ной программы до-

школьного образования 



11 
 

п 2.5 Программа разрабатыва-

ется и утверждается Ор-

ганизацией самостоя-

тельно в соответствии с 

настоящим Стандартом и 

с учетом Примерных про-

грамм 

Программа разрабатыва-

ется и утверждается Орга-

низацией самостоятельно в 

соответствии с настоящим 

Стандартом и ФОП ДО 

п 2.6 Содержание Программы 

должно обеспечивать 

развитие личности, моти-

вации и способностей де-

тей в различных видах 

деятельности и охваты-

вать следующие струк-

турные единицы, пред-

ставляющие определен-

ные направления разви-

тия и образования детей 

(далее - образовательные 

области) 

Содержание ООП ДО 

должно обеспечивать фи-

зическое и психическое 

развитие ребенка в раз-

личных видах деятельно-

сти и охватывать следую-

щие структурные единицы, 

представляющие опреде-

ленные направления обу-

чения и воспитания (да-

лее – образовательные об-

ласти) 

 

В Приказе Министерства просвещения Российской 

Федерации от 25.11.2022 № 1028 «Об утверждении феде-

ральной образовательной программы дошкольного образо-

вания» отмечено, что «Федеральная программа позволяет 

реализовать несколько основополагающих функций до-

школьного уровня образования: 

1. Обучение и воспитание ребенка дошколь-

ного возраста как Гражданина Российской Федерации, 

формирование основ его гражданской и культурной иден-

тичности на соответствующем его возрасту содержании до-

ступными средствами. 

2. Создание единого ядра содержания до-

школьного образования (далее – ДО), ориентированного на 
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приобщение детей к традиционным нравственным и социо-

культурным ценностям российского народа, воспитание 

подрастающего поколения как знающего и уважающего ис-

торию и культуру своей семьи, большой и малой Родины. 

3. Создание единого федерального образовательного 

пространства воспитания и обучения детей от рождения до 

поступления в начальную школу, обеспечивающего ре-

бенку и его родителям (законным представителям) равные, 

качественные условия ДО, вне зависимости от места про-

живания». 

Федеральная программа определяет единые для 

Российской Федерации базовые объем и содержание ДО, 

осваиваемые обучающимися в организациях, осуществляю-

щих образовательную деятельность (далее – ДОО), и пла-

нируемые результаты освоения образовательной про-

граммы. 
Содержание и планируемые образовательные ре-

зультаты, заявленные в ФОП ДО, обязательны для дости-

жения в каждой ДОО. 

Особенности структуры ФОП ДО (целевой, содер-

жательный, организационный разделы): 

- В целевом разделе: 

• Пояснительная записка: цель, задачи, принципы, 

подходы к формированию Программы; 

• Планируемые результаты реализации Про-

граммы; 

• Педагогическая диагностика достижения плани-

руемых результатов. 

- В содержательном разделе: 

• Задачи и содержания образования (обучения и 

воспитания) по образовательным областям: 

 социально-коммуникативное развитие; 

 познавательное развитие; 

 речевое развитие; 
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 художественно-эстетическое развитие; 

 физическое развитие; 

• Вариативные формы, способы, методы и средства 

реализации Программы; 

• Особенности образовательной деятельности раз-

ных видов и культурных практик; 

• Способы и направления поддержки детской ини-

циативы; 

• Особенности взаимодействия педагогического 

коллектива с семьями обучающихся; 

• Направления и задачи коррекционно-развиваю-

щей работы. Содержание коррекционно-развивающей ра-

боты на уровне ДОО; 

• Федеральная рабочая программа воспитания. 

- В организационном разделе: 

• Психолого-педагогические условия реализации 

Программы; 

• Особенности организации развивающей пред-

метно-пространственной среды; 

• Материально-техническое обеспечение Про-

граммы, обеспеченность методическими материалами и 

средствами обучения и воспитания; 

• Примерный перечень литературных музыкаль-

ных, художественных, анимационных произведений для ре-

ализации Программы; 

• Кадровые условия реализации Программы; 

• Примерный режим и распорядок дня в дошколь-

ных группах; 

• Федеральный календарный план воспитательной 

работы. 

Особенности содержания ФОП ДО: 
Общие положения: 

 Опора Программы на принципы дошкольного об-

разования, зафиксированные во ФГОС ДО; 
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 Обязательная часть (не менее 60%, должна со-

ответствовать ФОП ДО) и часть, формируемая участни-

ками образовательных отношений (не более 40%); 

 ФОП ДО включает в себя учебно-методическую 

документацию, в состав которой входят федеральная рабо-

чая программа воспитания, примерный режим и распоря-

док дня дошкольных групп, федеральный календарный 

план воспитательной работы и иные компоненты; 

 В целевом разделе: представлены планируемые 

результаты освоения ФОП ДО в младенческом, раннем 

и дошкольном возрасте (к 4-м, 5-ти, 6-ти годам, на этапе 

завершения освоения ФОП ДО); 

 В содержательном разделе: федеральная рабо-

чая программа воспитания, которая раскрывает задачи 

и направления воспитательной работы; 

 В организационном разделе: примерные пе-

речни художественной литературы, музыкальных про-

изведений, произведений изобразительного искусства 

для использования в образовательной работе в разных 

возрастных группах, примерный перечень рекомендуе-

мых анимационных произведений, федеральный кален-

дарный план воспитательной работы; 

 ДОО имеет право выбора способов реализации 

образовательной деятельности в зависимости от конкрет-

ных условий, предпочтений педагогического коллектива и 

других участников образовательных отношений, а также с 

учетом индивидуальных особенностей обучающихся, спе-

цифики их потребностей и интересов, возрастных возмож-

ностей. 

Целевой раздел ФОП ДО: 

- Цель: разностороннее развитие в период дошколь-

ного детства с учетом возрастных и индивидуальных осо-

бенностей на основе духовно-нравственных ценностей рос-
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сийского народа (жизнь, достоинство, права и свободы че-

ловека, патриотизм, гражданственность, служение Отече-

ству, и ответственность за его судьбу, высокие нравствен-

ные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет 

духовного над материальным, гуманизм, милосердие, спра-

ведливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуваже-

ние, историческая память и преемственность поколений, 

единство народов России), исторических и национально-

культурных традиций; 

- Задачи (в части новизны): 

• обеспечение единых для РФ содержания и пла-

нируемых результатов освоения образовательной про-

граммы ДО; 

• приобщение детей (в соответствии с возрастными 

возможностями) к базовым ценностям российского 

народа…, создание условий для формирования ценност-

ного отношения к окружающему миру, становления 

опыта действий и поступков на основе осмысления цен-

ностей; 

• достижение детьми на этапе завершения ДО 

уровня развития, необходимого и достаточного для 

успешного освоения ими образовательных программ 

начального общего образования; 

- Неправомерность требования от детей дошколь-

ного возраста конкретных образовательных достижений, 

понимание планируемых результатов реализации ФОП как 

характеристик возможных достижений ребенка на разных 

возрастных этапах и к моменту завершения ДО; 

- Обозначенные в ФОП возможные достижения де-

тей «к году», «к трем годам» и т.д. имеют условный харак-

тер, что предполагает широкий возрастной диапазон для до-

стижения ребенком планируемых результатов; 

- Планируемые результаты в младенческом, ран-

нем, дошкольном возрасте (к 4-м, к 5-ти, к 6-ти годам) и к 



16 
 

моменту завершения освоения ФОП представлены, допол-

нены и конкретизированы, с учетом цели и задач до-

школьного образования; 

- Педагогическая диагностика достижения плани-

руемых результатов направлена на изучение деятельност-

ных умений ребенка, его интересов, предпочтений, 

склонностей, личностных особенностей, способов взаи-

модействия со взрослыми и сверстниками; 

- Цели педагогической диагностики, а также осо-

бенности ее проведения (основные формы, методы) опреде-

ляются ФГОС ДО (п.3.2.3 и п. 4.6); 

- Периодичность проведения диагностики, спо-

соб и форма фиксации результатов определяется ДОО. 

В ФОП уточнена оптимальная периодичность – дважды в 

год (стартовая, с учетом адаптационно периода, и заключи-

тельная на этапе освоения содержания программы возраст-

ной группой). Присутствуют уточнения об основном ме-

тоде (наблюдении), других малоформализованных мето-

дах и методиках педагогической диагностики, а также 

об индикаторах оценки наблюдаемых фактов; 
- - Проведение психологической диагностики опре-

деляется положениями ФГОС ДО (п. 3.2.3). 

Содержательный раздел ФОП ДО: 

 Представлены задачи и содержание образователь-

ной деятельности с детьми всех возрастных групп по всем 

образовательным областям; 

 Содержание образовательной деятельности в каж-

дой образовательной области дополнено и расширено, с 

учетом цели, задач, планируемых результатов;  

 Содержание образовательных областей допол-

нено задачами воспитания, отражающими направлен-

ность на приобщение детей к ценностям: «Родина», 
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«Природа», «Семья», «Человек», «Жизнь», «Милосер-

дие», «Добро», «Дружба», «Сотрудничество», «Труд», 

«Познание», «Культура», «Красота», «Здоровье»; 

 Вариативность форм, способов, методов и средств 

реализации ФОП ДО. Выбор зависит не только от возраст-

ных и индивидуальных особенностей детей, учета их осо-

бых образовательных потребностей, но и от личных интере-

сов, мотивов, ожиданий, желаний детей. Важно признание 

приоритетности субъектной позиции ребенка в образо-

вательном процессе; 

 Могут использоваться различные образователь-

ные технологии, в том числе дистанционные образова-

тельные технологии, дистанционное обучение, за ис-

ключением тех, которые могут нанести вред здоровью 

детей; 

 Педагог самостоятельно определяет формы, спо-

собы, методы реализации ФОП ДО, в соответствии с зада-

чами воспитания и обучения, возрастными и индивидуаль-

ными особенностями детей, спецификой их образователь-

ных потребностей и интересов. При выборе форм реализа-

ции образовательного содержания, необходимо ориентиро-

ваться на виды детской деятельности, определенные во 

ФГОС ДО для каждого возрастного этапа (младенческий, 

ранний, дошкольный возраст); 

 Уточнены методы реализации задач воспита-

ния, методы реализации задач обучения дошкольников; 

 Представлены варианты организации совмест-

ной деятельности детей с педагогом и другими детьми, 

уточнены возможные варианты позиции педагога: обу-

чает чему-то новому, равноправный партнер, направляет 

совместную деятельность детской группы, организует дея-

тельность детей друг с другом, наблюдает самостоятельную 

деятельность детей; 
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 Уточнено особое место и роль игры в образова-

тельной деятельности и в развитии детей; 

 Уточнены возможные формы организации обра-

зовательной деятельности по Программе в первой поло-

вине дня, на прогулке, во второй половине дня; 

 Развернуто представлена информация о занятии 

как организационной форме, не означающей обязательную 

регламентированность процесса, и предполагающей выбор 

педагогом содержания и педагогически обоснованных ме-

тодов образовательной деятельности; 

 Выделены способы, направления и условия под-

держки детской инициативы на разных возрастных эта-

пах; 

 Представлено направление взаимодействия педа-

гогического коллектива с семьями воспитанников: цель, за-

дачи, принципы, направления, возможные формы (расши-

рено); 

 Представлено направление коррекционно-разви-

вающей работы с детьми и/или инклюзивного образования: 

задачи, содержание, формы организации и др. (расширено); 

 Отдельным блоком (п. 29) включена Федераль-

ная программа воспитания. 

Организационный раздел ФОП ДО: 
- Психолого-педагогические условия дополнены 

(например, уточнено, что образовательные задачи могут 

решаться как с помощью новых форм организации про-

цесса образования (проектная деятельность, образова-

тельная ситуация, обогащенные игры детей в центрах 

детской активности, проблемно-обучающие ситуации в 

рамках интеграции образовательных областей) так и 

традиционных (фронтальные, групповые, индивиду-

альные занятия); 
- В блоке, посвященном РППС, уточнено, что ФОП 

ДО не выдвигает жестких требований к организации РППС, 
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и оставляет за ДОО право самостоятельно проектировать 

предметно-пространственную среду в соответствии с 

ФГОС ДО и с учетом целей и принципов Программы, а 

также ряда требований; 

- Блок, посвященный материально-техническому 

обеспечению Программы, обеспеченности методическими 

материалами и средствами обучения и воспитания, содер-

жит обобщенные требования;1 

- Представлен развернутый примерный пере-

чень художественной литературы (для каждой группы детей 

от 1 года до 7 лет), музыкальных произведений, игр, упраж-

нений и т.п. (для всех возрастных групп от 2 мес. до 7 лет), 

произведений изобразительного искусства (для каждой воз-

растной группы от 2 до 7 лет), а также анимационных про-

изведений, которые рекомендуются для семейного про-

смотра и могут быть использованы в образовательном про-

цессе ДОО (преимущественно отечественные мультиплика-

ционные фильмы и сериалы для детей 5-6 и 6-7 лет); 

- Примерный режим и распорядок дня опирается на 

действующие СанПиН, даны как четкие требования, обя-

зательные для соблюдения, так и рамочные ориентиры 

для изменения режима и распорядка дня; 

- В блоке «Федеральный календарный план воспи-

тательной работы» дан перечень основных государствен-

ных и народных праздников, памятных дат, и уточнено, 

что: 

 план является единым для ДОО; 

 ДОО вправе наряду с указанными в плане, 

проводить иные мероприятия, согласно ключевым 

                                                           
1 См.: Рекомендации по формированию инфраструктуры дошкольных 

образовательных организаций и комплектации учебно-методических 

материалов в целях реализации образовательных программ дошколь-

ного образования» (письмо Минпросвещения России ТВ-413-03 от 

13.02.2023) 
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направлениям воспитания и дополнительного образова-

ния детей; 

 все мероприятия плана должны проводиться с 

учетом особенностей Программы, а также возрастных, 

физиологических, психоэмоциональных особенностей 

детей. 

Для дополнительного разъяснения основных вопро-

сов внедрения ФОП ДО в практику ДОО Министерство 

просвещения Российской Федерации направило методиче-

ские рекомендации: 

1. Методические рекомендации по реализации фе-

деральной образовательной программы дошкольного обра-

зования.2 

2. Методические рекомендации по планированию 

и реализации образовательной деятельности дошкольных 

образовательных организаций в соответствии с федераль-

ной образовательной программой дошкольного образова-

ния и Ответы на типовые вопросы по внедрению Федераль-

ной образовательной программы дошкольного образования 

в образовательную практику.3 

В заключение отметим, что нормативно-правовой 

основой для разработки образовательной программы до-

школьного образования в учреждении, как и было ранее, до 

введения ФОП ДО, являются следующие документы: 

1. Федеральный закон 24 июля 1998 г. № 124-ФЗ 

«Об основных гарантиях прав ребенка в Российской Феде-

рации» (с изм. и доп.); 

2. Постановление Главного государственного са-

нитарного врача Российской Федерации от 27 октября 2020 

                                                           
2 Режим доступа: https://docs.edu.gov.ru/document/ 

8a9cc6ca040d8c6dd31a077fd2a6e226/ (дата обращения 30.03.2024) 
3 Режим доступа: https://docs.edu.gov.ru/docu-

ment/da4bf512fdb1255d149119afbc465b91/ (дата обращения 30.03.2024) 
 

https://docs.edu.gov.ru/document/%208a9cc6ca040d8c6dd31a077fd2a6e226/
https://docs.edu.gov.ru/document/%208a9cc6ca040d8c6dd31a077fd2a6e226/
https://docs.edu.gov.ru/document/da4bf512fdb1255d149119afbc465b91/
https://docs.edu.gov.ru/document/da4bf512fdb1255d149119afbc465b91/
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г. № 32 Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 

2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-эпидемиологические требова-

ния к организации общественного питания населения»; 

3. Постановление Главного государственного са-

нитарного врача Российской Федерации от 28 января 2021 

г. № 2 Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 

1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для чело-

века факторов среды обитания»;  

4. Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Сани-

тарно-эпидемиологические требования к организациям вос-

питания и обучения, отдыха и оздоровления детей и моло-

дёжи (утверждены постановлением Главного государствен-

ного санитарного врача Российской Федерации от 28 сен-

тября 2020 г. № 28, зарегистрировано в Минюсте России 18 

декабря 2020 г., регистрационный № 61573); 

5. Порядок организации и осуществления образо-

вательной деятельности по основным общеобразователь-

ным программам – образовательным программам дошколь-

ного образования (утвержден приказом Минпросвещения 

России от 31 июля 2020 года № 373, зарегистрировано в Ми-

нюсте России 31 августа 2020 г., регистрационный №59599, 

с изменениями на 1 декабря 2022 года);  

6. Устав ДОО; 

7. Программа развития ДОО. 
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1.2. Нормативно-правовые основы реализации  
ФОП ДО: уровень образовательной организации 
 

Федеральные нормативно-правовые документы слу-

жат основой для разработки или корректировки локальных 

нормативных актов ДОО, которые приводят в соответствие 

с новыми нормативами, в том числе в связи с изменившейся 

терминологией (например, сегодня ушло понятие «основная 

образовательная программа…»). Для ДОО в перечень ло-

кальных нормативных актов, подлежащих актуализации в 

условиях реализации ФОП ДО, входят: 

1. Устав ДОО; 

2. Программа развития ДОО; 

3. Положение об официальном сайте ДОО (появился 

новый раздел с информацией о внедрении ФОП ДО для ро-

дителей); 

4. Положение об образовательной программе ДОО; 

5. Образовательная программа дошкольного образо-

вания ДОО; 

6. Рабочая программа воспитания и календарный 

план воспитательной работы (перестали быть отдельными 

документами); 

7. Перечень литературы УМК (появился как отдель-

ный документ); 

8. Годовой план ДОО. 

Внедрение ФОП в детских садах делает необходи-

мым изменение, прежде всего, учебно-методической доку-

ментации: программы воспитания и календарного плана 

воспитательной работы, примерного режима и распорядка 

дня для дошкольных групп, и др. 

ДОО необходимо обновить рабочую программу 

воспитания с учетом новых стандартов, представленных в 
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ФОП. Рабочая программа воспитания охватывает разнооб-

разные направления, основанные на целях и принципах 

ФОП ДО: 

1. Патриотическое направление воспитания: содей-

ствие формированию гражданственности и патриотизма 

среди детей. 

2. Духовно-нравственное направление воспитания: 

развитие духовных и нравственных ценностей, этической 

культуры и моральных норм. 

3. Социальное направление воспитания: поддержка 

развития социальных навыков, сотрудничества и взаимопо-

нимания. 

4. Познавательное направление воспитания: стиму-

лирование познавательного интереса, развитие когнитив-

ных способностей и любознательности. 

5. Физическое и оздоровительное направление вос-

питания: поддержка физической активности, заботы о здо-

ровье и оздоровительных практик. 

6. Трудовое направление воспитания: формирова-

ние навыков трудовой деятельности, ответственности и са-

мостоятельности. 

7. Эстетическое направление воспитания: стимули-

рование творческого мышления, развитие художественных 

интересов и эстетической культуры. 

Обновление рабочей программы воспитания с уче-

том указанных направлений, обеспечивает соответствие 

ФОП ДО и гарантирует согласованное развитие детей в кон-

тексте ФГОС ДОО. 

Переход на ФОП ДО требует изменение календар-

ного плана воспитательной работы с включением в него 

мероприятий из единого Федерального календарного плана 

воспитательной работы. Этот план теперь становится 

неотъемлемой частью организационного раздела образова-

тельной программы.  
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Режимы дня. С внедрением ФОП ДОО режимы дня 

также входят в образовательную программу, а не являются 

отдельным документом. Подготовка к новому учебному 

году включает коррекцию режимных мероприятий во всех 

возрастных группах, учитывая стандарты ФОП ДО и Сан-

ПиН. 

Изменения затронули и годовой план работы дет-

ского сада. Он должен включать в себя: 

 мероприятия по воспитательной и образователь-

ной деятельности; 

 мероприятия по административной и методиче-

ской деятельности; 

 мероприятия по хозяйственной деятельности и 

безопасности. 

Новым требованиям ФОП ДО должны соответство-

вать и программы, которые каждый детский сад имеет 

право и возможность разработать с учетом особенностей 

своей среды и участников образовательного процесса. Это, 

прежде всего, программа коррекционно-развивающей 

работы (КРР) и программа психолого-педагогического 

сопровождения детей (ППСД). 

Программа КРР может включать в себя разнообраз-

ные элементы: составление плана диагностических и кор-

рекционно-развивающих мероприятий, а также разработку 

рабочих программ КРР для различных целевых групп детей, 

имеющих разнообразные особенности образовательной 

поддержки. 

Программа (ППСД) должна быть ориентирована на: 

1. Уважение и учет индивидуальных особенностей 

каждого ребенка, поддерживая их уверенность в себе и соб-

ственных способностях; 

2. Использование разнообразных методов обучения 

и взаимодействия с детьми, адаптированных к их возрасту 

и развитию; 



25 
 

3. Обеспечение психологической и эмоциональной 

комфортности образовательной среды, способствующей 

всестороннему развитию; 

4. Индивидуализацию образования, включая под-

держку детей с особыми образовательными потребностями 

и организацию инклюзивного образования; 

5. Взаимодействие с родителями и профессиональ-

ным сообществом для эффективной реализации образова-

тельных задач; 

6. Поддержку родителей в вопросах обучения и раз-

вития детей; 

7. Непрерывное психолого-педагогическое сопро-

вождение в соответствии с запросами родительского сооб-

щества. 

Для соответствия ФОП ДО требуется обновить 

ВСОКО и документы по диагностике. Периодичность диа-

гностики определяет ДОО, включая стартовую и заключи-

тельную диагностику. Педагогическая диагностика детей 

проводится педагогом через наблюдение и анализ деятель-

ности. По итогам диагностики создаются индивидуальные 

маршруты. 

Необходимо внести изменения в документах о пси-

холого-педагогической поддержке семей в соответствии с 

ФОП ДОО. Сотрудничество ДОО с родителями строится 

через несколько направлений: 

1. Диагностическое направление: анализ данных о 

семьях, планирование работы, согласование задач; 

2. Просветительское направление: информирование 

родителей о развитии детей, методах воспитания, господ-

держке, образовательной программе; 

3. Консультационное направление: помощь по вос-

питанию, обучению, преодолению трудностей. 
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РАЗДЕЛ 2. МЕТОДИЧЕСКИЕ ОСНОВЫ РЕАЛИЗАЦИИ ФОП ДО 
 

2.1. Основные характеристики современных 
образовательных программ дошкольного образования  

 

Анализ необходимых изменений в ОП ДОО был про-

веден на основании методических рекомендаций по внедре-

нию ФОП ДО в практику ДОО, а также материалов коммен-

тариев Оксаны Алексеевны Скоролуповой, ведущего мето-

диста компании «Просвещение–СОЮЗ», федерального экс-

перта, вице-президента Ассоциации Фрёбель-педагогов, 

члена рабочей группы Координационного совета при Пра-

вительстве РФ по проведению в Российской Федерации Де-

сятилетия детства, автора пособий по развитию детей до-

школьного возраста.4 

До появления ФОП ДО образовательные организа-

ции в основу своих основных образовательных программ 

могли брать любую из двадцати утвержденных ФИРО на 

соответствие ФГОС основных образовательных (комплекс-

ных) примерных общеобразовательных программ дошколь-

ного образования, которые были размещены в Навигаторе 

ФИРО. 

В Алтайском крае большинство образовательных ор-

ганизаций использовали примерную общеобразовательную 

программу «От рождения до школы» (под редакцией кол-

лектива Н. Е. Вераксы), являющуюся современным продол-

жением традиционной программы «Воспитание и обучение 

в детском саду» коллектива М. А. Васильевой. В 2019 году 

вышло переиздание программы – «От рождения до школы: 

Инновационная программа дошкольного образования» (да-

                                                           
4 Режим доступа: https://clck.ru/3Adc9d (дата обращения 30.03.2024) 

 

https://clck.ru/3Adc9d
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лее – ОРДШ) – в связи с чем, многие детские сады перера-

ботали свои образовательные программы под новые требо-

вания. 

Именно на этом материале построен сравнительный 

анализ в таблице 2, что отражает качественный срез основ-

ных параметров сопоставления предыдущего содержания 

основных образовательных программ дошкольного образо-

вания и новых реалий ФОП ДО, вступивших в силу в сен-

тябре 2023 года. 

Таблица 2 

Сравнительный анализ образовательных программ  

дошкольного образования до и после введения ФОП ДО 
 

До введения ФОП ДО 

«было» 

После введения ФОП ДО 

«стало» 

Целевой раздел ОП ДО ДОО: практически неизменной оста-

лась цель ДО – разностороннее развитие ребёнка в период до-

школьного детства с учётом возрастных и индивидуальных 

особенностей на основе духовно-нравственных ценностей рос-

сийского народа, исторических и национально-культурных 

традиций (сравнительно по ОРДШ: Воспитание гармонично 

развитой и социально ответственной личности на основе ду-

ховно-нравственных ценностей народов Российской Федера-

ции, исторических и национально-культурных традиции). 

Основная задача:  

обеспечение оптимального 

сочетания классического 

дошкольного образования и 

современных образователь-

ных технологий 

Задачи:  

обеспечение единых для Рос-

сийской Федерации содержания 

ДО и планируемых результатов 

освоения образовательной про-

граммы ДО; 

приобщение детей (в соответ-

ствии с возрастными особенно-

стями) к базовым ценностям 

российского народа - жизнь, до-

стоинство, права и свободы че-
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До введения ФОП ДО 

«было» 

После введения ФОП ДО 

«стало» 

ловека, патриотизм, граждан-

ственность, высокие нравствен-

ные идеалы, крепкая семья, со-

зидательный труд, приоритет 

духовного над материальным, 

гуманизм, милосердие, спра-

ведливость, коллективизм, вза-

имопомощь и взаимоуважение, 

историческая память и преем-

ственность поколений, един-

ство народов России; создание 

условий для формирования цен-

ностного отношения к окружа-

ющему миру, становления 

опыта действий и поступков на 

основе осмысления ценностей; 

построение (структурирова-

ние) содержания образователь-

ной деятельности на основе 

учёта возрастных и индивиду-

альных особенностей развития; 

создание условий для равного 

доступа к образованию для всех 

детей дошкольного возраста с 

учётом разнообразия образова-

тельных потребностей и инди-

видуальных возможностей; 

охрана и укрепление физиче-

ского и психического здоровья 

детей, в том числе их эмоцио-

нального благополучия; 

обеспечение развития физиче-

ских, личностных, нравствен-

ных качеств и основ патрио-
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До введения ФОП ДО 

«было» 

После введения ФОП ДО 

«стало» 

тизма, интеллектуальных и ху-

дожественно-творческих спо-

собностей ребёнка, его инициа-

тивности, самостоятельности и 

ответственности; 

обеспечение психолого-педаго-

гической поддержки семьи и 

повышение компетентности ро-

дителей (законных представи-

телей) в вопросах воспитания, 

обучения и развития, охраны и 

укрепления здоровья детей, 

обеспечения их безопасности; 

достижение детьми на этапе за-

вершения ДО уровня развития, 

необходимого и достаточного 

для успешного освоения ими 

образовательных программ 

начального общего образова-

ния. 

Принципы: 

1) Сочетает принципы 

научной обоснованности и 

практической применимо-

сти – соответствует основ-

ным положениям возраст-

ной психологии и дошколь-

ной педагогики и может 

быть успешно реализована 

в массовой практике до-

школьного образования;  

2) Соответствует кри-

териям полноты, необходи-

мости и достаточности – ре-

шает поставленные цели и 

Принципы: 

1) полноценное проживание 

ребёнком всех этапов детства 

(младенческого, раннего и до-

школьного возрастов), обога-

щение (амплификация) дет-

ского развития; 

2) содействие и сотрудниче-

ство детей и родителей (закон-

ных представителей), совер-

шеннолетних членов семьи, 

принимающих участие в воспи-

тании детей младенческого, 

раннего и дошкольного возрас-
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До введения ФОП ДО 

«было» 

После введения ФОП ДО 

«стало» 

задачи на необходимом и 

достаточном материале, 

максимально приближаясь 

к разумному «минимуму»;  

3) Объединяет обуче-

ние и воспитание в целост-

ный образовательный про-

цесс на основе традицион-

ных российских духовно-

нравственных и социокуль-

турных ценностей;  

4) Обеспечивает пре-

емственность между всеми 

возрастными дошкольными 

группами и между детским 

садом и начальной школой; 

5) Предусматривает 

учет региональной специ-

фики и варьирование обра-

зовательного процесса в за-

висимости от региональных 

особенностей;  

6) Реализует принцип 

открытости дошкольного 

образования;  

7) Использует преиму-

щества сетевого взаимодей-

ствия с местным сообще-

ством;  

тов, а также педагогических ра-

ботников5 (далее вместе – 

взрослые); 

3) признание ребёнка полно-

ценным участником (субъек-

том) образовательных отноше-

ний; 

4) формирование познава-

тельных интересов и познава-

тельных действий ребёнка в 

различных видах деятельности; 

5) учёт этнокультурной ситу-

ации развития детей. 

 

                                                           
5 См.: п. 21 статьи 2 Федерального закона от 29 декабря 2012 г. № 273-

ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (Собрание законода-

тельств Российской Федерации, 2012, № 53, ст. 7598). 
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До введения ФОП ДО 

«было» 

После введения ФОП ДО 

«стало» 

8) Предусматривает 

создание современной ин-

формационно-образова-

тельной среды организа-

ции;  

9) Предлагает меха-

низм профессионального и 

личностного роста педаго-

гов, работающих по про-

грамме «ОТ РОЖДЕНИЯ 

ДО ШКОЛЫ». 

Планируемые результаты 
– «целевые ориентиры» - 

образовательные резуль-

таты: промежуточные и 

итоговые, мотивационные, 

предметные и универсаль-

ные. 

Целевые ориентиры Про-

граммы выступают основа-

ниями преемственности до-

школьного и начального 

общего образования. 

При соблюдении требова-

ний к условиям реализации 

Программы целевые ориен-

тиры предполагали форми-

рование у детей дошколь-

ного возраста предпосылок 

к учебной деятельности на 

этапе завершения ими до-

школьного образования. 

Планируемые результаты – 

«возрастные характеристики» - 

«возрастные ориентиры»: 

Предусмотрены для каждого 

возраста ребёнка: к 1 году, к 3 

годам, к 4 годам, к 5 годам, к 6 

годам, на этапе завершения 

освоения ФОП ДО. 

Целевые ориентиры не подле-

жат непосредственной оценке, в 

том числе в виде педагогиче-

ской диагностики (монито-

ринга), и не являются основа-

нием для их формального срав-

нения с реальными достижени-

ями детей. Они не являются ос-

новой объективной оценки соот-

ветствия установленным требо-

ваниям образовательной дея-

тельности и подготовки детей. 

Освоение Программы не сопро-

вождается проведением проме-

жуточных аттестаций и итого-

вой аттестации воспитанников. 
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До введения ФОП ДО 

«было» 

После введения ФОП ДО 

«стало» 

Педагогическая диагно-

стика:  

не предусмотрена, включа-

ется в ОП ДОО в вариатив-

ной части как необходимый 

компонент оценки качества 

образования, например, как 

шкалы ECERS или карты 

развития и диагностика 

уровней детской инициа-

тивы ФИРО.6  

Было развивающее оце-

нивание качества образо-

вательной деятельности 

по программе, которое 

предусматривало систему 

мониторинга для выстраи-

вания индивидуальной тра-

ектории развития ребенка. 

Она нацелена, прежде 

всего, на компетенции, 

формируемые у воспитан-

ников в ходе освоения ОП. 

Не отражала концепцию 

корректировки действий 

педагога. 

Педагогическая диагностика:  
Направлена на изучение дея-

тельностных умений ребёнка, 

его интересов, предпочтений, 

склонностей, личностных осо-

бенностей, способов взаимодей-

ствия со взрослыми и сверстни-

ками. Она позволяет выявлять 

особенности и динамику разви-

тия ребёнка, составлять на ос-

нове полученных данных инди-

видуальные образовательные 

маршруты освоения образова-

тельной программы, своевре-

менно вносить изменения в пла-

нирование, содержание и орга-

низацию образовательной дея-

тельности. 

При проведении педагогической 

диагностики педагог может ис-

пользовать готовые карты раз-

вития: карта нормативного раз-

вития (Н.А. Короткова, 

П.Г. Нежнов); карта проявления 

самостоятельности (А.М. Щети-

нина); карта проявления актив-

ности (А.М. Щетинина, 

Н.А. Абрамова); карта проявле-

ний инициативности (А.М. Ще-

тинина) и другие авторские раз-

работки. 

                                                           
6 Режим доступа: https://clck.ru/3AdcEk (дата обращения 30.03.2024). 

https://clck.ru/3AdcEk
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До введения ФОП ДО 

«было» 

После введения ФОП ДО 

«стало» 

Можно составить свои карты 

наблюдений по шаблонам из ме-

тодических рекомендаций. 

Психологическая диагно-

стика:  

не предусмотрена, включа-

ется в ОП ДОО в вариатив-

ной части как необходимый 

компонент деятельности 

педагога-психолога в рам-

ках организации ранней по-

мощи или выявления 

уровня подготовки к школе, 

в рамках деятельности пси-

холого-педагогического 

консилиума ДОО. 

Психологическая диагно-

стика:  

Предусмотрено проведение пси-

хологической диагностики ре-

бенка при необходимости 

(например, для выявления при-

чин возникновения трудностей 

в освоении ФОП ДО) исключи-

тельно с согласия родителей. 

Содержательный раздел ОП ДО ДОО: неизменным осталось 

количество образовательных областей 

Задачи обучения и воспита-

ния представлены кон-

кретно к возрасту без со-

держательного разделения 

на образовательные обла-

сти. 

Более подробно задачи вос-

питания по направлениям 

воспитания представлены в 

Рабочей программе воспи-

тания, являющейся отдель-

ным документом и разрабо-

танной на основании Феде-

ральной рабочей про-

граммы воспитания. 

В каждой образовательной об-

ласти сформулированы задачи и 

содержание образовательной 

деятельности, предусмотренное 

для освоения в каждой возраст-

ной группе детей в возрасте от 

двух месяцев до семи-восьми 

лет.  

Более конкретное и дифферен-

цированное по возрастам описа-

ние воспитательных задач при-

водится в Программе воспита-

ния. 

Представлены задачи воспита-

ния, направленные на приобще-

ние детей к ценностям россий-

ского народа, формирование у 
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До введения ФОП ДО 

«было» 

После введения ФОП ДО 

«стало» 

них ценностного отношения к 

окружающему миру. 

 

Включена подробная ха-

рактеристика возрастных 

особенностей детей от 2 ме-

сяцев до 7 лет по каждому 

возрасту 

- 

По возрастам представлена 

организационная информа-

ция по распорядку дня  

Организационная информация 

по распорядку дня представлена 

в организационном разделе 

 

По возрастам представлена 

организационная информа-

ция учебному плану 

 

Отсутствует учебный план. 

 

Включено подробное опи-

сание формирования куль-

турно-гигиенических навы-

ков по каждому возрасту. 

Культурно-гигиенические 

навыки названы обзорно без 

конкретики, что вызывает за-

труднения при планировании 

процесса ОД 

- Содержание образовательной 

деятельности по областям 

структурно представлено с 2 ме-

сяцев. 

- Подробно представлено содер-

жание деятельности педагога. 

Социально-коммуникативное развитие 

- С 3 лет: представления о прави-

лах безопасного использования 

гаджетов, исключая практиче-

ское использование электрон-

ных средств обучения. 

С 4 лет: игровые ситуации на 

правила безопасного поведения 
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До введения ФОП ДО 

«было» 

После введения ФОП ДО 

«стало» 

в чрезвычайных ситуациях: как 

позвать взрослого на помощь, 

как вызвать помощь по мобиль-

ному устройству и тому подоб-

ное. 

С 5 лет: знакомство детей с эле-

ментарными экономическими 

знаниями, формировать перво-

начальные представления о фи-

нансовой грамотности; 

формирование представлений 

детей об основных источниках 

и видах опасности в информа-

ционно-телекоммуникацион-

ной сети «Интернет» (далее - 

сеть Интернет) и способах без-

опасного поведения; знакомить 

с основными правилами поль-

зования сети Интернет, цифро-

выми ресурсами, исключая 

практическое использование 

электронных средств обучения 

индивидуального использова-

ния. 

Педагог обогащает представле-

ния детей о государственных 

праздниках: День России, День 

народного единства, День Госу-

дарственного флага Российской 

Федерации, День Государствен-

ного герба Российской Федера-

ции, День защитника Отече-

ства, День Победы, Всемирный 

день авиации и космонавтики. 

Знакомит детей с содержанием 
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До введения ФОП ДО 

«было» 

После введения ФОП ДО 

«стало» 

праздника, с традициями празд-

нования, памятными местами в 

населенном пункте, посвящен-

ными празднику. Воспитывает 

уважение к защитникам и ге-

роям Отечества. Знакомит де-

тей с яркими биографическими 

фактами, поступками героев 

Отечества, вызывает позитив-

ный эмоциональный отклик и 

чувство гордости. 

Педагог обогащает представле-

ния детей о малой родине: под-

держивает любознательность 

по отношению к родному краю; 

интерес, почему именно так 

устроен населенный пункт (рас-

положение улиц, площадей, 

различных объектов инфра-

структуры); знакомит со смыс-

лом некоторых символов и па-

мятников населенного пункта, 

развивает умения откликаться 

на проявления красоты в раз-

личных архитектурных объек-

тах. Поддерживает проявления 

у детей первичной социальной 

активности: желание принять 

участие в значимых событиях, 

переживание эмоций, связан-

ных с событиями военных лет и 

подвигами горожан (чествова-

ние ветеранов, социальные ак-

ции и прочее). 
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До введения ФОП ДО 

«было» 

После введения ФОП ДО 

«стало» 

Педагог формирует представле-

ние детей о современной тех-

нике, в том числе цифровой, её 

разнообразии, создает образо-

вательные ситуации для зна-

комства детей с конкретными 

техническими приборами, пока-

зывает, как техника способ-

ствует ускорению получения 

результата труда и облегчению 

труда взрослых. 

Педагог создает условия для 

знакомства детей с экономиче-

скими знаниями, рассказывает о 

назначении рекламы для рас-

пространения информации о то-

варе, формирует представление 

о финансовой грамотности че-

ловека, обсуждает с детьми 

назначение денег и их участие в 

процессе приобретения товаров 

или услуг, организует проблем-

ные и игровые ситуации для де-

тей, развивает умения планиро-

вать расходы на покупку необ-

ходимых товаров и услуг, 

С 6 лет:  
- знакомство детей с целями и 

доступными практиками волон-

терства в России и включать де-

тей при поддержке взрослых в 

социальные акции, волонтер-

ские мероприятия в ДОО и в 

населенном пункте; 
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До введения ФОП ДО 

«было» 

После введения ФОП ДО 

«стало» 

Педагог знакомит детей с назна-

чением и доступными практи-

ками волонтерства в России, 

вызывает эмоциональный от-

клик, осознание важности и зна-

чимости волонтерского движе-

ния. Предлагает детям при под-

держке родителей (законных 

представителей) включиться в 

социальные акции, волонтер-

ские мероприятия в ДОО и в 

населенном пункте. 

- формирование элементов фи-

нансовой грамотности, осозна-

ния материальных возможно-

стей родителей (законных пред-

ставителей), ограниченности 

материальных ресурсов; 

Педагог создает игровые и про-

блемные ситуации для расши-

рения представлений детей об 

обмене ценностями в процессе 

производства и потребления то-

варов и услуг, о денежных отно-

шениях в сфере обмена товаров 

и услуг, развития умений бе-

режливости, рационального по-

ведения в процессе реализации 

обменных операций: деньги - 

товар (продажа - покупка), фор-

мирует представления о реаль-

ной стоимости и цене отдель-

ных продуктов питания, игру-

шек, детских книг. В процессе 
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До введения ФОП ДО 

«было» 

После введения ФОП ДО 

«стало» 

обсуждения с детьми основ фи-

нансовой грамотности педагог 

формирует элементы культуры 

потребления: бережного отно-

шения к ресурсам потребления: 

воде, электричеству, продуктам 

питания, одежде, обуви, жи-

лищу. 

Педагог организует встречи де-

тей со специалистами, чьи про-

фессии связаны с безопасно-

стью (врач скорой помощи, 

врач - травматолог, полицей-

ский, охранник в ДОО, пожар-

ный и другие) с целью обогаще-

ния представлений детей о без-

опасном поведении дома, на 

улице, в природе, в ДОО, в ме-

стах большого скопления лю-

дей: в магазинах, на вокзалах, 

на праздниках, в развлекатель-

ных центрах и парках. 

- воспитание осторожного и 

осмотрительного отношения к 

потенциально опасным для че-

ловека ситуациям в сети Интер-

нет. 

Педагог обсуждает с детьми 

безопасные правила использо-

вания цифровых ресурсов, пра-

вила пользования мобильными 

телефонами с учётом требова-

ний Санитарных правил. 

Педагог расширяет представле-

ния детей о государственных 
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До введения ФОП ДО 

«было» 

После введения ФОП ДО 

«стало» 

праздниках: День России, День 

народного единства, День Госу-

дарственного флага Российской 

Федерации, День Государствен-

ного герба Российской Федера-

ции, День защитника Отече-

ства, День Победы, Всемирный 

день авиации и космонавтики. 

Знакомит детей с праздниками: 

День полного освобождения 

Ленинграда от фашистской бло-

кады; Международный день 

родного языка, День добро-

вольца (волонтера) в России, 

День Конституции Российской 

Федерации. Включает детей в 

празднование событий, связан-

ных с жизнью населенного 

пункта, - День рождения го-

рода, празднование военных 

триумфов, памятные даты, свя-

занные с жизнью и творчеством 

знаменитых горожан. Поощ-

ряет интерес детей к событиям, 

происходящим в стране, воспи-

тывает чувство гордости за её 

достижения. Воспитывает ува-

жение к защитникам Отечества, 

к памяти павших бойцов. 

Развивает интерес детей к насе-

ленному пункту, в котором жи-

вут, переживание чувства удив-

ления, восхищения достопри-

мечательностями, событиям 
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До введения ФОП ДО 

«было» 

После введения ФОП ДО 

«стало» 

прошлого и настоящего. Спо-

собствует проявлению актив-

ной деятельностной позиции 

детей: непосредственное позна-

ние достопримечательностей 

родного населенного пункта на 

прогулках и экскурсиях, чтение 

произведений детской литера-

туры, в которой представлена 

художественно-эстетическая 

оценка родного края. Учит де-

тей действовать с картой, созда-

вать коллажи и макеты локаций, 

использовать макеты в различ-

ных видах деятельности. Знако-

мит детей с жизнью и творче-

ством знаменитых горожан; с 

профессиями, связанными со 

спецификой родного населен-

ного пункта. 

Познавательное развитие 

С 2 лет: 

Форма: шар, кубик, кирпи-

чик 

По различиям: большой и 

маленький 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

С 2 лет: 

Форма: шар, куб, квадрат, круг 

По различиям: большой и ма-

ленький, длинный и короткий, 

высокий и низкий. 

Развивает представления о 

внешнем облике человека, о его 

физических особенностях (у 

каждого есть голова, руки, ноги, 

лицо; на лице - глаза, нос, рот и 

так далее); о его физических и 

эмоциональных состояниях 

(проголодался - насытился, 
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До введения ФОП ДО 

«было» 

После введения ФОП ДО 

«стало» 

 

 

 

С 3 лет: 

Форма: круг, квадрат, тре-

угольник 

 

 

 

 

 

 

С 4 лет: 

Продолжать знакомить с 

геометрическими фигурами 

(прямоугольник, овал), с 

цветами (красный, синий, 

зеленый, желтый, оранже-

вый, фиолетовый, белый, 

серый) 

Признаки: цвет, форма, ве-

личина, вес. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

С 6 лет: 

Счет в пределах 20 

Время с точностью до 1 

часа 

устал - отдохнул; намочил - вы-

тер; заплакал - засмеялся и так 

далее); 

С 3 лет: 

Расширяет содержание пред-

ставлений ребёнка о различных 

цветах (красный, желтый, зеле-

ный, синий, черный, белый), 

знакомит с оттенками (розовый, 

голубой, серый) и закрепляет 

слова, обозначающие цвет 

Форма: треугольник 

С 4 лет: 

Цвета: коричневый, оранжевый, 

светло-зеленый 

Форма: прямоугольник, овал 

Признаки: цвет, форма, вели-

чина, вес, объем. 

С 5 лет:  

Цвета: педагог закрепляет уме-

ния детей различать и называть 

все цвета спектра и ахроматиче-

ские цвета, оттенки цвета, тоны 

цвета, теплые и холодные от-

тенки; расширяет знания об из-

вестных цветах, знакомит с но-

выми цветами (фиолетовый) и 

оттенками (голубой, розовый, 

темно-зеленый, сиреневый) 

Цифровые средства познания 

мира. 

С 6 лет: 

Время с точностью до четверти 

часа. 
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До введения ФОП ДО 

«было» 

После введения ФОП ДО 

«стало» 

Эволюция Земли 

Физическое развитие 

Отдельный пункт по КГН и 

навыкам самообслужива-

ния 

Отдельный подробный 

пункт по оздоровительно-

закаливающим процедурам 

на каждый возраст 

С 3 лет: отдельный раздел 

по ЗОЖ 

Формирование КГН вошло в 

раздел «Формирование основ 

ЗОЖ» 

Общая формулировка «физ-

культурно-оздоровительная ра-

бота», закаливание вошло в раз-

дел «Формирование основ 

ЗОЖ» 

С 1 года отдельный раздел 

«Формирование основ ЗОЖ» 

С 3 лет: отдельный раздел «Ак-

тивный отдых» 

С 5 лет: туристские прогулки и 

экскурсии 

 

Художественно-эстетическое развитие 

 С 1 года 6 месяцев: 

Педагог поощряет эксперимен-

тирование детей с красками, 

глиной, пластилином. Педагог 

формирует у детей умение ри-

совать на больших цветных ли-

стах бумаги, обращая внимание 

на красоту цветовых пятен. 

Процесс рисования, лепки но-

сит характер совместных дей-

ствий. 

С 2 лет: 

Примерный перечень произве-

дений изобразительного искус-

ства 

С 3 лет: 



44 
 

До введения ФОП ДО 

«было» 

После введения ФОП ДО 

«стало» 

Педагог переводит детей от ри-

сования-подражания к самосто-

ятельному творчеству 

Речевое развитие 

Примерный перечень лите-

ратурных произведений с 

1,6 месяцев 

Подготовка к обучению 

грамоте с 6 лет: 

 Дать представления о 

предложении (без грам-

матического определе-

ния). Упражнять в со-

ставлении предложе-

ний, членении простых 

предложений (без сою-

зов и предлогов) на 

слова с указанием их по-

следовательности. 

 Учить детей делить дву-

сложные и трехсложные 

слова с открытыми сло-

гами (наша Маша, ма-

лина, береза) на части. 

Учить составлять слова 

из слогов (устно). Учить 

выделять последова-

тельность звуков в про-

стых словах. 

Примерный перечень литера-

турных произведений с 1 года.  

 

 Подготовка к обучению гра-

моте с 3 лет: формировать 

умение вслушиваться в зву-

чание слова, знакомить де-

тей с терминами «слово», 

«звук» в практическом 

плане. 

 С 4 лет: продолжать знако-

мить с терминами «слово», 

«звук» практически, учить по-

нимать и употреблять эти слова 

при выполнении упражнений, в 

речевых играх. Знакомить детей 

с тем, что слова состоят из зву-

ков, звучат по-разному и 

сходно, звуки в слове произно-

сятся в определенной последо-

вательности, могут быть разные 

по длительности звучания (ко-

роткие и длинные). Формиро-

вать умения различать на слух 

твердые и мягкие согласные 

(без выделения терминов), 

определять и изолированно 

произносить первый звук в 

слове, называть слова с задан-

ным звуком; выделять голосом 
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звук в слове: произносить за-

данный звук протяжно, громче, 

четче, чем он произносится 

обычно, называть изолиро-

ванно. 

 С 5 лет: формировать у детей 

умение производить анализ 

слов различной звуковой струк-

туры, выделять словесное уда-

рение и определять его место в 

структуре слова, качественно 

характеризовать выделяемые 

звуки (гласные, твердый соглас-

ный, мягкий согласный, удар-

ный гласный, безударный глас-

ный звук), правильно употреб-

лять соответствующие тер-

мины. Познакомить детей со 

словесным составом предложе-

ния и звуковым составом слова. 

 С 6 лет: упражнять в состав-

лении предложений из 2-4 слов, 

членении простых предложе-

ний на слова с указанием их по-

следовательности. Формиро-

вать у детей умение делить 

слова на слоги, составлять слова 

из слогов, делить на слоги трех-

сложные слова с открытыми 

слогами; знакомить детей с бук-

вами; читать слоги, слова, про-

стые предложения из 2-3 слов. 
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Организационный раздел ОП ДО ДОО: неизменными оста-

лись кадровые требования к реализации программы дошколь-

ного образования, по остальным параметрам расставлены су-

щественные акценты. 

Психолого-педагогиче-

ские условия:  

Разделы:  

воспитание и обучение в 

режимных моментах; 

воспитание и обучение в 

процессе детской деятель-

ности; 

особенности общей органи-

зации образовательной 

среды; 

роль педагога; 

особенности традиционных 

событий, праздников, меро-

приятий; 

взаимодействие детского 

сада с семьей; 

 

Психолого-педагогические 

условия: 

1) признание детства как уни-

кального периода в становлении 

человека, понимание неповто-

римости личности каждого ре-

бёнка, принятие воспитанника 

таким, какой он есть, со всеми 

его индивидуальными проявле-

ниями; проявление уважения к 

развивающейся личности, как 

высшей ценности, поддержка 

уверенности в собственных воз-

можностях и способностях у 

каждого воспитанника; 

2) решение образовательных 

задач с использованием как но-

вых форм организации процесса 

образования (проектная дея-

тельность, образовательная си-

туация, образовательное собы-

тие, обогащенные игры детей в 

центрах активности, про-

блемно-обучающие ситуации в 

рамках интеграции образова-

тельных областей и другое), так 

и традиционных (фронтальные, 

подгрупповые, индивидуальные 

занятий. При этом занятие рас-

сматривается как дело, занима-

тельное и интересное детям, 
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развивающее их; деятельность, 

направленная на освоение 

детьми одной или нескольких 

образовательных областей, или 

их интеграцию с использова-

нием разнообразных педагоги-

чески обоснованных форм и ме-

тодов работы, выбор которых 

осуществляется педагогом; 

3) обеспечение преемствен-

ности содержания и форм орга-

низации образовательного про-

цесса в ДОО, в том числе до-

школьного и начального общего 

уровней образования (опора на 

опыт детей, накопленный на 

предыдущих этапах развития, 

изменение форм и методов об-

разовательной работы, ориента-

ция на стратегический приори-

тет непрерывного образования - 

формирование умения учиться); 

4) учёт специфики возраст-

ного и индивидуального психо-

физического развития обучаю-

щихся (использование форм и 

методов, соответствующих воз-

растным особенностям детей; 

видов деятельности, специфи-

ческих для каждого возрастного 

периода, социальной ситуации 

развития); 

5) создание развивающей и 

эмоционально комфортной для 

ребёнка образовательной среды, 
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способствующей эмоцио-

нально-ценностному, соци-

ально-личностному, познава-

тельному, эстетическому разви-

тию ребёнка и сохранению его 

индивидуальности, в которой 

ребёнок реализует право на сво-

боду выбора деятельности, 

партнера, средств и прочее; 

6) построение образователь-

ной деятельности на основе вза-

имодействия взрослых с 

детьми, ориентированного на 

интересы и возможности каж-

дого ребёнка и учитывающего 

социальную ситуацию его раз-

вития; 

7) индивидуализация образо-

вания (в том числе поддержка 

ребёнка, построение его образо-

вательной траектории) и опти-

мизация работы с группой де-

тей, основанные на результатах 

педагогической диагностики 

(мониторинга); 

8) оказание ранней коррекци-

онной помощи детям с ООП, в 

том числе с ОВЗ на основе спе-

циальных психолого-педагоги-

ческих подходов, методов, спо-

собов общения и условий, спо-

собствующих получению ДО, 

социальному развитию этих де-

тей, в том числе посредством 
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организации инклюзивного об-

разования; 

9) совершенствование обра-

зовательной работы на основе 

результатов выявления запро-

сов родительского и профессио-

нального сообщества; 

10) психологическая, педаго-

гическая и методическая по-

мощь и поддержка, консульти-

рование родителей (законных 

представителей) в вопросах 

обучения, воспитания и разви-

тии детей, охраны и укрепления 

их здоровья; 

11) вовлечение родителей (за-

конных представителей) в про-

цесс реализации образователь-

ной программы и построение 

отношений сотрудничества в 

соответствии с образователь-

ными потребностями и возмож-

ностями семьи обучающихся; 

12) формирование и развитие 

профессиональной компетент-

ности педагогов, психолого-пе-

дагогического просвещения ро-

дителей (законных представите-

лей) обучающихся; 

13) непрерывное психолого-

педагогическое сопровождение 

участников образовательных 

отношений в процессе реализа-

ции Федеральной программы в 
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ДОО, обеспечение вариативно-

сти его содержания, направле-

ний и форм, согласно запросам 

родительского и профессио-

нального сообществ; 

14) взаимодействие с различ-

ными социальными институ-

тами (сферы образования, куль-

туры, физкультуры и спорта, 

другими социально-воспита-

тельными субъектами открытой 

образовательной системы), ис-

пользование форм и методов 

взаимодействия, востребован-

ных современной педагогиче-

ской практикой и семьей, уча-

стие всех сторон взаимодей-

ствия в совместной социально 

значимой деятельности; 

15) использование широких 

возможностей социальной 

среды, социума как дополни-

тельного средства развития лич-

ности, совершенствования про-

цесса её социализации; 

16) предоставление информа-

ции о Федеральной программе 

семье, заинтересованным ли-

цам, вовлеченным в образова-

тельную деятельность, а также 

широкой общественности; 

17) обеспечение возможно-

стей для обсуждения Федераль-

ной программы, поиска, исполь-



51 
 

До введения ФОП ДО 

«было» 

После введения ФОП ДО 

«стало» 

зования материалов, обеспечи-

вающих её реализацию, в том 

числе в информационной среде. 

Особенности организации 

РППС: 

Примерный перечень цен-

тров активности: 

1. Центр строительства  

2. Центр для сюжетно-

ролевых игр  

3. Уголок для театрали-

зованных (драматических) 

игр  

4. Центр (уголок) музыки  

5. Центр изобразитель-

ного искусства  

6. Центр мелкой мото-

рики  

7. Центр конструирова-

ния из деталей (среднего и 

мелкого размера)  

8. Уголок настольных 

игр  

9. Центр математики  

10. Центр науки и есте-

ствознания  

11. Центр грамотности и 

письма  

12. Литературный центр 

(книжный уголок)  

13. Место для отдыха  

14. Уголок уединения  

15. Центр песка и воды  

Особенности организации 

РППС: 

Примерный перечень центров 

активности: 

В группах раннего возраста со-

здаются 6 центров детской ак-

тивности: 

1. Центр двигательной активно-

сти для развития основных дви-

жений детей. 

2. Центр сенсорики и конструи-

рования для организации пред-

метной деятельности и игры с 

составными и динамическими 

игрушками, освоения детьми 

сенсорных эталонов формы, 

цвета, размера. 

3. Центр для организации пред-

метных и предметно-манипуля-

торных игр, совместных игр со 

сверстниками под руководством 

взрослого. 

4. Центр творчества и продук-

тивной деятельности для разви-

тия восприятия смысла музыки, 

поддержки интереса к рисова-

нию и лепке, становлению пер-

вых навыков продуктивной дея-

тельности, освоения возможно-

стей разнообразных изобрази-

тельных средств. 
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16. Площадка для актив-

ного отдыха (спортивный 

уголок)  

17. Место для группового 

сбора  

18. Место для проведения 

групповых занятий  

19. Место для приема 

пищи (детское «кафе») 

5. Центр познания и коммуни-

кации (книжный уголок), вос-

приятия смысла сказок, стихов, 

рассматривания картинок. 

6. Центр экспериментирования 

и труда для организации экспе-

риментальной деятельности с 

материалами и веществами (пе-

сок, вода, тесто и др.), развития 

навыков самообслуживания и 

становления действий с быто-

выми предметами-орудиями 

(ложка, совок, лопатка и пр.). 

 

В группах для детей дошколь-

ного возраста (от 3 до 7 лет) 

предусматривается следующий 

комплекс из 12 центров детской 

активности: 

1. Центр двигательной актив-

ности (ориентирован на органи-

зацию игр средней и малой по-

движности в групповых поме-

щениях, средней и интенсивной 

подвижности в физкультурном 

и музыкальном залах, интенсив-

ной подвижности на групповых 

участках, спортивной площадке, 

всей территории детского сада) 

в интеграции с содержанием об-

разовательных областей «Физи-

ческое развитие», «Социально-

коммуникативное развитие», 

«Речевое развитие». 
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2. Центр безопасности, позво-

ляющий организовать образова-

тельный процесс для развития у 

детей навыков безопасности 

жизнедеятельности в интегра-

ции содержания образователь-

ных областей «Физическое раз-

витие», «Познавательное разви-

тие», «Речевое развитие», «Со-

циально-коммуникативное раз-

витие». 

3. Центр игры, содержащий 

оборудование для организации 

сюжетно-ролевых детских игр, 

предметы-заместители в инте-

грации с содержанием образова-

тельных областей «Познава-

тельное развитие», «Речевое 

развитие», «Социально-комму-

никативное развитие», «Худо-

жественно-эстетическое разви-

тие» и «Физическое развитие»). 

4. Центр конструирования, в 

котором есть разнообразные 

виды строительного материала 

и детских конструкторов, бросо-

вого материала схем, рисунков, 

картин, демонстрационных ма-

териалов для организации кон-

структорской деятельности де-

тей в интеграции с содержанием 

образовательных областей «По-

знавательное развитие», «Рече-

вое развитие», «Социально-ком-
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муникативное развитие» и «Ху-

дожественно-эстетическое раз-

витие». 

5. Центр логики и матема-

тики, содержащий разнообраз-

ный дидактический материал и 

развивающие игрушки, а также 

демонстрационные материалы 

для формирования элементар-

ных математических навыков и 

логических операций в интегра-

ции с содержанием образова-

тельных областей «Познава-

тельное развитие», «Речевое 

развитие», «Социально-комму-

никативное развитие». 

6. Центр экспериментирова-

ния, организации наблюдения и 

труда, игровое оборудование, 

демонстрационные материалы и 

дидактические пособия кото-

рого способствуют реализации 

поисково-экспериментальной и 

трудовой деятельности детей в 

интеграции с содержанием об-

разовательных областей «По-

знавательное развитие», «Рече-

вое развитие», «Социально-ком-

муникативное развитие»). 

7. Центр познания и комму-

никации детей, оснащение кото-

рого обеспечивает расширение 

кругозора детей и их знаний об 

окружающем мире во взаимо-

действии детей со взрослыми и 



55 
 

До введения ФОП ДО 

«было» 

После введения ФОП ДО 

«стало» 

сверстниками в интеграции с со-

держанием образовательных об-

ластей «Познавательное разви-

тие», «Речевое развитие», «Со-

циально-коммуникативное раз-

витие». 

8. Книжный уголок, содержа-

щий художественную и доку-

ментальную литературу для де-

тей, обеспечивающую их ду-

ховно-нравственное и этико-эс-

тетическое воспитание, форми-

рование общей культуры, освое-

ние разных жанров художе-

ственной литературы, воспита-

ние любви и интереса к художе-

ственному слову, удовлетворе-

ние познавательных потребно-

стей в интеграции содержания 

всех образовательных областей. 

9. Центр театрализации и му-

зицирования, оборудование ко-

торого позволяет организовать 

музыкальную и театрализован-

ную деятельность детей в инте-

грации с содержанием образова-

тельных областей «Художе-

ственно-эстетическое разви-

тие», «Познавательное разви-

тие», «Речевое развитие», «Со-

циально-коммуникативное раз-

витие», «Физическое развитие». 

10. Центр уединения предна-

значен для снятия психоэмоцио-



56 
 

До введения ФОП ДО 

«было» 

После введения ФОП ДО 

«стало» 

нального напряжения воспитан-

ников. 

11. Центр коррекции предна-

значен для организации сов-

местной деятельности воспита-

теля и/или специалиста с детьми 

с ОВЗ, направленный на коррек-

цию имеющихся у них наруше-

ний. 

12. Центр творчества детей, 

предназначенный для реализа-

ции продуктивной деятельности 

детей (рисование, лепка, аппли-

кация, художественный труд) в 

интеграции с содержанием об-

разовательных областей «Рече-

вое развитие», «Познавательное 

развитие», «Социально-комму-

никативное развитие». 

Материально-техниче-

ское обеспечение 

УМК предусмотрен про-

граммой. 

Материально-техническое 

обеспечение 

Программа оставляет за ДОО 

право самостоятельного под-

бора разновидности необходи-

мых средств обучения, оборудо-

вания, материалов, исходя из 

особенностей реализации обра-

зовательной программы. 

В ДОО должен быть издан ло-

кальный акт, содержащий пере-

чень учебных изданий, исполь-

зующихся для реализации Про-

граммы, определенный органи-

зацией. 
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До введения ФОП ДО 

«было» 

После введения ФОП ДО 

«стало» 

При проведении закупок обору-

дования и средств обучения и 

воспитания необходимо руко-

водствоваться нормами законо-

дательства Российской Федера-

ции, в том числе в части предо-

ставления приоритета товарам 

российского производства, ра-

ботам, услугам, выполняемым, 

оказываемым российскими 

юридическими лицами. 

Примерный перечень ли-

тературных, художествен-

ных, музыкальных, ани-

мационных произведе-

ний: 

Перечни литературных, му-

зыкальных и художествен-

ных произведений приве-

дены в содержательном 

разделе, перечень анимаци-

онных произведений отсут-

ствует. 

Примерный перечень литера-

турных, художественных, му-

зыкальных, анимационных 

произведений: 

Приведены единые перечни по 

возрастам, анимационные про-

изведения с 5 лет. 

Примерный режим и рас-

порядок дня: 

 Включен в содержатель-

ный раздел 

 СанПиН 2.4.1.314713  

 СанПиН 2.4.1.3049-13  

 СанПиН 2.4.5.3049-2.4. 

 Организация работы по 

укреплению здоровья 

детей 

 Организация физиче-

ского воспитания, в том 

Примерный режим и распоря-

док дня 

 СанПиН 2.3/2.4.3590-20 

 СанПиН 1.2.3685-21 

 СП 2.4.3648-20 

 Три основных понятия ре-

жима: режим дня, режим пи-

тания, режим двигательной 

активности. 

 Основные компоненты ре-

жима: сон, пребывание на 
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До введения ФОП ДО 

«было» 

После введения ФОП ДО 

«стало» 

числе подробный двига-

тельный режим 

 Основные компоненты 

режима: утренний 

приём, утренняя гимна-

стика, дежурство, под-

готовка к приему пищи, 

прием пищи, утренний 

круг, игры, занятия, 

подготовка к прогулке, 

прогулка, подготовка ко 

сну, дневной сон, посте-

пенный подъем, профи-

лактические физкуль-

турно-оздоровительные 

процедуры, вечерний 

круг, уход детей домой. 

открытом воздухе (про-

гулка), образовательная дея-

тельность, игровая деятель-

ность и отдых по собствен-

ному выбору (самостоятель-

ная деятельность), прием 

пищи, личная гигиена. 

 Режим двигательной актив-

ности: физкультминутки во 

время занятий, гимнастика 

для глаз, контроль за осан-

кой, физкультурные, физ-

культурно-оздоровительные 

мероприятия, массовые 

спортивные мероприятия 

(обязательно присутствие 

медика), туристские походы, 

спортивные соревнования, 

проведение на воздухе физ-

культурных и спортивных 

занятий, подвижных игр. 

Федеральный календар-

ный план работы: не 

предусмотрен (как отдель-

ный документ требовался 

Календарный план воспита-

тельной работы ДОО) 

Федеральный календарный 

план работы: cодержит при-

мерный перечень основных гос-

ударственных и народных 

праздников, памятных дат в ка-

лендарном плане воспитатель-

ной работы в ДОО. Обязателен 

для всех ДОО Российской Феде-

рации. Может быть дополнен по 

усмотрению ДОО. 
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2.2. Методическая линейка как инструмент достижения 
целевых ориентиров в соответствии с ФГОС и ФОП ДО 

 

Основные рекомендации по использованию методи-

ческой линейки для достижения целевых ориентиров в со-

ответствии с ФГОС, ФОП ДО представлены в таблице 3. 
 

Таблица 3 

Использованию методической линейки для достижения 

целевых ориентиров в соответствии с ФГОС и ФОП ДО 
 

Направления 

обучения и 

воспитания 

Методическая ли-

нейка (наимено-

вание) 

Целевые ориентиры, не учиты-

ваемые в методической ли-

нейке 

Рабочая про-

грамма вос-

питания 

УМК ОРДШ (Ин-

новационная про-

грамма дошколь-

ного образования 

«От рождения до 

школы» (издание 

шестое) ФГОС 

Авторы: Н.Е. Ве-

ракса, Т.С. Кома-

рова и др. 2021г. 

Целевые ориентиры воспита-

ния (п.29.2.3 ФОП ДО), по-

этому в ФОП ДО рекомендо-

вана тематическая линейка ме-

тодических пособий: 

1. Воспитателю о воспитании 

детей 5-7 лет в детском саду и 

семье. Практическое руковод-

ство по реализации Про-

граммы воспитания – М.: 

ФГБНУ «Институт изучения 

семьи, детства и воспитания 

Российской академии образо-

вания», 2022 (9 тетрадей, сен-

тябрь-декабрь). 

2.Методические рекомендации 

по проведению «минуток без-

опасности дорожного движе-

ния» – М.: ФГБНУ «Институт 

изучения семьи, детства и вос-

питания Российской академии 

образования», 2022. 
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Социально-

коммуника-

тивное разви-

тие  

УМК ОРДШ 

 

Планируемые результаты осво-

ения ФОП ДО – «возрастные 

характеристики» - «возрастные 

ориентиры» (п.15 ФОП ДО).  

Возникла проблема с актуаль-

ным методическим обеспече-

нием образовательного про-

цесса в группах раннего воз-

раста, поэтому мы дополнили 

УМК следующими методиче-

скими пособиями методических 

линеек программ «Вдохнове-

ние» и «Теремок»: 

С 1 года: 

1. Бостельман А. Экспери-

ментируем, играем на подносе: 

40 идей для занятий с детьми в 

яслях и детском саду: учебно-

практическое пособие для пе-

дагогов дошкольного образо-

вания / А.Бостельман, М.Финк; 

под ред. С.Н. Бондаревой. – 

Москва: Национальное образо-

вание, 2015. – 72 с. 

2. Бостельман А. Посмот-

рите, что я умею! Эвристиче-

ское обучение детей раннего 

возраста: учебно-практическое 

пособие для педагогов до-

школьного образования/ 

А.Бостельман, М.Финк; под 

ред. С.Н. Бондаревой. – 

Москва: Национальное образо-

вание, 2015. – 120 с. 

3. Бостельман А. Экспери-

менты в ванне: развивающие 
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игры для детей: учебно-прак-

тическое пособие для педаго-

гов дошкольного образования/ 

А.Бостельман, М.Финк; под 

ред. С.Н. Бондаревой. – 

Москва: Национальное образо-

вание, 2015. – 120 с. 

4. Белая С.Г., Лукьяненко 

В.Н. Развивающие игры и за-

нятия малышей с дидактиче-

ской куклой (на основе автор-

ской технологии). Методиче-

ское пособие для реализации 

образовательной программы 

«Теремок» / под ред. И.А. Лы-

ковой. – Москва: Цветной мир, 

2019. – 80 с. 

Познаватель-

ное развитие 

УМК ОРДШ, в 

том числе парци-

альная программа 

С.Н. Николаевой 

«Юный эколог» с 

3 лет 

 

Планируемые результаты осво-

ения ФОП ДО – «возрастные 

характеристики» - «возрастные 

ориентиры» (п.15 ФОП ДО). 

При составлении учебного 

плана по количеству занятий 

педагоги МАДОУ отдали пред-

почтение УМК авторской пар-

циальной программы «Матема-

тические ступеньки» с 3 лет 

Е.В. Колесникова. 

Проблема отсутствия в основ-

ной методической линейке со-

держания по финансовой гра-

мотности была решена за счет 

привлечения нового пособия 

издательства «Просвещение» 

для детей старшего дошколь-

ного возраста. 

С 5 лет: 
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Финансовая грамота: рабочая 

программа с методическими ре-

комендациями: пособие для пе-

дагогов ДОО / Марина Кинеева, 

Вероника Кузина. – Москва: 

Просвещение-Союз, 2023. – 64 

с. 

Финансовая грамота: пособие 

для детей 5-7 лет / Марина 

Кинеева, Вероника Кузина. – 

Москва: Просвещение-Союз, 

2023. – 64 с. 

Речевое раз-

витие 

УМК ОРДШ 

 

 

Планируемые результаты осво-

ения ФОП ДО – «возрастные 

характеристики» - «возрастные 

ориентиры» (п.15 ФОП ДО). 

При составлении учебного 

плана по количеству занятий 

педагоги МАДОУ отдали пред-

почтение: 

Ушакова О.С., Струнина Е.М. 

Развитие речи детей 4-5 лет: 

программа, методические реко-

мендации, конспекты образова-

тельной деятельности, игры и 

упражнения. – М.: Вентана-

Граф, 2015. 

Ушакова О.С., Струнина Е.М. 

Развитие речи детей 5-6 лет: 

программа, методические реко-

мендации, конспекты образова-

тельной деятельности, игры и 

упражнения. – М.: Вентана-

Граф, 2015. 

Для решения проблемы отсут-

ствия в основной методической 
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линейке актуального содержа-

ния по обучению грамоте педа-

гогическим коллективом было 

решено использовать УМК ав-

торской педагогической техно-

логии по обучению дошкольни-

ков элементам грамоты (Е.В. 

Колесникова). 

 

Художе-

ственно-эсте-

тическое раз-

витие 

УМК ОРДШ 

 

Планируемые результаты осво-

ения ФОП ДО – «возрастные 

характеристики» - «возрастные 

ориентиры» (п.15 ФОП ДО) 

При составлении учебного 

плана по количеству занятий 

педагоги МАДОУ отдали пред-

почтение 

С 1 года: 

Куцакова Л.В. Конструирова-

ние и художественный труд в 

детском саду: Программа и кон-

спекты занятий. – М.: ТЦ 

Сфера, 2019. 

С 2 лет: 

Лыкова И.А. Изобразительная 

деятельность в детском саду 3 

год жизни. Методическое посо-

бие для реализации образова-

тельной программы «Теремок». 

- М.: Издательский дом «Цвет-

ной мир», 2021. 

Театрализованные игры с 

детьми от 2 лет: учебно-практи-

ческое пособие для педагогов 

дошкольного образования / 

М.Херера, С.Йерг, С.Крака, 
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П.Марквардт, С.Маутц, Б.То-

мас; под ред. Т.А. Ракитянской, 

Е.В. Бояковой. – М.: Нацио-

нальное образование, 2016. – 96 

с. 

С 3 лет: 

Парциальная программа интел-

лектуально-творческого разви-

тия детей дошкольного воз-

раста «Фанкластик: весь мир в 

руках твоих (познаем, констру-

ируем, играем)» (авторская ре-

дакция И. А. Лыковой) – Режим 

доступа: https://clck.ru/3AvHiZ 

(дата обращения 30.03.2024).  

Парциальная модульная про-

грамма развития интеллекту-

альных способностей в про-

цессе познавательной деятель-

ности и вовлечения в научно-

техническое творчество 

«STEM-образование детей до-

школьного и младшего школь-

ного возраста» (под редакцией 

Т. В. Волосовец, В.А. Марко-

вой, С.А. Аверина). 

Физическое 

развитие 

УМК ОРДШ 

 

Планируемые результаты осво-

ения ФОП ДО – «возрастные 

характеристики» - «возрастные 

ориентиры» (п.15 ФОП ДО). 

В целях обеспечения решения 

задач ФОП по физическому раз-

витию детей, в том числе в ре-

жимных моментах, педагоги 

МАДОУ дополнили УМК ос-

новной линейки по раннему 

https://clck.ru/3AvHiZ
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возрасту пособиями для органи-

зации утренней и бодрящей 

гимнастики, а также в целях 

разнообразия игровой деятель-

ности дополнили УМК основ-

ной линейки по старшему до-

школьному возрасту сборником 

подвижных игр. 

С 1 года: 

Токаева Т.Э., Бояршинова Л.М., 

Троегубова Л.Ф. Технология 

физического развития детей 1-3 

лет. – М.: ТЦ Сфера, 2018. – 208 

с. 

С 2 лет: 

Харченко Т.Е. Бодрящая гимна-

стика для дошкольников 2-7 

лет. – М.: Детство-пресс, 2022.  

С 5 лет: 

Галанов А.С. Подвижные игры 

для детей старшего дошколь-

ного возраста: методическое 

пособие для воспитателя. – М.: 

ВЕНТАНА-ГРАФ, 2015. 

 
2.3. Ответы на вопросы по реализации ФОП ДО,  

возникающие у руководителей ДОО 
 

При внедрении и реализации ФОП ДО у руководи-

теля, управленческой команды могут возникать вопросы, 

ответы на которые необходимо оперативно найти. Часть от-

ветов на часто задаваемые вопросы содержатся в «Ответах 

на типовые вопросы по внедрению Федеральной образова-

тельной программы дошкольного образования в образова-

тельную практику» (Письмо Минпросвещения России от 
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16.08.2023 № 03-1321 «О направлении методических реко-

мендаций»). На основании данного письма нами выделено 

5 основополагающих вопросов и ответов на них (таблица 4).  

Таблица 4. 

Вопросы и ответы по реализации ФОП ДО 
Вопрос Ответ 

Какие тренды 

дошкольного об-

разования содер-

жит ФОП? 

 

 Осознание самоценности дошкольного 

детства в информационном простран-

стве как понимание значимости до-

школьного детства для дальнейшей 

жизни человека. 

 Развитие активности ребенка как пол-

ноценного участника образовательных 

отношений в выборе содержания сво-

его образования и в умении нести от-

ветственность за свой выбор.  

 Создание пространства детской реали-

зации (где ребенок сможет реализовать 

свои идеи и замыслы). Взрослому 

очень важно уметь поддерживать ини-

циативу ребенка на всех этапах (заме-

тить проявление детской инициативы; 

помочь ребенку осознать и сформули-

ровать свою идею; помочь ее реализо-

вать; создать условия для того, чтобы 

ребенок представил свое достижение 

перед другими; помочь ребенку понять 

значимость своего труда для других). 

 Новый формат детско-взрослого взаи-

модействия, основанный на умении 

«слышать голос ребенка» и нацелен-

ный на развитие детской инициативы.  

 Приоритет ценностно-смысловой 

направленности дошкольного образо-

вания – необходимость обретения тех 

ценностей и смыслов жизни, которые 
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позволят ребёнку быть здоровым, 

успешным и креативно мыслящим.  

 Событийная направленность дошколь-

ного образования – взаимодействие 

взрослых и детей в едином событийном 

пространстве, где происходит взаимо-

обмен мира взрослых и мира детей, 

формирование диалога культур и лич-

ностей, позволяющего каждому участ-

нику приобрести опыт социокультур-

ных коммуникаций, договора, соблю-

дения правил и норм взаимодействия, 

толерантного и уважительного отноше-

ния к чужому мнению, позитивного 

разрешения проблемных ситуаций. 

 Компетентностная ориентированность 

дошкольного образования – формиро-

вание ключевых компетенций (соци-

альной, поликультурной, коммуника-

тивной, технологической, когнитив-

ной), акцентирующих внимание не 

только на знаниях, умениях, навыках, 

но и на индивидуально-личностных 

особенностях, потребностях, интересах 

личности. 

 Объединение предметных и метапред-

метных знаний, позволяющих ребенку 

быть успешным и востребованным в 

будущем. Одна из технологий, помога-

ющая решить данную задачу, – 

STEAM-технология – современный об-

разовательный феномен, формирую-

щий у детей навыки решения нестан-

дартных жизненных ситуаций, умение 

видеть межпредметные связи и приме-

нять их на практике в проектной и дру-

гих видах деятельности. 
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 Smart-обучение – «умное обучение», 

реализуемое в интерактивном про-

странстве с использованием открытых 

ресурсов всего мирового сообщества. 

Главная цель Smart-обучения – созда-

ние среды, которая обеспечивает высо-

кий уровень конкурентоспособного об-

разования за счёт развития у воспитан-

ников знаний и навыков современного 

общества XXI века: сотрудничество, 

коммуникацию, социальную ответ-

ственность, способность критически 

мыслить, оперативно и качественно ре-

шать проблемы 

 Образовательная робототехника, где 

осуществляется современный подход к 

внедрению элементов технического 

творчества в педагогический процесс 

через объединение конструирования и 

программирования для развития креа-

тивности, образного, пространствен-

ного, логического, критического мыш-

ления. 

 Организация исследовательской дея-

тельности в форме игры, квеста, путе-

шествия путем «погружения» детей в 

какую-либо тему, например, историю, 

культуру, природу. Кроме того, возрас-

тает роль использования социальных 

сервисов и инструментов, мультиме-

дийных средств. Как бы ни были 

успешны традиционные методы обуче-

ния, современная реальность требует 

обновления содержания образования, 

поиска новых форм и методов работы с 

детьми в ДОО и семье. 



69 
 

 Предметно-пространственная среда, 

которая создается в группе, в ДОО 

взрослыми для детей, иногда вместе с 

детьми; где ребенок сам делает свои от-

крытия, реализует свои задумки и во-

площает свои идеи. Н.Е. Веракса при-

зывает педагогов услышать голос ре-

бенка, понять и постараться сделать та-

кую среду для него, чтобы ему было ин-

тересно себя реализовывать в том окру-

жении, в котором он оказывается в 

ДОО. 

 Новый формат взаимодействия с се-

мьей ребенка, где родители являются 

непосредственными участниками обра-

зовательного процесса (участвуют в 

разработке образовательной про-

граммы ДОО, в планировании событий 

в группе, в ежедневных мероприятиях 

и играх детей, в составлении сценариев 

совместных праздников и т.п.). 

 Отказ от традиционной организации 

педагогической работы, заранее жестко 

регламентирующей содержание и 

форму ежедневной деятельности и 

предписывающей детям, когда и с кем 

они должны заниматься, переход к гиб-

кому планированию жизнедеятельно-

сти с активным участием детей.  

 Предоставление возможности в усло-

виях ДОО детям разного возраста про-

водить время вместе. Разновозрастное 

сообщество – это лучшее сообщество 

для развития каждого ребенка. 

 Ранняя профессиональная ориентация 

дошкольников – знакомство с миром 
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профессий; формирование «професси-

ональной составляющей «образа – Я»; 

обсуждение мечты ребенка; поиск лич-

ностно значимой профессии. 

 Качество работы ДОО оценивается не 

по результатам детского развития, а по 

качеству условий и процессов, в кото-

рых каждый ребенок получает макси-

мум возможностей для своего разви-

тия. 

В чем заключа-

ется цель ФОП? 

 

 Обеспечение возможности для саморе-

ализации и развития талантов; оснаще-

ние образовательных организаций со-

временным оборудованием, образова-

тельными программами; условиями для 

удовлетворения творческих интересов 

и способностей детей, их профориента-

ции, осознанного выбора профессио-

нальной траектории, способствую-

щими вовлечению детей в мероприятия 

патриотической направленности; обес-

печение высокого уровня профессио-

нального мастерства педагогов; необ-

ходимой психолого-педагогической и 

методической поддержки родителей по 

вопросам воспитания детей. 

 Федеральная образовательная про-

грамма дошкольного образования обес-

печивает синхронизацию содержания 

образования с национальными целями 

развития государства, формирование 

единого ядра дошкольного образования 

и усиление воспитательной составляю-

щей. Документ создан в ноябре 2022 

года в рамках курса Минпросвещения 

РФ на унификацию всех образователь-

ных программ и создание на каждом 
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уровне обучения единой рекомендуе-

мой версии программы. 

 Главная цель новой программы – со-

брать все лучшие методические реко-

мендации, чтобы дать равные возмож-

ности для развития детей по всей 

стране. Прививать национальные цен-

ности будут не только педагоги. Суще-

ственная роль отводится участию роди-

телей в образовательно-воспитатель-

ном процессе. 

Какие особенно-

сти ДО закреп-

ляет ФОП? 

 Требования действующей программы, 

прежде всего, основываются на после-

довательной подаче разнообразного 

развивающего и учебного материала 

детям без учета результативности. 

 При отсутствии оценочного метода но-

вая программа вводит понятие ожидае-

мого результата, для чего и формиру-

ется целостный подход к преподаванию 

различных дисциплин. 

 Программа разработана по принципу 

единства разнообразия и основывается 

на разнообразии этнокультурных осо-

бенностей разных народов России и ре-

гиональных отличиях. 

В чем выражено 

обновление ООП 

ДО в соответ-

ствии с ФОП? 

Какие изменения 

в деятельности 

ДОО связаны с 

переходом на 

ФОП? 

 ФГОС ДО, ФОП ДО и ФАОП ДО явля-

ются основой для самостоятельной раз-

работки образовательных программ 

ДОО. 

 Обязательная часть программ должна 

соответствовать федеральной про-

грамме и составлять не менее 60% от 

общего объема, не более 40% выделя-

ется на часть, формируемую самими 

ДОО. 
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 Вариативная часть программы позво-

лит реализовать выбранные с учетом 

мнения родителей направления разви-

тия. 

Как написать 

(составить) 

ООП в ДОО? 

Возможны 2 варианта: 

1) Внести изменения в ранее разработан-

ную и утвержденную в ДОО ООП ДО, 

привести ее в соответствие с ФОП ДО. 

2) Разработать новую ООП ДО: взять ФОП 

ДО за основу и добавить в обязательную и 

вариативную части то, что ДОО посчитает 

целесообразным из ранее разработанной и 

утвержденной ООП ДО с учетом специ-

фики своей организации. 
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РАЗДЕЛ 3. ПРАКТИКИ РЕАЛИЗАЦИИ ФОП ДО  
В ДОШКОЛЬНЫХ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОРГАНИЗАЦИЯХ 

 
3.1. Проект «Алтайские петроглифы» в МАДОУ «Детский сад 

№ 261 «Истоки»7 
 

С чего начинается Родина? Пришло время заду-

маться о том, что сегодня является наиболее ценным и зна-

чимым. Что нужно и важно обсуждать с детьми? Какие цен-

ности ребенок должен понимать и принимать с детства? 

Система ценностей очень важна для ребенка и осо-

бым звеном в данной системе является формирование об-

щечеловеческих ценностей и качеств личности в условиях 

дошкольного образовательного учреждения.  

При выборе жизненных ориентиров ребенку необхо-

дима помощь, так как стремление к самостоятельности не 

                                                           
7 Управленческая команда МАДОУ «Детский сад № 261 «Истоки» 

г. Барнаула в составе заведующего Т.В. Бочкаревой и старшего воспи-

тателя О.С. Давыдовой представляют опыт организации деятельности 

на примере проекта «Алтайские петроглифы» представляют опыт фор-

мирования традиционных духовно-нравственных ценностей россий-

ского общества у детей дошкольного возраста в условиях реализации 

федеральной образовательной программы дошкольного образования. C 

организацией и содержанием деятельности дошкольной образователь-

ной организации можно познакомиться на официальном сайте - 

https://istoki-261.ru/ 
 

 
 

https://istoki-261.ru/
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всегда подкреплено устойчиво сложившимися социаль-

ными мотивами, интересами и достаточным опытом.  

Наиболее полно педагогические задачи воспитания 

по формированию духовно-нравственных ценностей в дет-

ском саду решаются в рамках реализации федеральной об-

разовательной программы дошкольного образования, в ко-

торой одним из основных разделов является рабочая про-

грамма воспитания, а ориентация на приобщение детей к 

традиционным духовно-нравственным и социокультурным 

ценностям российского народа, воспитание подрастающего 

поколения как знающего и уважающего историю и куль-

туру своей семьи, большой и малой Родины названа осно-

вополагающей функцией дошкольного образования в Рос-

сийской Федерации.  

В детском саду № 261 «Истоки» для реализации ра-

бочей программы воспитания Федеральной образователь-

ной программы дошкольного образования используется ме-

тодическое пособие «Воспитателю о воспитании», рекомен-

дуемое Институтом изучения детства, семьи и воспитания 

Российской академии образования. В нем заложен воспита-

тельный контент, формирующий ценности познания, труда, 

семьи, красоты, здоровья, дружбы, человека, природы, Ро-

дины.  

Пособие описывает универсальную воспитательную 

методику, предусматривающую бесконечное разнообразие 

вариантов ее реализации с учетом особенностей региона 

(природно-климатических, социокультурных, экономиче-

ских и др.), специфики дошкольного учреждения, профес-

сиональных компетенций и личностных качеств педагогов 

детского сада. Специфика воспитательных событий, прово-

димых в детском саду, направлена при этом на их мотиви-

рованное осмысление и освоение. 

Данный методический комплект представляет педа-

гогическую модель организации воспитательной работы в 
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детском саду, направленной на приобщение детей дошколь-

ного возраста к ценностям российского общества. Практи-

ческое руководство – это: 

1. Девять тетрадей для воспитателей – по количе-

ству месяцев учебного года. 

2. Три формы взаимодействия в диаде – «Педагог–

Дети», «Педагог–Родители», «Родители–Ребёнок». 

3. Шесть содержательных форматов организации 

воспитательной работы в условиях взаимодействия образо-

вательной организации и семьи – «Смотрим вместе», «Чи-

таем вместе», «Рассуждаем вместе», «Играем вместе», «Ма-

стерим вместе», «Трудимся вместе». 

4. Четыре модуля «Советы для родителей». 

5. Два формата проектов воспитательной направ-

ленности: долгосрочный годовой проект «Карта нашей 

страны», и проект месяца ориентированный на ценность-

доминанту каждого месяца. 

В контексте федеральной образовательной про-

граммы дошкольного образования рекомендовано исполь-

зовать проектный метод в комплексе с другими формами 

образовательной деятельности для решения задач обучения 

и воспитания. В пункте 24.12 определено, что даже занятие 

может быть в формате проекта.  

В целом региональный компонент содержательно 

должен присутствовать в образовательной программе до-

школьного учреждения и может занимать до 40% от общего 

объёма. При этом он может быть ориентирован на специ-

фику национальных, социокультурных и иных условий, в 

том числе региональных, в которых осуществляется образо-

вательная деятельность. 

Сегодня встает профессиональная проблема методи-

ческого обеспечения регионального содержания, так как на 

уровне Алтайского края отсутствует парциальная про-

грамма регионального содержания светского плана.  
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Искусство педагогов-профессионалов – сохранить 

дошкольное образование светским, научным, при учете 

ценностных ориентаций и исторических традиций поколе-

ний, научить детей размышлять. 

Какова глобальная природа детской инициативы? 

Откуда возьмется инициативный ребенок? Это, в первую 

очередь, ребенок способный аргументировать свою пози-

цию, способный подумать и выбрать способ действий, спо-

собный предложить свой путь к поиску содержания. По-

этому глобальная задача при разработке регионального 

компонента образовательной программы детского до-

школьного учреждения определяется значительным изме-

нением ракурса информации регионального содержания.  

Это сложно, но есть прекрасный инструмент, кото-

рый помогает, – мостик между педагогами и детьми – это 

сказка и, в том числе, сказка с точки зрения региональной 

принадлежности, сказки разных народностей. Этот инстру-

мент можно назвать адаптированным вариантом рупора ми-

фологической парадигмы. Такой метаинструмент способен 

стать базовой основой любого содержания образовательной 

деятельности (рис. 1). 
 

 
Рис. 1. Примеры сказок в издательских проектах: регио-

нальный компонент 
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В рамках социального партнёрства с АНО «Соло-

менная капитель» в декабре 2023 года был реализован про-

ект регионального содержания «Алтайские петроглифы» с 

использованием книги руководителя АНО «Соломенная ка-

питель» Е. Ю. Назаренко «Сказки большого Алтая».  

Методическая стратегия проекта включала не-

сколько компонентов. Охарактеризуем последовательно 

каждый из них. 
 

Определение объёма регионального компонента об-

разовательной программы дошкольного учреждения. 

На данном этапе был определен формат региональ-

ного содержания в образовательной программе дошколь-

ного учреждения – проект месяца рабочей программы вос-

питания «Красота вокруг нас» (региональный компонент). 

Целевой группой проекта стали – дети старшего до-

школьного возраста.  

Для проекта был разработан образовательный кейс 

«Алтайские петроглифы». Кейс – это технология активного 

обучения на основе реальных ситуаций, в данном случае да-

ющая интеграцию таких образовательных областей как:  

 Социально-коммуникативное развитие  

(«…Педагог в области формирования основ гражданствен-

ности и патриотизма обогащает представления детей о том, 

что Россия – большая многонациональная страна, воспиты-

вает уважение к людям разных национальностей, их куль-

туре. Развивает интерес к жизни людей разных националь-

ностей, проживающих на территории России, их образу 

жизни, традициям и способствует его выражению в различ-

ных видах деятельности детей (рисуют, играют, обсуж-

дают). Уделяет особое внимание традициям и обычаям 

народов, которые проживают на территории малой родины. 

Педагог обогащает представления детей о малой родине: 

поддерживает любознательность по отношению к родному 

краю», ФОП ДО п.18.6); 
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 Познавательное развитие  

(«…Педагог в области «Окружающий мир» расширяет и ак-

туализирует представления детей о многообразии природ-

ного мира родного края, различных областей и регионов 

России и на Земле. Развивает интерес к достопримечатель-

ностям родной страны, её традициям и праздникам, воспи-

тывает эмоционально-положительное отношение к ним. 

Посредством поисковой и игровой деятельности педагог 

побуждает проявление интереса детей к ярким фактам из 

истории и культуры страны и общества», ФОП ДО п.19.6); 
 

 Художественно-эстетическое развитие 

(«… Педагог через изобразительные виды деятельности 

знакомит детей с региональным (местным) декоративным 

искусством», ФОП ДО п.21.6). 
 

Поиск актуального для дошкольного возраста регио-

нального содержания ресурсов: 

1. Богатый материал – эстампы петроглифов Боль-

шого Алтая. 

2. Стилизованная книга Е.Ю. Назаренко «Сказки 

большого Алтая». 

3. Педагогическая анимация эстампов алтайских 

петроглифов. 

4. Человек-профессионал – руководитель проекта 

Е.Ю. Назаренко, готовый к непосредственному взаимодей-

ствию, как с педагогами, так и с детьми и родителями. 
 

Адаптация материала для педагогов и детей и ме-

тодическое наполнение образовательного пространства. 
 

Образовательный кейс рассчитан на несколько дней. 

Представляем содержание кейса –день 1, 2 и 3. 
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День 1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Введение в тему: педаго-

гическая провокация (ка-

менный алфавит с пляшу-

щими человечками, игра 

«Дешифровщики», кар-

тинки петроглифов Алтая 

формата А3 – 3 шт., фи-

гурки пляшущих человеч-

ков из конструктора и воз-

душного пластилина, сти-

лизованная картонная таб-

личка с шифром). 

 Мотивационное плани-

рование: модель 7 вопросов. 

 Расширение словаря: 

петроглифы, наскальный 

рисунок. 

 Тематическое чтение: 

Е.Ю. Назаренко «Сказки 

большого Алтая». 

 Продуктивная деятель-

ность: узоры каменных мор-

щин (декупаж на гофрокар-

тоне). 

День 2 

 Педагогическая провокация: загадка в сундуке. 

 Творческое детско-родительское ателье «Ожившие 

петроглифы»:  

 Интерактивная лекция Е. Назаренко «Секреты экс-

педиций в скалы Алтая»;  

 Продуктивная деятельность: художники скал (вер-

тикальное рисование флуоресцентными красками). 

 



80 
 

День 3 

 Продуктивная деятельность: Назад в прошлое: ка-

менные послания (рисование древесным углём, гра-

вюра на картоне). 

 Галерея «Лестница»: Назад в прошлое: новогодние 

истории в наскальных рисунках. 

 

  
 

Методический материал проекта может рассматри-

ваться как перспективное направление в апробации нового 

формата внедрения регионального содержания в образова-

тельную программу дошкольных учреждений Алтайского 

края. 

Алтайские петроглифы – актуальный педагогиче-

ский инструмент для осмысления, так как по федеральной 

образовательной программе дошкольного образования (п. 

21.5) уже с детьми 4-5 лет можно говорить о примитивной 

живописи в виде художественного искусства. 

Опыт внедрения регионального содержания сред-

ствами проектной деятельности был представлен в рамках 

обучения технологии гибкого планирования на методиче-

ской сессии «Компетенции педагога XXI века» (Москва), а 

также на городском методическом объединении старших 

(г. Барнаул). 
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3.2. Проект «Жизнь в стиле Эко» 
в МБДОУ «Детский сад №93»8 

 

В соответствии с ФГОС и ФОП дошкольного обра-

зования работа в ДОО должна строиться таким образом, 

чтобы помочь детям с легкостью воспринимать окружаю-

щий их мир, научить адаптироваться в любых ситуациях, 

быть инициативным, способным творчески мыслить, нахо-

дить нестандартные решения и идти к поставленной цели. 

В связи с этим в нашем учреждении уделяется боль-

шое внимание новому направлению для уровня дошколь-

ного образования – формированию функционально грамот-

ной личности, под которой мы понимаем способность чело-

века использовать приобретаемые знания для решения жиз-

ненных, общения и социальных отношений. Впоследствии 

функционально грамотный человек будет применять свои 

                                                           
8 Педагогическая команда МБДОУ «Детский сад № 93» г. Бийска в со-

ставе заведующего Е.Ю. Оленевой, старшего воспитателя О.А. Гнезди-

ловой и педагога дополнительного образования З.В. Колотовкиной 

представляют проект «Жизнь в стиле Эко», направленные на содей-

ствие формированию функциональной грамотности  детей дошколь-

ного возраста. C организацией и содержанием деятельности дошколь-

ной образовательной организации можно познакомиться на официаль-

ном сайте https://detsad93biysk.edu22.info/  
 

 
 

https://detsad93biysk.edu22.info/
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знания на практике, усовершенствовать их, готов к самооб-

разованию. 

Это направление является актуальным для дошколь-

ного образования, так как, например, подготовка к школе 

требует уже в дошкольный период воспитания формирова-

ния важнейших компетенций. В условиях дошкольного об-

разования процесс формирования функциональной грамот-

ности ребенка, как отмечает, например, ведущий методист 

по дошкольному образованию издательства «Просвещение-

Союз» Т. А. Горбунова, будет успешным при интеграции 

предметов системы дошкольного образования и активном 

взаимодействии с родителями. 

В этой связи мы предлагаем познакомиться с опы-

том реализации проекта «Жизнь в стиле Эко», который 

концентрирует внимание на одном из видов функциональ-

ной грамотности – естественнонаучной в интеграции с эко-

логическим воспитанием. 

Актуальность проекта обусловлена необходимостью 

решения проблемы экологического образования в целом. В 

частности, бережное отношение к природе, осознание важ-

ности ее охраны и восстановления, формирование экологи-

чески целесообразного поведения в природе необходимо 

воспитывать с ранних лет. Именно с дошкольного возраста 

закладывается позитивное отношение к природе. Специфи-

ческой чертой методики экологического воспитания до-

школьников являются непосредственный контакт ребенка с 

объектами природы, «живое» общение с природой и живот-

ными, наблюдение и практическая деятельность по уходу за 

ними, осмысление увиденного в процессе обсуждения. Опо-

средованное познание природы имеет второстепенное зна-

чение: его задача заключается в расширении и дополнении 

впечатлений, которые ребенок получает от непосредствен-

ного общения с природой. Поэтому в дошкольном учрежде-
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нии необходимо создание зон природы, локаций или, дру-

гими словами, эколого-развивающей среды, создание кото-

рой является одним из условий экологического воспитания 

детей в ДОО. Эколого-развивающая среда - это условное 

понятие, которым обозначаются специальные места в дет-

ском саду, где природные объекты сгруппированы опреде-

ленным образом, и которые можно использовать в педаго-

гическом процессе. Важно, на наш взгляд, чтобы эколого-

развивающая среда в детском саду способствовала разви-

тию ребенка (познавательному, эколого-эстетическому), 

его оздоровлению, содействовала формированию нрав-

ственных качеств и экологически грамотного поведения. 

Кроме того, в экологическом воспитании дошколь-

ников большую роль играет практическая, исследователь-

ская деятельность в природных условиях. Оно должно 

начинаться с объектов ближайшего окружения, с которыми 

ребенок сталкивается в повседневной жизни, в том числе и 

потому, что процесс обучения неэффективен без эмоцио-

нального восприятия деревьев, трав, закатов и рассветов. 

Нельзя изучать природу по картинкам и фотографиям даже 

самого лучшего качества. 

Эколого-социальная ситуация сегодняшнего дня вы-

двигает перед педагогами дошкольного образования задачу 

поиска универсальных средств, методов и приемов экологи-

ческого воспитания в современных условиях. 

Наш детский сад, распахнул свои двери для ребят в 

июне 2023 года. Осенью, этого же года нам был присвоен 

статус РИП по теме «Проект «Экостанция. Жизнь в стиле - 

Эко» как современная модель экологического воспитания в 

ДОУ». Проекта направлена через знакомство детей с раз-

личными видами исследовательской, проектной деятельно-

стью в игровой форме учит их выделять интересные объ-

екты в природе, наблюдать за жизнью растений и живот-

ных, их ростом, развитием, условиями жизни. 
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В рамках проекта мы решаем задачи: 

 создания и развития современной инфраструк-

туры и информационного пространства, обеспечивающие 

формирование у детей любви и ответственного отношения 

к окружающей природе, Родине, семье; 

 обеспечения пропедевтических условий для про-

фессиональной ориентации детей на получение фундамен-

тальных естественнонаучных знаний; 

 реализации индивидуальных траекторий развития 

детей через систему мероприятий в области естественнона-

учной направленности. 

В результате анализа наиболее приоритетных обла-

стей науки были определены направления развития про-

екта на уровне дошкольного образования: 

 «Агро» (в рамках направления реализуются про-

граммы, направленные на изучение сельского хозяйства, аг-

роэкологии); 

 «Био» (в рамках направления реализуются про-

граммы, ориентированные на изучение проблемы сохране-

ния биоразнообразия растений, грибов, животных и иссле-

дование особенностей экологии); 

 «Экомониторинг» (это направление предполагает 

подготовку, организацию и проведение экологических пат-

рулей, мероприятий по охране и мониторингу состояния 

окружающей среды). 

Анализ нашей практики работы показывает, что 

среда экостанции должна быть: 

содержательно-насыщенной – включать средства 

обучения, материалы, инвентарь, которые позволяют обес-

печить игровую, познавательную, исследовательскую и 

творческую активность; 

трансформируемой – обеспечивать возможность ее 

изменения в зависимости от образовательной ситуации, в 
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том числе, от меняющихся интересов и возможностей де-

тей; 

полифункциональной – обеспечивать возможность 

разнообразного использования созданных локаций в педа-

гогическом процессе; 

доступной – обеспечивать свободный доступ воспи-

танников к играм, игрушкам, материалам, пособиям, обес-

печивающим все основные виды детской активности; 

безопасной - все элементы должны соответствовать 

требованиям обеспечению надёжности и безопасности их 

использования. 

Наша экостанция обладает несколькими локациями: 

помещение для теоретической части занятий, локация для 

экспериментальной деятельности, дендрарий и помещение 

для занятий с животными. В дальнейшем нами запланиро-

вано расширение развивающего пространства Экостанции, 

за счет дополнительных функциональных зон: лаборатория 

экологии растений, выставочная зона, зона активного от-

дыха, метеостанция. 

Представляем характеристику нескольких локаций. 

Уголок природы. Уголок природы является обяза-

тельным элементом в каждой возрастной группе. Сегодня 

необходимо помнить, что уголок природы – это место по-

стоянного общения малыша с растениями, которое вносит 

разнообразие в жизнь детей. В уголке природы дети могут 

проводить интересные наблюдения за природными объек-

тами, заботиться о них. В результате у детей формируются 

правильные представления о мире природы, воспитывается 

бережное, заботливое отношение к растениям, чувство от-

ветственности за них. Содержание объектов и материалов 

уголка природы: комнатные растения; декоративные жи-

вотные; календарь погоды и природы; альбомы, гербарии, 

содержащие материал природоведческого характера; худо-
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жественная литература о природе; дидактические игры при-

родоведческого содержания; различные природные матери-

алы; оборудование для организации труда в природе; обо-

рудование для организации опытнической деятельности; 

модели, отображающие предметы и явления природы. 

Зимний сад. В зимнем саду могут быть размещены не 

только все программные растения, необходимые для озна-

комления детей каждого дошкольного возраста, но и расте-

ния экзотические, что позволит показать детям многообра-

зие мира растений, их общие и отличительные признаки 

внешнего вида, будет способствовать формированию у до-

школьников умений сравнивать, обобщить, классифициро-

вать. Растения для зимнего сада подбираются в соответ-

ствии со следующими принципами: краеведческий (пред-

ставлены природные объекты родного края); географиче-

ский (представлены растения разных стран, континентов); 

биологический (представлены растения различных жизнен-

ных форм – древовидные, кустарниковые, травянистые, ли-

аны), природоохранительный (отмечены комнатные расте-

ния, которые обитают в России в домашних условиях, а на 

Родине являются охраняемыми). 

Экологическая тропа. Экологическая тропа - инте-

ресная форма организации общения детей с миром при-

роды. Возможные объекты экологической тропы: интерес-

ные природные объекты – лужайка, участок леса, старые 

разросшиеся деревья, аллея, деревья с кормушками, птичь-

ими гнёздами, культурные посадки – клумбы, розарий, сад, 

огород. Вдоль тропы или вблизи неё можно: посадить ти-

пичные для данной местности деревья и кустарники, осуще-

ствить посадку экзотических для данной местности древес-

ных растений; устроить фитоогород – посадку лекарствен-

ных трав. На тропе могут быть места, предназначенные для 

экологически-направленной деятельности детей и взрос-
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лых: избушка «Айболита» (станция скорой помощи расте-

ниям и животным), место хранения инвентаря и материа-

лов, с помощью которых ухаживают за живыми объектами, 

площадка для отдыха, специально оборудованное место, 

где дети могут посидеть под навесом за столами (это не 

только место отдыха, здесь дошкольники могут поделиться 

впечатлениями об увиденном в природе, заняться изготов-

лением поделок из природного материала, изобразительной 

деятельностью). 

Экологическая комната. Экологическая комната 

предназначена для проведения организованных занятий с 

детьми эколого-природоведческого содержания. В зависи-

мости от размеров, комната подразделяется на ряд функци-

ональных зон: 

- зона обучения (здесь размещаются стол для педа-

гога и небольшие столы для детей); 

- зона коллекций (предназначена для знакомства де-

тей с различными природными объектами, для развития у 

них навыков классификации, сенсорных навыков, коллек-

ционный материал служит и в качестве наглядного матери-

ала); 

- зона релаксации представляет собой уголок с раз-

нообразными комнатными растениями, аквариумами, аль-

пийской горкой, фонтаном (предназначена, прежде всего, 

для отдыха детей, самостоятельных игр и для выработки 

навыков ухода за растениями); 

- зона библиотеки – уголок, в котором собраны кра-

сочные книги, энциклопедии для детей, периодические из-

дания (здесь могут находиться куклы – сказочные персо-

нажи, которые используются на занятиях по экологии, гло-

бусы, детские атласы, а также технический комплекс – те-

левизор, проектор для слайдов и сами слайды, музыкальный 

центр). 
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Экологическая лаборатория. Лаборатория предна-

значена для организации детской элементарно-исследова-

тельской деятельности в природе. Можно выделить не-

сколько видов лабораторий: лаборатория в отдельном поме-

щении, в экологической комнате, в группе (мини-лаборато-

рия), лаборатория на территории детского сада. В лаборато-

рии можно разместить живые объекты для наблюдений. 

Работа в проекте показывает, что включение воспи-

танников в деятельность на созданной нами экостанции 

позволяет через призму экологии решать задачи патриоти-

ческого, духовно-нравственного, социального, познава-

тельного, физического и трудового направлений воспита-

ния, закрепленных в ФОП ДО, тем самым приобщая детей 

к ценностям «Родина», «Природа», «Семья», «Человек», 

«Жизнь», «Милосердие», «Добро», «Дружба», «Сотрудни-

чество», «Труд». 

Реализация проекта осуществляется с большим инте-

ресом для детей и самих сотрудников. Об этом свидетель-

ствует активность включенность участников образователь-

ных отношений не только в программы дополнительного 

образования, но и коллективные творческие дела, развива-

ющие и познавательные мероприятия, среди которых: эко-

логический марафон «Эко-знайки», тематическая неделя 

«Юные почемучки», конкурсы «Мой первый огород» и 

«Юные исследователи», мастерская «Микрозелень у нас в 

саду». 

Важно отметить, что в соответствии с ФОП ДО в 

рамках проекта «Экостанция. Жизнь в стиле - Эко» выстра-

ивается и работа с родителями на принципах единства и со-

трудничества. Активными участниками проекта стали ро-

дители благодаря поиску и внедрению инновационных 

форм взаимодействия. Это важно, так как знания о природе 

у обучающихся формирует педагог, но определенное отно-

шение к природе можно воспитать только вместе с семьей 
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ребенка. Поэтому одна из задач педагога дошкольного об-

разования показать родителям необходимость воспитания у 

детей экологической культуры. 

На основе анализа результатов взаимодействия с се-

мьями выстраивается работа по вовлечению родителей в 

инновационную деятельность учреждения, создаются усло-

вия для повышения грамотности детей и родителей в обла-

сти эколого-ориентированной исследовательской деятель-

ности. В основе организации работы с родителями – прин-

ципы открытости детского сада для семьи, сотрудничества 

педагогов и родителей, поддержки доверительных и парт-

нерских отношений и реализация дифференцированного 

подхода в работе с семьей с учетом ее типа, особенностей. 

Приведем примеры совместных событий для детей, 

родителей и педагогов. 

 Творческая фотовыставка «Кто живет у нас 

дома» («дети очень любят животных, им доставляет огром-

ное удовольствие поучаствовать в выставке с родителями и 

любимым питомцем»). 

 Экологическая сказка «Курочка Ряба» («в теат-

ральной постановке принимают участие родители воспи-

танников нескольких поколений – родители, бабушки, де-

душки, внуки», «мы с этой постановкой приняли участие в 

городском конкурсе «Волшебное зазеркалье» в номинации 

«Семейный театр»). 

 Родительское собрание «Клевер» («это особенное 

родительское собрание, здесь организовано несколько 

практикумом для родителей). 

 Создание групповых альбомов «Отдыхаем, не 

вредя» («дома с детьми родители создают альбомы, а в учре-

ждении проходит их выставка). 

 Квест-игра «Мы вместе» («это игра по типу гео-

кешинга, поиска сокровищ»). 
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 Совместная с родителями поездка в ДЭЦ и денд-

рарий Бийского лесного техникума («это путешествие-экс-

курсия и занятие с экологом-специалистом узкого про-

филя»). 

 «Бумбатл» («большая экологическая акция по 

сбору макулатуры»). 

 Зелёный десант «Посади дерево» («педагоги сов-

местно с родителями распланировали эко-парк на террито-

рии учреждения, у каждого ребёнка появилась возможность 

посадить дерево и наблюдать за его ростом»). 

 Региональная акция «Каждой пичужке – своя кор-

мушка» («организуем кормушки для птиц»). 

 Акция «Большая помощь маленькому другу» («это 

акция по уходу за животными»). 

 Экологическая акция «Украсим планету цве-

тами!» («совместно с родителями планируется дизайн 

клумб, родители совместно с детьми высаживают рас-

саду»). 

Для более успешной организации работы и обеспе-

чения непрерывности и преемственности экологического 

воспитания и формирования функциональной (естественно-

научной) грамотности выстраивается взаимодействие не 

только с родителями, но и со сторонними организациями в 

г. Бийск – МБОУ «СОШ № 3», библиотека семейного чте-

ния, МБУ ДО «Детский эколого-туристический центр», Ас-

социация патриотического воспитания «Хозяин своей 

Земли». Взаимодействие позволяет поддерживать у до-

школьников устойчивый познавательный интерес к миру 

природы через обращение к фундаментальным практикам и 

обеспечение вариативности форм взаимодействия детей и 

взрослых. Опыт нашей работы показывает, что сотрудниче-

ство с социальными партнёрами позволяет привлечь в орга-

низацию педагогического процесса дополнительные ре-

сурсы, обогатить предметно-пространственную среду. 
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Совместно с социальными партнерами реализуются: 

- учебно-исследовательская деятельность (эколого-

краеведческие экскурсии, выполнение проектных заданий, 

организация и проведение экопрактикумов); 

- природоохранная деятельность (посадка рассады 

для огорода и клумбы, подкормка птиц, уход за растениями, 

экологические субботники, изготовление кормушек и скво-

речников для птиц); 

- просветительская деятельность (организация вы-

ставок детской художественной и познавательной литера-

туры по темам, выставка рисунков и детских работ, выпуск 

стенгазет для родителей, консультации для родителей на 

экологические темы и др.). 

Благодаря сотрудничеству с социальными партне-

рами обучающиеся: 

- посещают летний ботанический сад и познакоми-

лись с разнообразием растительного мира; 

- становятся участниками экскурсий в живой уголок 

и смогли вблизи рассмотреть многих животных, понаблю-

дать за ними, узнать об их питании, отличительных особен-

ностях, их приспособлении к жизни; 

- получают консультации узких специалистов – эко-

логов; 

- включены в цикл экологических занятий, бесед и 

викторин («Парки нашего города», «Наши четвероногие 

друзья», «Птицы Алтайского края» и др.); 

- знакомятся с экобоксами для раздельного сбора му-

сора на территории детского сада. 

В заключение хотелось бы сказать, что в любом виде 

деятельности можно найти много интересного, заниматель-

ного, неизведанного. Благодаря исследовательской деятель-

ности, дети становятся более открытыми, познают окружа-

ющий мир через собственные ощущения. Приобретенный в 
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дошкольном возрасте опыт познавательно-исследователь-

ской деятельности повышает познавательную активность 

детей, используется на следующих уровнях образования, а 

выбранное нами экологическое направление содействует 

решению пропедевтических задач развития функциональ-

ной, в частности, естественнонаучной грамотности. Пер-

спективы реализации проекта мы связываем с обобщением 

и систематизацией методического обеспечения для педаго-

гов в реализуемом проектном поле. 

 

3.3. Формы гражданского-патриотического воспитания в 
МБДОУ «Детский сад №56»9 

 

В ядро содержания дошкольного образования со-

гласно ФОП ДО включается «воспитание патриотических, 

гражданских и интернациональных чувств, любви и уваже-

ния к Родине» (ФОП ДО, раздел 1).  

Для того чтобы трансформировать эти понятия в ми-

ровоззренческие установки на этапе дошкольного детства, 

                                                           
9 Управленческая команда МБДОУ «Детский сад № 56» г. Барнаула в 

составе заведующего Л.Н. Гордеевой и старшего воспитателя А.В. Кун-

кель представляют опыт решения задач гражданско-патриотического 

воспитания в условиях реализации федеральной образовательной про-

граммы дошкольного образования. C организацией и содержанием дея-

тельности дошкольной образовательной организации можно познако-

миться на официальном сайте - https://xn--56-jlc4bza.xn--p1ai/  

 
 

https://доу56.рф/
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педагогический коллектив МБДОУ «Детский сад №56» го-

рода Барнаула Алтайского края проектирует содержатель-

ный ценностный ряд событий, мероприятий, занятий, вир-

туальных экскурсий, акций музейной педагогики. Их орга-

низация осуществляется на образах национальных героев с 

целью формирования национальной идентификации и по-

нимания общности исторического пространства у дошколь-

ников.  

В основу воспитательно-образовательной деятельно-

сти с детьми по реализации содержательного раздела 

ФОП ДО положен механизм нравственного, гражданского, 

патриотического воспитания, включающие следующие 

компоненты: эмоционально-побудительный, содержатель-

ный и деятельностный.  

ФОП ДО определяет «единые для Российской Феде-

рации базовый объем, содержание дошкольного образова-

ния и планируемые результаты освоения образовательной 

программы». В контексте государственной политики при 

реализации содержания ФОП обозначена задача – «созда-

ние единого образовательного пространства на основе тра-

диционных российских духовно-нравственных ценностей, 

которые являются связующим звеном содержания ФОП» 

(ФОП ДО, раздел 1). 

В дошкольном возрасте происходит становление и 

формирование личностных основ растущего человека. За-

дачей социума, родителей и педагогов ДОО выступает 

наполнение восприимчивой души ребенка необходимыми 

базовыми ценностными ориентирами и отношениями, фор-

мирование устойчивого и активного интереса, уважитель-

ного отношения к истории родной страны и Отечества. Дан-

ные позиции деятельности ДОО детерминируют актуаль-

ность и значимость проблемы организации гражданско-пат-

риотического воспитания детей. 
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В Целевом разделе Федеральной образовательной 

программы дошкольного образования отмечается особое 

значение гражданско-патриотического воспитания до-

школьников и конкретизируется, что «к традиционным рос-

сийским духовно-нравственным ценностям относятся, 

прежде всего, жизнь, достоинство, права и свободы чело-

века, патриотизм, гражданственность, служение Отечеству 

и ответственность за его судьбу, высокие нравственные иде-

алы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет духов-

ного над материальным, гуманизм, милосердие, справедли-

вость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, ис-

торическая память и преемственность поколений, единство 

народов России» (ФОП ДО 14.1). В ФОП ДО отмечается, 

что «дошкольное образование позволяет реализовать не-

сколько основополагающих функций дошкольного уровня 

образования и создать единое ядро содержания дошколь-

ного образования, ориентированного на приобщение детей 

к традиционным духовно-нравственным и социокультур-

ным ценностям российского народа, воспитание подраста-

ющего поколения как знающего и уважающего историю и 

культуру своей семьи, большой и малой Родины» (ФОП ДО, 

п.18.6). 

В дошкольной педагогике воспитание также нераз-

рывно взаимосвязано с формированием духовно-нравствен-

ной стороны личности, что обосновывает главную цель – 

воспитать ребенка-дошкольника мыслящим, добродетель-

ным, милосердным, совестливым, доброжелательным, от-

зывчивым, верящим в возможность совершенствования 

мира и людей, честным, трудолюбивым, скромным, уважи-

тельным гражданином, готовым взять ответственность на 

себя, способным перенять мудрость народа. 

Первостепенную роль в целенаправленной организа-

ции гражданско-патриотического воспитания имеет моде-
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лирование, обогащение и своевременное пополнение пол-

ноценной предметно-развивающей среды возрастных групп 

ДОО. Важно отметить, что у дошкольника ещё недоста-

точно развито понимание сути социальных явлений и их 

взаимосвязей, «чувства истории» и сопричастности к явле-

ниям и событиям, происходящим вокруг, потому так важно 

наполнить окружающую действительность актуальными 

предметами и развивающими методическими пособиями, 

которые позволят более точнее представить и продемон-

стрировать содержательную сторону информации об исто-

рии родной страны, её тружениках, героях.  

В этой связи в МБДОУ «Детском саду № 56» систе-

матически организуются различные творческие выставки 

совместно с родителями детей, демонстрационные зоны, 

смотры-конкурсы, проектные интенсивы, питч-сессии, кей-

сориумы по гражданско-патриотическому воспитанию.  

Предварительная работа включает разработку и 

утверждение локальным актом Положения каждого кон-

кретного мероприятия, что способствует осуществлению 

целенаправленной работы по реализации заявленного меро-

приятия, а также моделированию и обогащению предметно-

развивающей среды ДОО. 

Тематические демонстрационные материалы помо-

гают педагогам полноценно подготовить, организовать и 

провести с детьми содержательно-комплексную или инте-

грированную занятийную деятельность с учётом образова-

тельных областей ФОП ДО, Федерального календарного 

плана воспитательной работы. Организация экскурсий, вы-

ставок, кейсориума, образовательного эдутона для родите-

лей и детей, просмотр экспозиций мини-музея в ДОО, вир-

туальное путешествие в залы Исторического парка «Россия-

Моя история» г. Новосибирска позволяют воспитаннику 
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стать непосредственному, активному участнику историче-

ских событий, познакомиться со страницами истории Ро-

дины, Отечества, при активном участии его семьи. 

В структуре педагогического опыта коллектива 

МБДОУ «Детский сад №56» имеются методические мате-

риалы и систематизированные методические разработки по 

организации гражданско-патриотического воспитания до-

школьников. 

Ниже представлены фотоматериалы из опыта ра-

боты МБДОУ «Детский сад №56» г. Барнаула (рис. 2). 

 
 

  
Рис. 2. Фотоколлаж практик работы 

по гражданско-патриотическому воспитанию в 

МБДОУ «Детский сад №56» г. Барнаула 
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Предлагаем познакомиться с локальными докумен-

тами, регламентирующими реализацию данного направле-

ния содержания ФОП ДО в нашей практике работы. 
 

Положение (проект) 

о проведении смотра-конкурса Центров гражданско- 

патриотического воспитания «Я и моя Россия» 

 

Общие положения. 

Смотр-конкурс Центров гражданско-патриотиче-

ского воспитания «Я и моя Россия» проводится в всех воз-

растных группах, в том числе в группах коррекционной 

направленности для детей с тяжелыми нарушениями речи, 

с тяжелыми нарушениями слуха, в соответствии с годовым 

планом работы, с целью совершенствования и реализации 

задач системы гражданско-патриотического воспитания в 

ДОО. 

Цель смотра-конкурса: 

активизировать деятельность педагогов по организа-

ции гражданско-патриотического воспитания дошкольни-

ков при проектировании пространственной предметно-раз-

вивающей среды в соответствии с ФОП ДО. 

Организация смотра-конкурса и условия его прове-

дения: 

1. Участники смотра-конкурса – все возрастные 

группы детского сада, начиная с младшего возраста. 

2. Сроки проведения: __.__.____ - __.__.______ 

3. Для проведения смотра-конкурса и оказания мето-

дической помощи формируется организационный комитет 

в составе: ____________________ 

4. Для подведения итогов смотра-конкурса формиру-

ется жюри в составе 7 чел. _____________________ , в том 

числе из представителей родительского комитета. 

5. Критерии оценок смотра-конкурса определяются с 

учетом возрастных особенностей воспитанников. 



98 
 

5.1. Младший дошкольный возраст. 

Основное направление работы в младшем дошколь-

ном возрасте – ознакомление с ближайшим окружением со-

циальной действительности. 

1. В Центре размещен следующий тематический ма-

териал:  

- взрослые люди (родовые характеристики, профес-

сии, действия, внешний вид – иллюстрации, тематические 

папки, дидактические игры); 

- семья (подбор иллюстраций, тематический папок, 

избирающих семью, ее членов в отдельности, показываю-

щих взаимоотношения членов семьи – заботливое отноше-

ние, совместные действия, семейный фотоальбом группы); 

- дом, в котором ты живешь (фотографии, иллюстра-

ции разных архитектурных строений, различающихся по 

размеру, внешнему виду, материалу, назначению); 

- ребенок и сверстники (подбор иллюстраций, тема-

тические папки о детях – девочки, мальчики, игры детей, 

дети в разных ситуациях, дети трудятся, занимаются и т.д.); 

- эмоциональные состояния (тематические папки, 

иллюстрации, показывающие различные эмоциональные 

состояния взрослых и детей, пиктограммы); 

- поведение детей (тематические папки, иллюстра-

ции, дидактические игры, книги, рассказывающие о прави-

лах поведения детей в общественных местах, иллюстрации 

по типу «хорошо – плохо», «так можно делать, а так 

нельзя», этикет). 

2. Материал для ознакомления детей с «малой роди-

ной» - детским садом, близлежащими улицами, родным го-

родом. Это могут быть фотоматериалы, иллюстрации, под-

бор открыток, альбомов, тематических папок, различные 

макеты – группы, детского сада, улицы или микрорайона, 

на котором расположен детский сад. 
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3. Материал по приобщению детей к истокам рус-

ской народной культуры. Это могут быть предметы ста-

рины, русские игрушки (различные куклы-закрутки из со-

ломы, ткани различных видов, ниток, кожи и т.д.; куклы из 

деревянных чурбаков, обереги), предметы народного деко-

ративно-прикладного искусства (матрешки, дымковские иг-

рушки, городецкая роспись, гжель, хохлома, вышивка, ра-

бота по дереву и пр.), куклы в национальных костюмах. 

4. Художественная литература по фольклору (пе-

сенки, потешки, сказки и т.д.). 

5.2. Средний дошкольный возраст. 

Воспитательно-образовательный процесс реализу-

ется по тематическим направлениям: «Семья такая друж-

ная, всем очень-очень нужная», «Мой родной детский сад», 

«Мы ребята-дошколята в группе весело живём», «Люблю 

тебя, мой Барнаул», «Ими гордится Алтайский край», «При-

общение к культуре моей России». 

1. Центр пополняется материалами о семейных 

праздниках и традициях, детская, художественная литера-

тура, семейные развивающие досуговые игры. 

2. Материал для ознакомления детей с «малой роди-

ной» - детским садом, улицами микрорайона, родным горо-

дом, его знаменитыми жителями, достопримечательно-

стями, природой, транспортом, архитектурой, професси-

ями, характерными для жителей города. Сравнение понятий 

«город – село». Это могут быть фотоматериалы, иллюстра-

ции, альбомы, подбор открыток, тематических папок, раз-

личные макеты – группы, детского сада, улицы или микро-

района, на котором расположен детский сад. Могут быть 

представлены материалы об истории возникновения города. 

3. Материал по приобщению детей к истокам рус-

ской народной культуры. Это могут быть предметы ста-

рины, русские игрушки (различные куклы-закрутки из со-
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ломы, ткани разных видов, ниток, кожи и т.д.; куклы из де-

ревянных чурбачков, обереги), предметы народного декора-

тивно-прикладного искусства (матрешки, дымковские иг-

рушки, городецкая роспись, гжель, хохлома, вышивки, ра-

бота и пр.), различные макеты (крестьянской избы, ком-

наты-горницы, крестьянского подворья), куклы в нацио-

нальных костюмах, дидактические игры по теме. 

4. Произведения устного народного творчества 

(сказки, песенки, пословицы, поговорки и т.д.). 

5. Элементы государственной символики (флаг, герб, 

гимн). 

6. Элементы региональной символики (флаг, герб 

Алтайского края). 

7. Элементы муниципальной символики (герб го-

рода, промышленных предприятий). 

8. Материал для ознакомления с защитниками Оте-

чества (подбор иллюстраций, тематические папки). 

5.3. Старший дошкольный возраст. 

Основные направления работы – краеведение, озна-

комление с родной страной, государственной символикой, 

историческим прошлым России, организация жизнедея-

тельности детей по народному календарю. 

1. «Семья – это мы, семья – это я, семья – это папа и 

мама моя» - семейные фотоальбомы, самодельные книги на 

темы: «Герб моей семьи», «Геологическое древо». 

2. «Родной Барнаул» - иллюстрации, фотоматериалы, 

тематические папки: «История возникновения города», 

«Промышленность города», «Наука, образование, куль-

тура», «Знаменитые земляки», «Малахов Н.М. в годы Вели-

кой Отечественной войны», «Храмы Барнаула», «Достопри-

мечательности родного города», «Архитектура старого и 

нового города», «Спортсмены Алтая», подбор стихов о го-

роде, карта, символика (флаг, герб), макеты (микрорайон 
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социума ДОО «ДК Моторостроителей», ТЦ «Юность», 

улиц Малахова, Эмилии Алексеевой, «Храмы г. Барнаула»). 

3. «Алтай-жемчужина России» – символика и геогра-

фическая карта Алтайского края, иллюстративный мате-

риал, знакомящий детей со славой и достижениями жите-

лей, тружеников Алтайского края (города края, соленые 

озёра Алтая, чем знамениты, промышленность и сельское 

хозяйство). 

4. «Нет земли краше, чем Родина наша» - географи-

ческая карта России (это детская карта, содержащая необ-

ходимый материал, рассказывающий о городах России: сто-

лица, символика городов, чем знамениты, главные досто-

примечательности); природные зоны нашей страны, 

народы, населяющие страну, промышленность и сельское 

хозяйство; символика (герб, флаг, гимн); различные макеты 

(достопримечательности городов, архитектура и т.п.). 

5. «Защитники Отечества» - иллюстрации, фотоаль-

бомы, тематические папки: «Наши предки – славяне», «Бо-

гатыри земли русской», «Великая Отечественная война», 

«Война 1812 года», «Российская армия», фотоматериал 

«Памятники воинской славы». Художественная литература 

и дидактические игры по теме. Макеты (древняя крепость, 

военная техника и т.п.). 

6. «Путешествие в прошлое родного отечества» - ил-

люстрации и тематические папки: «Как жили люди на 

Руси», «Предметы старины», «Из истории русского народ-

ного костюма», «Народные праздники и гуляния», «Народ-

ный календарь»; предметы старины, русские игрушки (раз-

личные куклы-закрутки из соломы, ткани различных видов, 

ниток, кожи и т.д.; куклы из деревянных чурбачков, обе-

реги), предметы народного декоративно-прикладного ис-

кусства (матрешки, дымковские игрушки, городецкая рос-

пись, гжель, хохлома, вышивка, работа по дереву и пр.), раз-
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личные макеты (крестьянской избы, комнаты-горницы, кре-

стьянского подворья), куклы в национальных костюмах, ди-

дактические игры по теме. 

7. Произведения устного народного творчества 

(сказки, былины, предания). 

8. «Великие соотечественники» – портреты, художе-

ственная литература, рассказывающая о наших великих со-

отечественниках, прославивших Россию. 

9. «Наша планета – Земля» – глобус, детская карта 

мира, художественная литература, иллюстрации, тематиче-

ские папки, рассказывающие об особенностях жизни людей 

в различных странах мира, их обычаях, традициях, профес-

сиях, характерных для той или иной страны. 

 

Положение (проект) 

о проведении смотра-конкурса 

«Дидактические игры по гражданско-патриотическому 

воспитанию детей дошкольного возраста» 

 

Общие положения. 

Конкурс «Дидактические игры по гражданско-пат-

риотическому воспитанию детей дошкольного возраста» 

проводится в соответствии с планом работы ДОО с целью 

реализации годовой задачи по совершенствованию системы 

гражданско-патриотического воспитания. 

Задачи смотра-конкурса: 

- активизировать работу педагогов по гражданско-

патриотическому воспитанию дошкольников при взаимо-

действии с семьями воспитанников; 

- выявлять творчески работающих педагогов по со-

зданию предметно-развивающей среды и условий, способ-

ствующих гражданско-патриотическому воспитанию детей 

дошкольного возраста; 
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- пропагандировать обобщение передового педагоги-

ческого опыта работы по проектированию предметно-раз-

вивающей среды, способствующей гражданско-патриоти-

ческому воспитанию; 

- повышать авторитет и престиж ДОО в социуме с 

привлечением общественности, родителей воспитанников. 

Организация конкурса и условия его проведения: 

1. Сроки проведения: __.__.____ -  __.__.______ 

2. Участниками конкурса являются все возрастные 

группы детского сада, начиная с младшего возраста. 

3. Для проведения конкурса и оказания методиче-

ской помощи формируется состав организационного коми-

тета: _____________ 

4. Для подведения итогов конкурса формируется сле-

дующий состав жюри: _________ 

5. На конкурс каждая возрастная группа ДОО пред-

ставляет две дидактических игры по гражданско-патриоти-

ческому воспитанию. 

6. Содержание дидактических игр данной направ-

ленности включает в себя реализацию следующих задач, 

определенных в Целевом разделе ФОП ДО (14.2): 

- воспитывать любовь и привязанность к семье, близ-

ким людям, своему дому, детскому саду, родной улице и го-

роду; 

- формировать бережное и заботливое отношение к 

природе и ко всему живому; 

- воспитывать уважение к людям различных профес-

сий и результатам их труда; 

- развивать интерес к русскому народному творче-

ству, промыслам, традициям и обычаям русских людей; 

- расширять представления о родной стране, ее сто-

лице, городах; 

- знакомить с государственной символикой (герб, 

флаг, гимн); 
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- знакомить с историческим прошлым России; 

- формировать элементарные знания о правах чело-

века; 

- развивать чувство ответственности и гордости за 

достижения Родины; 

- формировать толерантность, чувство уважения и 

симпатии к другим людям, народам, их традициям; 

- воспитывать эстетически нравственные нормы по-

ведения и моральные качества. 

В соответствии с данным комплексом задач дидакти-

ческие игры могут быть ориентированы на закрепление зна-

ний, ценностных ориентаций детей по темам: «Я и мое бли-

жайшее окружение» («Моя семья», «Мой детский сад», 

«Моя улица», «Мой родной город Барнаул», «Мой родной 

край - Алтай», «Наша Родина – Россия», «Защитники Оте-

чества», «Богатыри земли русской», «Дошкольникам о 

войне 1812 года», «Дошкольникам о Великой Отечествен-

ной войне», «Наша армия родная», «История России», 

«Наши предки – славяне», «Культура русского народа: 

праздники, традиции, обычаи», «Народное искусство», «Ве-

ликие соотечественники»). 

Требования к оформлению представленных дидак-

тических игр: 

1. Игры снабжаются паспортами размером 6 × 12 см 

с указанием ФИО автора игры, названия, возрастной 

направленности. 

2. К каждой дидактической игре прилагается описа-

ние, инструкция, содержащие следующую информацию: 

название игры, возрастная направленность, цель, материал, 

описание хода игры, рекомендации по использованию в 

практике работы ДОО (вариативность, в каждом режимном 

моменте, в каком виде деятельности можно использовать). 

Критерии отбора дидактических игр: 

- эстетика оформления; 
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- использование разработанного, в том числе и ори-

гинального материала; 

- соответствие содержания современным требова-

ниям ФОП ДО и Федерального календарного плана воспи-

тательной работы; 

- развивающий и обучающий характер; 

- степень новизны (находка педагогов, авторская со-

ставляющая игры, внедрение в уже известные дидактиче-

ские игры элементов нового, их вариативность); 

- оригинальность идей и использования. 

Подведение итогов конкурса 

1. Итоги конкурса подводит жюри в период с 

__.__.___ по __ .__._____ 

 2. Авторы лучших работ будут отмечены в локаль-

ном акте ДОО Благодарностью и Дипломом. 

 

Положение (проект) 

о проведении творческой выставки предметов  

народного декоративно-прикладного творчества  

«Не знают лени и скуки умелые руки» 

 

Общие положения. 

Творческая выставка предметов народного декора-

тивно-прикладного творчества «Не знают лени и скуки уме-

лые руки» проводится с целью реализации годовых задач по 

ознакомлению детей с музейной педагогикой, а также 

направлений гражданско-патриотического воспитания до-

школьников, задачи Целевого раздела ФОП ДО по приоб-

щению детей к истокам русской народной культуры (14.2). 

Задачи творческой выставки: 

- -активизировать работу педагогов по приобщению 

детей к истокам русской народной культуры через ознаком-

ление с предметами декоративно-прикладного творчества; 
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- организовать сменные экспозиции Центров граж-

данско-патриотического воспитания; 

- пополнять предметно-развивающую среду, способ-

ствующую ознакомлению детей с предметами народного 

декоративно-прикладного творчества; 

- поддерживать инициативу и творчество, професси-

ональное мастерство педагогов, при формировании творче-

ских инициатив воспитанников и членов их семей; 

- повышать авторитет, имидж ДОО в социуме с при-

влечением общественности, родителей (законных предста-

вителей воспитанников). 

Организация творческой выставки: 

1. Сроки проведения творческой выставки: __.__.___ 

- __.__.____ 

2. В творческой выставке участвуют все возрастные 

группы. 

3. Для проведения творческой выставки и оказания 

методической помощи педагогам ДОО формируется следу-

ющий состав оргкомитета: ______ 

4. Для проведения итогов творческой выставки фор-

мируется следующий состав жюри (в том числе из состава 

родительского комитета групп в количестве 7 чел.): 

__________ 

5. На творческую выставку каждая возрастная 

группа представляет предметы декоративно-прикладного 

творчества, изготовленные самостоятельно педагогами, 

детьми, родителями воспитанников, членами их семей (это 

могут быть игрушки из дерева, щепы, соломы, мочала, па-

пье-маше, предметы из бересты, поделки из глины, резьба, 

выжигание, роспись по дереву, чеканка, вязание, вышива-

ние, ткачество, плетение из бисера и кружева и т.п.). 

Требование к оформлению представленных экспона-

тов: 
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1. Каждая возрастная группа оформляет стенд с экс-

понатами. На отдельной этикетке размером 9×15 см указы-

вается номер и название группы (этикетка складывается до-

миком). 

2. К каждой работе прилагается этикетка размером 

6×12 см, на которой указываются название работы, фами-

лия, имя автора, возрастная группа. 

Подведение итогов творческой выставки 

1. Итоги творческой выставки подводит жюри в пе-

риод с ___ по __ ______ 20__г. 

 2. Авторы лучших работ будут отмечены в приказе 

ДОО и награждены Благодарностями и Дипломами. 

Выставка мини-макетов «Макеты старины». 

На выставку каждая возрастная группа представляет 

макет, который иллюстрирует различные сюжеты из исто-

рического прошлого России, образа жизни наших предков, 

обустройства жилища («Крестьянская изба», «Крестьянское 

подворье», «Поселение древних славян», «Древняя кре-

пость», «Архитектурные строения – Кремль», «Старинные 

храмы», «Церковь»; «Сцены боя предков с завоевателями»; 

«Сцены», иллюстрирующие народные праздники и гуляния 

и т.п.). 

Выставка «Куклы наших прабабушек и прадеду-

шек». 

Для выставки коллектив возрастной группы система-

тизирует материалы экспозиции, объединенные общей те-

матикой «Куклы наших прабабушек и прадедушек»: это 

куклы, изготовленные из различного природного или не ди-

рективного материала – небольших деревянных чурбачков, 

пучков соломы, кусочков щепы, мочала, сена, тряпичные 

куклы нитяные или из пряжи, глины, соленого теста, при-

родного материала. Представленные поделки могут отра-
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жать предназначение игрушек («куклы для игр», «куклы-за-

крутки», «куклы обрядовые», «куклы-обереги», «свадеб-

ная», «пасхальная куклы», «кукла-колокольчик»). 

Выставка «История русского народного костюма». 

Для творческой выставки данного направления кол-

лектив возрастной группы выбирает две куклы в русских 

народных костюмах (мужской и женский). Костюмы пред-

ставляют образы народностей, населявших и проживавших 

в различные местностях и представлять какой-либо город, 

поселение Алтайского края или губернию России; необхо-

димо рассказать о выбранном костюме, организовать народ-

ную игру, представить загадки и пословицы о народном ко-

стюме. 

  



109 
 

ПРИЛОЖЕНИЕ.  
СЦЕНАРНЫЕ МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ ДОО 

 

Приложение 1. 
 

Гайд-парк «Чудо-чудо, чудеса в историческом парке –  
детская игра!»: конспект воспитательного мероприятия 

 

1. Подготовительный этап. 

Задачи мероприятия: 

 образовательная: развивать и поддерживать инте-

рес к народным обычаям, через знакомство с бытом рус-

ского народа, убранством русской избы; 

 воспитательная: мотивация родителей и детей к по-

сещению экспозиций исторического парка «Россия-Моя ис-

тория»; воспитание гражданско-патриотических чувств 

средствами и ресурсами исторического парка в семье и 

ДОО; 

 развивающая: обогащение социального опыта де-

тей при ознакомлении с информационными ресурсами ис-

торического парка «Россия-Моя история», приобщение к 

историческому прошлому родного Отечества. 

Возрастная категория: старший дошкольный воз-

раст 5-7 лет. 

Предварительная работа: 

 рассматривание иллюстраций, картин о жизни 

древних славян, их быте, жилище, одежде, просмотр пре-

зентационного материала «Жилище древних славян», 

«Изба», «Быт наших предков»; 

 подготовка активного словаря: название предметов 

быта: ухват, чугунок, сундук, ларь, изба, кут, старина. 

Оборудование и материалы: 

 русский народный костюм или его элемент (для ве-

дущего); 
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 музыкальные инструменты – погремушки, коло-

кольчик, бубенчики, ложки (по числу детей), три клубка ни-

ток разных цветов; 

 информационные ресурсы исторического парка 

«Россия - Моя история»; 

 интерактивная панель, интерактивный стол и муль-

тфильм «Русский уклад» (рис. 1); 
 

 
Рис. 1. Русский уклад (интерактивная панель)  

 

 официальный сайт Мультимедийного историче-

ского парка «Россия-моя история»; 

 

 информационные ресурсы исторического парка 

«Россия – Моя история», рекомендованные для работы с 

детьми старшего дошкольного возраста при организации 

гражданско-патриотического воспитания. 
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Название 

экспози-

ции 

Зал Информацион-

ные ресурсы 
Оборудование 

Рюрико-

вичи 

 

 

От Рюрика 

до Влади-

мира 

Путь из варяг в 

греки 
Интерактивный стол 

с лентой времени 

 
Быт древних 

славян (еда, 

одежда, жи-

лища) 

Интерактивный стол 

с 3D моделирова-

нием, анимацией 

 
Интересные 

факты о тради-

циях и обычаях 

древней Руси 

Интерактивные тач-

скрин-панели 
 

 
 

 

2. Основной этап. 
 

Вводная часть (2 мин.) 

Рассказчица:  

Слава нашей стороне, 

Слава русской старине. 

И про эту старину, 

Я рассказ свой поведу, 

Чтобы дети знать могли 

О делах родной земли! 

Проходите, люди добрые! 
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Вам ли сегодня по домам сидеть да в окно глядеть? 

Вам ли сегодня туманиться, грустить, да печалиться? 

Рады видеть у нас в гостях, в историческом парке, в одной 

из его горниц. 

На завалинке, в светелке 

Иль на бревнышках каких 

Собирали посиделки 

Пожилых и молодых. 

При лучине мы сидели 

Иль под светлый небосвод 

Говорили, песни пели 

И водили хоровод. 

 

Игра хороводная «Золотые ворота» 

 

Много гостей, много и новостей. Из каких краев бу-

дете, как страна называется в которой вы живете? 

(Ответ детей: Россия). 

 

Основная часть (18 минут). 

Рассказчица: 

В старые давние времена наша страна не Россией 

звалась, а Русью.  

Русь деревянная – края дорогие, 

Здесь издавна русские люди живут. 

Они прославляют жилища родные, 

Раздольные русские песни поют. 

Приглашаю Вас заглянуть в добрую избу, старину 

русскую, старину древнюю. Обращаю Ваше внимание на 

этот интересный интерактивный стол (обращение к ре-

бенку, чтобы воспроизвести мультфильм) 

 

Мультфильм «Русский уклад» 
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Рассказчица: Дети, вы знаете, почему Русь деревян-

ной называли?  

Дети: Всё строили из дерева. 

Рассказчица: Давным-давно, на Руси люди строили 

себе жилища из брёвен. Такие дома называли избами (ис-

пользование панели). И всё-то в ней было сделано из дерева: 

пол, потолок, стены, мебель и многое другое. Изба состояла 

из большой комнаты, поделенной на перегородки. Или как 

раньше говорили на куты. Послушайте загадку и поду-

майте, что же самым главным было в русской избе? 

Стоит Матрёна, здорова, ядрёна, 

Наедается не скоро, 

А зато, когда сыта, 

От Матрёны – всегда теплота 
 

Ответ: печь. 
 

Рассказчица: Печь – это сердце дома. Печь кормила 

семью, обогревала дом, на ней спали младшие дети и ста-

рики, на ней сушили одежду и даже умывались. Были печи 

с трубой, которая выходила на крышу. Русская печь упоми-

нается во многих русских народных сказках. Я сейчас буду 

загадывать, а вы отгадывайте, как называется сказка, в ко-

торой встречается русская печь 

 

Разгадывание загадок с помощью иллюстраций сказок 
 

В сказке лисоньке-плутовка 

Обманула зайку ловко,  

Из избушки выгнав прочь. 

Но в беде ему помог 

Один смелый петушок 

 

Ответ - заюшкина избушка 

Он от бабушки ушел, 

Он от дедушки ушел. 

Песни пел под синим небом, 

Для лисы он стал обедом.  

Ответ - колобок 
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У Алёнушки-сестрицы 

Унесли братишку птицы. 

Та с подружками играла, 

Братца Ваню, проморгала… 

 

Ответ - гуси-лебеди 

 

Рассказчица: Между печью и стеной находился 

стряпной или бабий кут. Как встанет поутру хозяйка, так 

первым делом начинает растапливать печь. Печь – деревен-

ская кормилица. Чем же могла печь накормить своих хо-

зяев?  

Ответы детей 

Рассказчица: Да, верно (правильно). В русской печи 

готовили кашу, щи, пекли хлеб, пироги.  

Рассказчица: В русской избе были предметы – по-

мощники по хозяйству. Хотите узнать, какие это предметы? 

Сейчас мы все вместе узнаем. 
 

Что хозяйка в печку ставит, кто из Вас, ребята, знает? 

(«Чугунок» – хором, произнесем, слово «чугунок», а теперь 

вместе). 

 

Рассказчица: Чугунок был незаменимым в хозяй-

стве. По весу он тяжелый, так как сделан из чугуна, особого 

вида металла, который мог выдержать любой огонь и нико-

гда не бился. Как же можно было достать из печи чугунок? 

Вам – загадка. 

Рогат, да не бык, 

Хватает, да не сыт, 

Людям отдает, 

А сам на отдых идёт. 
 

Ответ «Ухват» – хором. 
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Рассказчица: Возле русской печки всегда стоял 

ухват, которым хозяйка доставала горячий чугунок со 

щами, вкусной кашей. Но не только в чугунке готовили 

пищу в старину. У чугунка был соперник. Угадайте его. 

Дедко коптел, 

Много лет терпел, 

Много душ кормил,  

А разбился –  

Под плетнём очутился? 

Ответ «Горшок» - хором 
 

Рассказчица: Хоть горшок один да сам себе госпо-

дин, без него никуда. Это пословица. Кто повторит посло-

вицу (и сама повторяю). А как вы понимаете, о чем говорит 

пословица? 

 

Ответы детей 

Рассказчица: В горшках варили супы, каши, кипя-

тили воду, тушили мясо, хранили крупу, муку, масло. 

Горшки могли быть разных размеров: от маленького до 

большого по 2-3 ведра воды. 

Следующий предмет – помощник, который вы все 

знаете, и он вам известен. 

Всех кормлю, а сама безротая…  

Ответ – ложка. 

 

Если есть деревянной ложкой, еда становится аро-

матнее и вкуснее. Кушая деревянной ложкой, никогда не 

обожжешься. Ложки мастера изготавливали из осины, бе-

резы и клена. У каждого члена семьи была своя ложка. И в 

гости всегда ходили со своей ложкой. А еще в старину 

ложки на Руси были музыкальным инструментом. 

Что-то вы приуныли, наверное, пора поиграть со 

взрослыми посетителями парка. 
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Раздаются погремушки, колокольчик, бубенчики, ложки 

 

В нашем оркестре всего понемножку 

Звенит колокольчик, запела гармошка. 

Даже играют и бубен, и ложки 

В нашем оркестре всего понемножку 

 

Звучит русский напев и подыгрывают на инструментах 

«Ах вы сени мы сени, сени новые мои» 

 

Рассказчица: Молодцы! Хороший оркестр! Мы с 

вами узнали, что в избе есть бабий кут, но есть еще и муж-

ской кут. Он находится по другую сторону от входа – хозяй-

ский, мужской кут, где стоял сундук и ларь. Ларь – это боль-

шой ящик. Его в старину называли «закрома», потому что в 

нём держали зерно и муку. А сундук – это большой ящик, 

закрытый на замок, использовался для хранения одежды. 

Рассказчица: Дети, для чего нужны были сундуки? А 

что хранили в ларях? 

Ответы детей 

Рассказчица: В русской избе выделяли специальное 

место, предназначенное для размещения «святого уголка». 

– это красный угол, значит красивый.  

Здесь размещалась божница – полочка с иконами. 

Иконы украшали нарядным полотенцем «рушником». Вхо-

дящий в избу обязательно снимал шапку поворачивался ли-

цом к иконам, крестился и низко кланялся.  

Дети, какие предметы находились в красном углу? 

Ответы детей 

Рассказчица: Когда мы выходили из избы на улицу, 

то ранним утром могли слышать эхо. Вы не пробовали стать 

эхом? Давайте попробуем! Я говорю полностью предложе-

ние, а вы повторяете последний слог. 

Собирайся детвора! Ра-ра! 
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Начинается игра – Ра – ра! 

Да ладошки не жалей – Лей! Лей! 

Играй с нами веселей – Лей! Лей! 

Вы хорошие всегда? – Да! Да! 

Или только иногда? – Да! Да! 

Не устали отвечать? – Чать-чать 

Попрошу вас замолчать. 

Начинается другая игра, на ловкость 
 

Рассказчица: 

Покажите свое уменье – смотайте нитку в клубок.  

Кто хочет показать, да весело поиграть? 

(Я раздам 3 разноцветных клубочка) 

Как музыка начинает играть, 

Надо ниточку в клубочек намотать, 

А как закончит музыка играть – 

Хватит вам ниточку мотать. 

Понятно задание? Начинаем соревнование. 

Считаем, раз, два, три…. 

Проходит соревнование 

Рассказчица: Вот и подошло к концу наше знаком-

ство с бытом на Руси в Историческом парке. Хорошо ли вы 

слушали и запомнили старинные слова? Вот вам колоколь-

чик со звоном путеводным. Колокольчик передавайте, да 

притом слово старинное вспоминайте, что запомнилось, 

вам больше других. Начнём с меня – ухват…. 
 

Дети называют по очереди старинные слова (печь, 

бабий кут, чугунок, горшок, ухват, мужской кут, сундук, 

ларь, закрома, красный угол, горница, божница, лавка) 
 

Рассказчица: Чем наша жизнь сейчас отличается от 

жизни древней Руси? Какие у нас есть новые предметы, ко-

торых раньше не было?  

Ответы детей 
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Рассказчица: Приглашаю в завершении Вас поиг-

рать в веселую Хороводную игру «Ручеек» - она поможет 

стать нам друзьями. 

Игра «Ручеек» 
 

3. Заключительный этап. 
 

Практика реализации такого рода мероприятий в 

структуре реализации ФОП ДО оказывает влияние на си-

стемные изменения в образовательном пространстве дет-

ского сада, позволяет поучить эмоциональный отклик и раз-

вить интерес у детей, педагогов, родителей к истории род-

ного Отечества, расширить представления взрослых и детей 

о ценностях народной культуры, как прочной опоры в вос-

питании и социализации этапа дошкольного детства.  
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Приложение 2. 

 

Русские былины как средство приобщения дошкольников к 
устному народному творчеству: практики организации  

работы с педагогами с детьми в ДОО 
 

Семинар для педагогов ДОО 
 

1. Подготовительный этап 

Основная задача взрослых при взаимодействии с 

детьми в условиях ДОО – создание условий (проблемных 

вопросов, ситуаций, коллективного творческого дела и т.д.) 

для активного освоения культуры родного народа, сохране-

ния его традиций. Именно дошкольное детство – то время, 

когда возможно подлинное, искреннее погружение в истоки 

национальной культуры. В этой связи для системы до-

школьного образования имеют определяющее значение три 

принципиальные установки К.Д. Ушинского: «народ имеет 

свою характеристическую систему», «…в душе человека 

черта национальности коренится глубже всех прочих», 

«воспитательные идеи каждого народа проникнуты нацио-

нальностью более чем что-либо другое». 

Данные установки инициируют организацию мето-

дической работы, направленной в современной ДОО на изу-

чение стиля и опыта работы воспитателей, реализацию их 

научно-методического сопровождения с целью повышения 

качества воспитательно-образовательного процесса, компе-

тенции воспитателей, их профессионально-творческого ро-

ста. 

Важная форма работы с педагогами – семинар. Он 

может быть постоянно-действующим или разовым. Руково-

дителями семинара могут быть заведующий или старший 

воспитатель, приглашенные специалисты. В его проведе-

нии участвуют воспитатели и другие специалисты ДОО. Се-

минар может состоять из нескольких занятий, на которых 
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обсуждаются вопросы теории, проблемы практики, знако-

мятся с новинками литературы и передовым педагогиче-

ским опытом. 

При подготовке семинара с учетом темы разрабаты-

ваются цели, задачи, практические активности (упражне-

ния, сюжетно-ролевые игры, тренинги и т.д.), определяется 

число участников, статус мероприятия, ответственные. 

План подготовки семинара включает следующие 

этапы: 

 мотивационный; 

 теоретический; 

 практический. 

Каждый из них предполагает планирование ожидае-

мого результата. 

Предлагаемый семинар можно провести как для пе-

дагогов, так и для родителей. Элементы мероприятия воз-

можно использовать в работе с детьми старшего дошколь-

ного возраста. 
 

2. Основной этап (ход мероприятия) 
 

Сообщение руководителя семинара: 

Былина – особый вид древних русских народных 

этических песен исторического содержания. Народ назы-

вает былины старинами, т.е. песнями о старине. Есть бы-

лины героические богатырские (о подвигах богатырей – за-

щитников Родины); социально-бытовые (посвященные об-

щественной жизни в стране). Былины передают народное 

понимание истории, представления о нравственных идеалах 

– долге, чести, справедливости. Созданы былины тониче-

ским стихом. В таких произведениях в стихотворных стро-

ках может быть разное число слогов, но должно быть отно-

сительно ровное число ударений. 

Былины – песни, повествующие о каких-либо собы-

тиях. Для них характерно изображение событий в развитии, 
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персонажей – в действии. Начинаются былины с запева, за-

тем следует зачин, кульминация и концовка, встречаются 

повторы. 

Язык былин яркий и выразительный. 
 

Работа творческих микрогрупп «Былину прочти – 

доступно детям расскажи» 
 

Организатор работы творческих микрогрупп: Сей-

час мы будем работать в группах. Каждая группа получит 

отрывок из былин, его нужно прочитывать и ответить на во-

прос: «Какую предварительную работу с детьми они могут 

предложить по прочитанным отрывкам?» 
 

Самостоятельная работа в микрогруппах 
 

Организатор работы творческих микрогрупп: вы-

полним теперь тестовые задания для отработки слов, встре-

чающихся в былинах. 

Тестовые задания: 

Какой злак, упоминающийся в былинах, назывался белоя-

ровое пшено? 

а) пшено; 

б) пшеница (ответ); 

в) овес; 

г) рис. 

Что означает слово вотчина? 

а) фазенда; 

б) дача; 

в) имение (ответ); 

г) хозяйственный двор. 

Что означает выражение – покляпыя береза?  

а) прямая; 

б) плакучая; 

в) кривая (ответ);  

г) спиленная. 
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«И попал он булавой в косицу»… Что такое «косица»?  

а) глаз; 

б) висок (ответ); 

в) лоб; 

г) волос. 

Что означает выражение «рытый бархат»? 

а) порванный; 

б) мятый; 

в) узорчатый (ответ); 

г) съеденный молью. 
 

Руководитель семинара: Работа в микрогруппах за-

вершена. Отмечу, что работа с былинами на семинаре у нас 

организована с определенной целью – определить, как 

можно использовать былины в работе нашего учреждения. 

Попытаемся ответить на поставленный в цели вопрос в ре-

жиме мозгового штурма. 

Проводится мозговой штурм 
 

Руководитель семинара: Спасибо, коллеги, за ра-

боту, идеи для нашего совместной деятельности и развития 

образовательной организации. Наш семинар завершается. И 

завершим мы его рефлексией. Два вопроса для рефлексии. 

Первый – чем было для меня полезно участие в семинаре. 

Второй – какую идею по использованию былин в своей про-

фессиональной деятельности я взял в работу. 
 

Рефлексия. Подведение итогов семинара. 
 

Интегрированное занятие для детей старшего дошколь-

ного возраста «Путешествие в Русь богатырскую» 

(фрагмент) 
 

Задачи интегрированного занятия: 

 развитие интереса к истории и культуре Родины; 

воспитание уважения к героям былин, защитникам народа; 

обогащение и активизация словаря по теме; 
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 развитие конструктивно-творческих способно-

стей, эстетического вкуса при выполнении заданий продук-

тивного характера (конструирование заставы из модульных 

блоков, изготовление богатырей на основе цилиндров из 

картона с использованием бросового материала); 

 воспитание положительного эмоционально-эсте-

тического отношения к героям былин, патриотических 

чувств, а также коммуникативных умений и навыков. 
 

Ход мероприятия 
 

Педагог: Здравствуйте, добры молодцы да красны 

девицы! Низкий поклон вам! Всё может наша родная земля: 

накормить теплым хлебом, напоить родниковой водой, уди-

вить своей красотой. И только защитить себя не может. За-

щита Отечества – долг тех, кто ест хлеб, пьет ее воду, лю-

буется ее красотой. С давних лет так повелось: как только 

на нашу землю приходил враг, все русские люди поднима-

лись на борьбу. Русские воины всегда славились мужеством 

и отвагой. Как их называли? Как можно их назвать по-дру-

гому? Какие они были? 

Дети отвечают. 

Педагог: О богатырях народ складывал песни-сказа-

ния, которые называются былинами. Они дошли до наших 

дней. Их передавали «из уст в уста» сказители. Хотите от-

правиться в прошлое нашей Родины, во времена Руси бога-

тырской? У меня есть «Волшебная книга истории». Давайте 

пройдемся через открывшуюся страницу, и она перенесет 

нас в далекое прошлое. 

Дети символически проходят через страницу 

«Волшебной книги истории». 

Педагог: Но, что это? Закачалась вдруг земля-ма-

тушка. Завыли ветры буйные. На дубах орлы раскричались. 

Хочет напасть на землю русскую чудище поганое. Что же 
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нам делать? Нет ли среди вас добрых молодцев да красных 

девиц, готовых защитить землю-матушку? 

Дети отвечают. 

Педагог: 

Кто же нам поможет? 

Проводится пальчиковая игра «Дом» 

Педагог: 

На опушке дом стоит, 

На дверях замок висит. 

За дверями стоит стол, 

Вокруг дома частокол. 

Старый филин здесь сидит, 

Во все стороны глядит. 

У него в лапах загадка-подсказка. Если отгадаете ее, 

узнаете, как победить чудище. 

Дети отгадывают 

Педагог: 

Выше леса стоячего, 

Ниже облака ходячего 

Летит не птица и не зверь, 

А с тремя головами змей. 

Богатырей примечает, 

Изо ртов огонь пускает, 

Никого не боится, 

А смерть его в яйце хранится. 

Нам надо его смерть найти. Она находится в яйце, а 

яйцо-то в сундуке. И не один-то сундук. Ну-ка, дружина 

моя, стройся. 

Дети маршируют. 

Педагог: Вот мы и добрались до заветного дуба. В 

сундуках лежат задания. Выполнив их, мы сможем найти 

смерть Змея Горыныча. 



125 
 

1-е задание: назвать имена русских богатырей. Пока-

зать их на картине В.М. Васнецова «Богатыри». Назвать и 

показать оружие и доспехи богатырей. 

Дети выполняют задание 

Педагог: А сейчас нужно проявить смекалку, пока-

зать знание народной мудрости. Объявляю турнир посло-

виц и поговорок о подвигах и героях.  

Жить – Родине служить. 

Где смелость – там победа. 

Один в поле – не воин. 

Герой – за Родину горой. 

Русский боец – всем молодец. 

И сила уму уступает. 

Дальше разрешите начать бой скороговорок. Этот 

текст нужно сказать быстро, медленно, громко, тихо. 

 

От топота копыт 

Пыль по полю летит. 

 

2-е задание: построить богатырскую заставу на пути 

у Змея Горыныча да дружину богатырей собрать-снарядить 

на защиту земли Русской (детская продуктивная деятель-

ность). 

Дети выполняют задание 

Педагог: Ну вот, можно добраться и до последнего 

сундучка. 

Дети достают «яйцо», протыкают иголочкой. Педагог 

читает отрывок из былины. 

Педагог: 

Не скакать врагам по нашей земле!  

Не топтать их коням землю Русскую. 

Не затмить им солнце наше красное! 

Век стоит Русь – не шатается! 

И века простоит – не шелохнется! 
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А и сильные, могучие 

Богатыри на славной Руси! 

Рассказали мы про дела старые, 

Что про старые, про бывалые, 

Чтобы море синее успокоилось, 

Чтобы добры молодцы призадумались, 

Что века не меркнет слава русская! 

Так уж и повелось на Руси: русский народ не только 

умеет землю от врага защищать и трудиться на славу, но и 

отдыхать – веселиться любит, песни петь да в игры играть. 

Проводится народная игра «Жмурки» 

Педагог: Ну вот мы с вами и не заметили, как сол-

нышко закатилось, пора возвращаться. 

Дети уходят через страницу «Волшебной книги истории». 

Педагог: Славится русский народ гостеприимством 

и угощением знатным. 

Тары-бары, растабары, 

Выпьем чай из самовара –  

С сушками, ватрушками 

И блинами русскими. 

Завершение занятия. Чаепитие 
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